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Introduction 

 

God in His wisdom created one unique creation, man.  He 
created him in his likeness. All other of His creations are 
robotic in nature by doing only as they were created to 
do, no complaining and no rebelling; i.e., without the 
ability to choose.  
 
Mankind was also created with a purpose and with logic 
and reasoning abilities.  They can decide and choose.  Our 
choices either aid or harm our productivity in fulfilling our 
purpose.  They also help or hurt our ability to live a 
fulfilled life.  The lessons presented in the “Living The 
Maximum Life with Power and Purpose” are designed to 
assist us in reaching our full potential. 

 
 

 
Chapter 1  

What Am I Doing Here?  

Once there was a fellow who whenever he went to speak, 
wherever he went, he began each speech by asking the 
question; Why are you here? It didn't matter where he 
went, wherever he went, he got up and said, "Why are 
you here?" Well one day he spoke at a mental institution. 
He stood up and began like he always did. He said, "Why 
are you here?" There was a long pause, a fellow stood up 
in the back and said, "Well, we're all here because we're 
not all there." 

How would you answer that question today? Why are you 
here and where are you going? Oliver Wendell Holmes, 
the famous Supreme Court Justice, was known for being 
absent-minded. One time he was on a train, the 
conductor came up to him and lo and behold, he had lost 
his ticket. The conductor recognized him and said to him, 
"Now, your honor, don't you worry about it. You'll find 
that ticket later. When you do, just mail it to us." Oliver 
Wendell Holmes looked at him and said, "My good man, 
I'm not worried about you getting your ticket." He said, "I 
need it to know where I'm going." 
 
The good news is God knows why you're here and He 
knows where you need to go. He wants to empower you 
to live the life. God has a very clear and distinct purpose 
for your life. God does not make anything without a 
purpose. If you are alive, He has a purpose for you. The 

Viviendo El Vida máxima Con Objetivo Fuerza 

Steve Flatt 

 

Introducción 

 

Dios en Su sabiduría creó una creación única, el hombre. 
Lo creó a su semejanza. Todas las demás de Sus 
creaciones son de naturaleza robótica al hacer solo 
aquello para lo que fueron creadas, sin quejarse ni 
rebelarse; es decir, sin la capacidad de elegir. 
 
La humanidad también fue creada con un propósito y con 
habilidades de lógica y razonamiento. Pueden decidir y 
elegir. Nuestras elecciones ayudan o perjudican nuestra 
productividad en el cumplimiento de nuestro propósito. 
También ayudan o dañan nuestra capacidad de vivir una 
vida plena. Las lecciones presentadas en “Vivir la vida al 
máximo con poder y propósito” están diseñadas para 
ayudarnos a alcanzar nuestro máximo potencial. 

 
 

 
Capítulo 1 

¿Qué estoy haciendo aquí? 

Había una vez un tipo que cada vez que iba a hablar, 
dondequiera que fuera, comenzaba cada discurso 
haciendo la pregunta; ¿Por qué estás aquí? No importaba 
a dónde fuera, dondequiera que fuera, se levantaba y 
decía: "¿Por qué estás aquí?" Bueno, un día habló en una 
institución mental. Se puso de pie y comenzó como 
siempre lo hacía. Él dijo: "¿Por qué estás aquí?" Hubo una 
larga pausa, un tipo se puso de pie en la parte de atrás y 
dijo: "Bueno, estamos todos aquí porque no estamos 
todos allí". 

¿Cómo responderías a esa pregunta hoy? ¿Por qué estás 
aquí y adónde vas? Oliver Wendell Holmes, el famoso 
juez de la Corte Suprema, era conocido por ser distraído. 
Una vez que estaba en un tren, el conductor se le acercó 
y, he aquí, había perdido su boleto. El conductor lo 
reconoció y le dijo: "Ahora, su señoría, no se preocupe 
por eso. Encontrará ese boleto más tarde. Cuando lo 
encuentre, simplemente envíenoslo por correo". Oliver 
Wendell Holmes lo miró y dijo: "Buen hombre, no me 
preocupa que obtenga su boleto". Él dijo: "Lo necesito 
para saber a dónde voy". 
 
La buena noticia es que Dios sabe por qué estás aquí y 
sabe adónde debes ir. Él quiere empoderarte para vivir la 
vida. Dios tiene un propósito muy claro y distinto para tu 
vida. Dios no hace nada sin un propósito. Si estás vivo, Él 

 



tragedy is that most people live their entire life never 
learning what that purpose is, never discovering their 
niche and never finding out where they fit. 
 
People tend to live out their lives on one of three levels of 
living.  
1.  Plodders 

Almost half of this world are plodders. They are 
people whose lives are robotic. They don't really live; 
they just exist and just eke it out. They plod through 
life. If you were to ask them, what do you live for? 
They'd say, "The weekend" or "my two weeks 
vacation in August." They're plodders. They plod 
through life and they miss it. 
 

2. Pushers 
Almost the other half of the population are pushers. 
The pushers are the carrot chasers, they're the ladder 
climbers and they're the ones the world deems 
successful. These are the folks that the plodders envy 
because they've made money, possessions and 
prestige. To a plodder, he pusher's life looks pretty 
good. But the fact is, eventually the pusher feels the 
emptiness of the plodders. Because after they've 
earned so much money, many nice cars and given 
their kids everything, they ask themselves: Why don't 
I feel fulfilled? 
It's amazing the number of books that fill the 
bookstore shelves in the last couple of years that 
show the emptiness of success. Here are four or five 
titles of some books that have come out: The Price of 
Success, Is it Worth It? Or how about these, If I'm So 
Successful, Why Do I Feel Life a Fake? and The Success 
Trap, Re-Thinking Your Ambitions. Here's one. The 
Search for Meaning. Let me give you one more, 
Beyond Success, Coping With the Fast-Track Blues. 
You don't even have to read those books to know 
what they're saying, do you? 

 
What are they saying? They're saying that what this 
world calls success does not satisfy. Why? Because it's 
not our purpose. God didn't put you on this earth to 
make money. His motto for living is not: "Get all you 
can and sit on your can." That's not God's purpose. 
God didn't make you to climb some arbitrary ladder 
of success that He did not build. 

 
3.   Purposeful Living  

Only a precious few in this old world ever realize it. 
It's called purposeful living. These are the few folks 
who've discovered God's plan for their lives and as 
they tap into that purpose, they find power, they find 
significance and they find satisfaction. What's more, 

tiene un propósito para ti. La tragedia es que la mayoría 
de las personas viven toda su vida sin aprender cuál es 
ese propósito, sin descubrir nunca su nicho y sin saber 
dónde encajan. 
 
Las personas tienden a vivir sus vidas en uno de los tres 
niveles de vida. 
1. Trabajadores 

Casi la mitad de este mundo son laboriosos.Son 
personas cuyas vidas son robóticas. Ellos realmente 
no viven; simplemente existen y se ganan a duras 
penas. Caminan por la vida. Si les preguntaras, ¿para 
qué vives? Decían: "El fin de semana" o "mis dos 
semanas de vacaciones en agosto". Son laboriosos. 
Caminan pesadamente por la vida y la extrañan. 
 

5. Empujadores 
Casi la otra mitad de la población son traficantes.Los 
empujadores son los cazadores de zanahorias, son los 
escaladores y son los que el mundo considera 
exitosos. Estas son las personas que envidian los 
trabajadores porque han ganado dinero, posesiones y 
prestigio. Para un trabajador, la vida del traficante 
parece bastante buena. Pero el hecho es que, 
finalmente, el empujador siente el vacío de los 
trabajadores. Porque después de haber ganado tanto 
dinero, tantos autos bonitos y haberles dado todo a 
sus hijos, se preguntan: ¿Por qué no me siento 
realizado? 
Es increíble la cantidad de libros que llenan las 
estanterías de las librerías en los últimos años que 
muestran el vacío del éxito. Aquí hay cuatro o cinco 
títulos de algunos libros que han salido: El precio del 
éxito, ¿vale la pena? O qué tal estos, Si tengo tanto 
éxito, ¿por qué siento que la vida es falsa? y La 
trampa del éxito, Repensar sus ambiciones. Aquí hay 
uno. La búsqueda de sentido. Déjame darte uno más, 
Más allá del éxito, Lidiando con la depresión 
acelerada. Ni siquiera tienes que leer esos libros para 
saber lo que dicen, ¿verdad? 

 
¿Qué están diciendo? Están diciendo que lo que este 
mundo llama éxito no satisface. ¿Por qué? Porque no 
es nuestro propósito. Dios no te puso en esta tierra 
para ganar dinero. Su lema para vivir no es: "Consigue 
todo lo que puedas y siéntate en tu lata". Ese no es el 
propósito de Dios. Dios no te hizo subir una escalera 
arbitraria de éxito que Él no construyó. 

 
3. Vida con propósito  

Solo unos pocos preciosos en este viejo mundo se 
dan cuenta. Se llama vida con propósito. Estas son las 
pocas personas que han descubierto el plan de Dios 



these are the people who make the greatest impact 
on this old world. 
When you look across history at the people who've 
made the greatest impact on this world, they are not 
the ones who are the brightest, not the best 
educated and not the wealthiest. No, the people who 
have made the biggest difference in this world, for 
good or for bad, were those with the deepest 
convictions that stem from a genuine purpose. 
Whether it was Lincoln, Buddha, Marx, or Jesus, right 
or wrong, good or bad, the ones who've made the 
greatest difference are the ones who were driven by a 
purpose. Great lives are purposeful lives, they're not 
plodders and they're not pushers. 

If you want to live the maximum life, you need to tap 
into God's purpose for your life and discover, develop 
and maintain it.  

The following are a couple of references to men who 
found and lived life at the third level - purposeful 
living. First is David, King of Israel from the Old 
Testament. The New Testament says in Acts 13:36 
“For when David had served God's purpose in his own 
generation, he fell asleep (died); he was buried.” Isn't 
that a great verse? Somebody says, "What's so great 
about that? He served God's purpose and then he 
died." What more could you say about somebody? He 
did what God wanted him to do with his life. Then he 
died. He died, great, nothing else to do. He was what 
God wanted him to be and then he died—what an 
epitaph. He served God's purposes in his generation. 
Another example is the Apostle Paul. Now there was 
a man who knew his purpose in life. He said in Acts 
20:24 "I consider my life worth nothing to me, if only I 
may finish the race and complete the task the Lord 
Jesus has given me." Underline those words in your 
Bible: Complete the task the Lord Jesus has given me. 
 
In this series, I want you to discover the task that the 
Lord wants you to complete. It won't necessarily be 
exactly the same as Paul's, in fact, it will not. But by 
the end of our series, my goal is for you to have 
something that you don't have right now. I want you 
to have a written out life plan, Yes, a written out life 
plan! You might say "Well, I've never done that." 
Maybe that's why you're a plodder. Maybe that's why 
you're stuck on that pusher treadmill. I want us to 
Bible study and pray. I want you to write out your 
own life plan. It amazes me how many business 
people will spend weeks crafting out a written 
business plan for their corporation. Or how many 
teachers will spend countless hours working on 
lesson plans for their classes, and yet would never 

para sus vidas y, a medida que aprovechan ese 
propósito, encuentran poder, significado y 
satisfacción. Además, estas son las personas que 
tienen el mayor impacto en este viejo mundo. 
Cuando miras a través de la historia a las personas 
que han tenido el mayor impacto en este mundo, no 
son las más brillantes, ni las mejor educadas ni las 
más ricas. No, las personas que han hecho la mayor 
diferencia en este mundo, para bien o para mal, han 
sido aquellas con las convicciones más profundas que 
se derivan de un propósito genuino. Ya sea Lincoln, 
Buda, Marx o Jesús, correcto o incorrecto, bueno o 
malo, los que marcaron la mayor diferencia son los 
que fueron impulsados por un propósito. Las grandes 
vidas son vidas con propósito, no son trabajadoras y 
no son empujadoras. 

Si quieres vivir la vida al máximo, necesitas 
aprovechar el propósito de Dios para tu vida y 
descubrirlo, desarrollarlo y mantenerlo. 

Las siguientes son un par de referencias a hombres 
que encontraron y vivieron la vida en el tercer nivel: 
una vida con propósito. El primero es David, Rey de 
Israel del Antiguo Testamento. El Nuevo Testamento 
dice en Hechos 13:36 “Porque cuando David hubo 
cumplido el propósito de Dios en su propia 
generación, durmió (murió); El fue enterrado." ¿No es 
un gran verso? Alguien dice: "¿Qué tiene eso de 
grandioso? Sirvió al propósito de Dios y luego murió". 
¿Qué más podrías decir sobre alguien? Hizo lo que 
Dios quería que hiciera con su vida. Luego murió. 
Murió, genial, nada más que hacer. Él era lo que Dios 
quería que fuera y luego murió, qué epitafio. Sirvió a 
los propósitos de Dios en su generación. 
Otro ejemplo es el apóstol Pablo. Ahora había un 
hombre que conocía su propósito en la vida. Él dijo en 
Hechos 20:24: "Estimo que mi vida no vale nada para 
mí, si tan solo puedo terminar la carrera y completar 
la tarea que el Señor Jesús me ha encomendado". 
Subraya esas palabras en tu Biblia: Completa la tarea 
que el Señor Jesús me ha dado. 
 
En esta serie, quiero que descubras la tarea que el 
Señor quiere que completes. No necesariamente será 
exactamente igual a la de Paul, de hecho, no lo será. 
Pero al final de nuestra serie, mi objetivo es que 
tengas algo que no tienes ahora. Quiero que tengas 
un plan de vida escrito, ¡sí, un plan de vida escrito! 
Podrías decir "Bueno, nunca he hecho eso". Tal vez 
por eso eres un laborioso. Tal vez por eso estás 
atascado en esa caminadora empujadora. Quiero que 
estudiemos la Biblia y oremos. Quiero que escribas tu 
propio plan de vida. Me sorprende la cantidad de 



think about actually constructing a life plan. That's 
not just ironic, that's foolish. 
Let’s get started developing a life plan for the 
maximum life by considering God's general purposes 
for people. In the other lessons in this series, The 
Maximum Life, specific application for our own lives 
will be made as they are revisited. 
 

What are God's purposes for his people?  
1.  To be loved by God. 

In Ephesians 2:4-5 Paul said, “But because of His great 
love for us, God, who is rich in mercy, made us 
alive..." He made us to love us. 1 John 4:10, "This is 
love: not that we loved God, but that he loved us and 
sent His own Son as an atoning sacrifice for our sins." 
That's the whole motivation behind the crucifixion. 
Now folks, if you miss that, you really miss the core 
reason for living. I'm amazed at how many people 
who miss that tend to think that God doesn't like 
them and that God put them here to run through a 
maze to see how he could trip them up. NO! Rid 
yourself of the kind of thinking that says God does 
not love you. Otherwise, you'll never discover your 
purpose in life. God loves you more than anything or 
anyone else possibly could. 

2. To manage his Creation.  
He set that purpose forth in the Garden of Eden. “So 
God created man in his own image, in the image of 
God he created him; male and female he created 
them. God blessed them and said to them, "Be 
fruitful and increase in number; fill the earth and 
subdue it. Rule over the fish of the sea and the birds 
of the air and over every living creature that moves 
on the ground.” (Genesis 1:27-28) 
 
People, this is the concept of stewardship. Our God 
owns everything that is and we are put here as 
stewards. In other words, we're put here as 
managers. It's like the fellow at the big grocery store. 
He doesn't own all of the stock on the shelf, but he's 
responsible for it. He was put there by the owner of 
that store to be in charge of it. God made humans to 
prudently manage the whole earth, then and now. 
That's part of why we're here.  
 

3. To do good things. 
He made us to do good things. Ephesians 2:10 makes 
that perfectly clear, "For we are God's workmanship, 
created in Christ Jesus to do good works, which God 
prepared in advance for us to do." Now later we're 
going to look at what kind of good things that God 
created for us to do, and you'll even have the 
opportunity to analyze your own life and to prioritize 

empresarios que pasan semanas elaborando un plan 
de negocios por escrito para su corporación. O 
cuántos maestros pasarán innumerables horas 
trabajando en planes de lecciones para sus clases y, 
sin embargo, nunca pensarán en construir un plan de 
vida. 
Empecemos a desarrollar un plan de vida para la 
máxima vida considerando los propósitos generales 
de Dios para las personas. En las otras lecciones de 
esta serie, The Maximum Life, se hará una aplicación 
específica para nuestras propias vidas a medida que 
se revisen. 
 

¿Cuáles son los propósitos de Dios para su pueblo? 
1. Ser amado por Dios. 

En Efesios 2:4-5 Pablo dijo: “Pero Dios, que es rico en 
misericordia, por su gran amor por nosotros, nos dio 
vida...” Él nos hizo para amarnos. 1 Juan 4:10, “Este es 
amor: no que nosotros amáramos a Dios, sino que él 
nos amó y envió a su propio Hijo como sacrificio 
expiatorio por nuestros pecados.” Esa es toda la 
motivación detrás de la crucifixión. 
Ahora amigos, si se pierden eso, realmente se pierden 
la razón principal de vivir. Estoy asombrado de 
cuántas personas que se pierden eso tienden a 
pensar que a Dios no les agradan y que Dios los puso 
aquí para correr a través de un laberinto para ver 
cómo podía hacerlos tropezar. ¡NO! Deshazte del tipo 
de pensamiento que dice que Dios no te ama. De lo 
contrario, nunca descubrirás tu propósito en la vida. 
Dios te ama más que cualquier otra cosa o cualquier 
otra persona. 

2. Gestionar su Creación.  
Él estableció ese propósito en el Jardín del Edén. “Y 
creó Dios al hombre a su imagen, a imagen de Dios lo 
creó; varón y hembra los creó. Dios los bendijo y les 
dijo: "Fructificad y multiplicaos; llenad la tierra y 
sojuzgadla. Dominad los peces del mar y las aves de 
los cielos, y todas las criaturas vivientes que se 
mueven sobre la tierra". (Génesis 1:27-28) 
 
Gente, este es el concepto de mayordomía. Nuestro 
Dios es dueño de todo lo que es y estamos puestos 
aquí como mayordomos. En otras palabras, estamos 
aquí como gerentes. Es como el tipo de la gran tienda 
de comestibles. No es dueño de todas las existencias 
en el estante, pero es responsable de ellas. Fue 
puesto allí por el dueño de esa tienda para estar a 
cargo de ella. Dios hizo a los humanos para 
administrar con prudencia toda la tierra, entonces y 
ahora. Eso es parte de por qué estamos aquí. 
 

6. para hacer cosas buenas. 



the good works that God really wants you to do 
within the context of your own existence because all 
of us have different existences. We live different lives. 
 

4. To enjoy life. 
John 8, Jesus tells us the devil is a liar; in fact, he is 
the father of all lies. Surely, the biggest lie that Satan 
has ever gotten humanity to buy into is that our God 
wants us to be miserable. In the Garden of Eden, 
Satan essentially told Eve as she was looking at that 
fruit, "Oh, God doesn't want you to have any fun. God 
doesn't want you to really enjoy life." He's been 
destroying us by the millions with that old lie ever 
since. 
Jesus said "I have come that you may have life and 
have it to the full." (John 10:10) That is our theme 
verse for this whole series. "I have come that you may 
have life and have it to the full." Read that again "I 
have come that you may have life and have it to the 
full."  
Paul said in 1 Timothy 6:17 “put your hope in God 
who richly provides for our enjoyment.” Hear me 
because this will bash some of the lies that Satan has 
had you believe. God made you to have fun. He made 
you to enjoy life, but that comes by living out his 
purpose for us, not by believing all the devil's lies. 
That's part of the key that we are going to discover 
over the remaining lessons. People, mark these four 
purposes well because we will come back to them. 

 
Why living out God's purpose so important?   
1. It increases my motivation. 

It increases my motivation because purpose provides 
motivation. When you discover the answer to the 
question, why am I here? It will amaze you how much 
more energy you have. You will hop out of bed saying, 
"Good morning, Lord!" instead of, "Good Lord, it's 
morning!" God said in Jeremiah 29:11, “’For I know 
the plans I have for you,’ declares the Lord, ‘plans to 
prosper you and not harm you, plans to give you 
hope for a future.’” How does that make you feel? 
When you plug into God's purposes for your life, you 
get enthusiastic. In fact, do you know where we get 
the word enthusiasm? Enthusiasm comes from two 
Greek words put together—en theos, meaning "in 
God." When you are in God, in His will, in His plan 
and in His purpose, you are enthusiastic. It's 
automatic. 

 
Now obviously, I'm not just talking about being a 
Christian. I hate to say this, but you already know it, 
way too many Christians aren't enthusiastic at all. The 
reason is, after obeying the gospel which is the 

Él nos hizo para hacer cosas buenas. Efesios 2:10 lo 
deja perfectamente claro: "Porque somos hechura de 
Dios, creados en Cristo Jesús para buenas obras, las 
cuales Dios dispuso de antemano a fin de que las 
pongamos en práctica". Ahora, más adelante, 
veremos qué tipo de cosas buenas creó Dios para que 
las hagamos, e incluso tendrá la oportunidad de 
analizar su propia vida y priorizar las buenas obras 
que Dios realmente quiere que haga dentro de la 
contexto de tu propia existencia porque todos 
nosotros tenemos existencias diferentes. Vivimos 
vidas diferentes. 
 

7. Para disfrutar la vida. 
Juan 8, Jesús nos dice que el diablo es mentiroso; de 
hecho, es el padre de todas las mentiras. 
Seguramente, la mentira más grande que Satanás ha 
logrado que la humanidad compre es que nuestro 
Dios quiere que seamos miserables. En el Jardín del 
Edén, Satanás esencialmente le dijo a Eva mientras 
miraba esa fruta: "Oh, Dios no quiere que te diviertas. 
Dios no quiere que realmente disfrutes la vida". Nos 
ha estado destruyendo a millones con esa vieja 
mentira desde entonces. 
Jesús dijo: "He venido para que tengáis vida y la 
tengáis en abundancia". (Juan 10:10) Ese es nuestro 
verso tema para toda esta serie. "Yo he venido para 
que tengáis vida y la tengáis en plenitud.” Vuelve a 
leerlo “Yo he venido para que tengáis vida y la tengáis 
en plenitud”. 
Pablo dijo en 1 Timoteo 6:17 “pon tu esperanza en 
Dios, quien provee abundantemente para nuestro 
disfrute”. Escúchame porque esto destruirá algunas 
de las mentiras que Satanás te ha hecho creer. Dios te 
hizo para divertirte. Él te hizo para disfrutar de la vida, 
pero eso se logra viviendo su propósito para 
nosotros, no creyendo todas las mentiras del diablo. 
Esa es parte de la clave que vamos a descubrir en las 
lecciones restantes. Gente, marquen bien estos 
cuatro propósitos porque volveremos a ellos. 

 
¿Por qué vivir el propósito de Dios es tan importante? 
3. Aumenta mi motivación. 

Aumenta mi motivación porque el propósito 
proporciona motivación. Cuando descubras la 
respuesta a la pregunta, ¿por qué estoy aquí? Te 
sorprenderá cuánta más energía tienes. Saltarás de la 
cama diciendo: "¡Buenos días, Señor!" en lugar de 
"¡Dios mío, es de mañana!" Dios dijo en Jeremías 
29:11: “'Porque yo sé los planes que tengo para ti', 
declara el Señor, 'planes para prosperarte y no para 
dañarte, planes para darte esperanza en el futuro'”. 
¿sientes? 



foundation of God's purpose for their life, they quit 
looking for God's purpose. They quit looking here. 
They quit looking through other believers. It's like 
they obeyed the gospel, by believing, repenting, 
confessing and being baptized into Christ and say, 
"Thank you Jesus, for forgiveness and salvation, I'll 
take it from here." They jump in and they drive off 
into the desert of plodding, or the desert of pushing 
until they run out of gas. But by living within God's 
plan for your life everyday your tank stays full and you 
stay motivated. It makes all the difference in the 
world. 

 
2. It eliminates distraction.  

This is key! One of the pitfalls of this generation is we 
just have too many options, don't we? When I was a 
boy growing up, we had three TV channels we 
received on our old black and white television. Only 
one came in clear with rabbit ears. With cable and 
satellite and hundreds of channels, many devoted to 
news, sports, movies, pornography, comedy or 
cartoons we have many options.  Now Ipods and cell 
phones provide even more options. Distractions are 
plentiful. 
We've enhanced technology with mobility. The 
options to fill our time are limitless, but our time is 
limited. We still have 24 hours a day. Frankly, many of 
us don't have time to do everything. I don't have time 
to do everything. Pushers, and there are a lot of 
pushers out there who need to hear this. Pushers 
think the more they get done, the more satisfied they 
will be. Wrong! Wrong! Wrong! Selection is the name 
of the game for effectiveness. Concentrating your 
energy on what God wants you to do, not what 
everybody else wants you to do. When you hone in 
on what your real purpose for life is, it not only tells 
you what you need to do, it also tells you what you 
don't need to do. 
Too many of you are very efficient, but you're not 
effective. Do you know what the difference is 
between efficient and effective? Efficiency is doing 
things right, effectiveness is doing right things. I want 
to make sure I'm doing the right things, rather than 
just doing things right. If you're not careful, you'll end 
up arranging deck chairs on the Titanic. Have you ever 
thought about that? It looks good, it's all neat and it's 
in order, but the ship is sinking. Effectiveness! 
Peter Drucker was perhaps the leading management 
guru of this past century. He was asked one time: 
What's the basic thing that every business owner 
needs to know? Drucker said, "There are only two 
questions related to business that the owner needs to 
know. Number one, what is my business? And 

Cuando te conectas con los propósitos de Dios para 
tu vida, te entusiasmas. De hecho, ¿sabes de dónde 
sacamos la palabra entusiasmo? Entusiasmo proviene 
de dos palabras griegas juntas: en theos, que significa 
"en Dios". Cuando estás en Dios, en Su voluntad, en 
Su plan y en Su propósito, eres entusiasta. es 
automatico 

 
Ahora, obviamente, no solo estoy hablando de ser 
cristiano. Odio decir esto, pero ya lo sabes, 
demasiados cristianos no son nada entusiastas. La 
razón es que, después de obedecer el evangelio, que 
es el fundamento del propósito de Dios para sus 
vidas, dejan de buscar el propósito de Dios. Dejaron 
de buscar aquí. Dejaron de mirar a través de otros 
creyentes. Es como si obedecieran el evangelio, al 
creer, arrepentirse, confesarse y ser bautizados en 
Cristo y decir: "Gracias Jesús, por el perdón y la 
salvación, me quedo con eso". Saltan y conducen 
hacia el desierto del trabajo pesado, o el desierto de 
empujar hasta que se les acaba la gasolina. Pero al 
vivir dentro del plan de Dios para tu vida todos los 
días, tu tanque se mantiene lleno y te mantienes 
motivado. Hace toda la diferencia en el mundo. 

 
4. Elimina la distracción.  

¡Esta es la clave! Uno de los peligros de esta 
generación es que tenemos demasiadas opciones, 
¿no es así? Cuando era niño, teníamos tres canales de 
televisión que recibíamos en nuestro viejo televisor 
en blanco y negro. Solo uno salió claro con orejas de 
conejo. Con cable y satélite y cientos de canales, 
muchos dedicados a noticias, deportes, películas, 
pornografía, comedia o dibujos animados, tenemos 
muchas opciones. Ahora los Ipods y los teléfonos 
celulares brindan aún más opciones. Las distracciones 
son abundantes. 
Hemos mejorado la tecnología con la movilidad. Las 
opciones para llenar nuestro tiempo son ilimitadas, 
pero nuestro tiempo es limitado. Todavía tenemos 24 
horas al día. Francamente, muchos de nosotros no 
tenemos tiempo para hacer todo. No tengo tiempo 
para hacer todo. Empujadores, y hay muchos 
empujadores por ahí que necesitan escuchar esto. 
Los impulsores piensan que cuanto más hagan, más 
satisfechos estarán. ¡Equivocado! ¡Equivocado! 
¡Equivocado! La selección es el nombre del juego 
para la eficacia. Concentrando tu energía en lo que 
Dios quiere que hagas, no en lo que los demás 
quieren que hagas. Cuando te concentras en cuál es 
tu verdadero propósito en la vida, no solo te dice lo 
que debes hacer, también te dice lo que no necesitas 
hacer. 



number two, how is business?" That's what you need 
to ask. What is my business in life? And question 
number two, how's business? 
Life focus has tremendous power; it's like a light that 
is focused. Take a light and focus it through a 
magnifying glass. You will concentrate the energy of 
the light to where it can set a piece of paper on fire. If 
you take it and concentrate it even more you create a 
thing called a laser that can cut through anything. 
Light concentrated has power, light diffused doesn't 
have that power—the same way with life. Life 
concentrated has power. Life diffused has no power at 
all. Paul understood this, he said in Philippians 3:13, 
"But one thing I do: Forgetting what is behind and 
straining toward what is ahead, I press on to win the 
goal." The number one game in America right now is 
Trivial Pursuit and I'm not talking about the board 
game. I'm talking about life. The ridiculous way we fill 
our lives with things that don't matter. 

 
The average American who will live to about age 85 
will spend about ten years watching television. Tell 
me, of all the things that you have watched, have you 
seen enough that's worth giving up 10 years for? 
Some of you are too busy. Some of you, some of us, 
are pulled into too many directions, not doing bad 
things, but chasing trivial things. The end result is 
disappointing. The maximum life eliminates 
distractions. 
 

3.   It attracts assistance. 
There are so few people who know where they're 
going in life that if you'll figure it out; they'll want to 
go with you. That's the nature of the beast. If they 
sense you have purpose, they'll want to go. That's 
true with even purpose-driven people who are 
headed in the wrong direction. There are lots of folks, 
David Koresh's, Louis Farrakhan's and Shirley 
MacLaine's of this world, leading others in a wrong 
direction. They've got followings just because they've 
got a purpose. If you follow God's purpose for your 
life, you will be respected, you will be emulated and 
you will be followed. 
 
The greatest way to help other people is to BE what 
God made you to be. That's the greatest way to help 
other people, to just BE what God made you to be. If 
like David, you serve God's purposes in your 
generation. God will bless many, many lives through 
you. 
 

4.   It prepares me for God's evaluation.  

Muchos de ustedes son muy eficientes, pero no son 
efectivos. ¿Sabes cuál es la diferencia entre eficiente y 
eficaz? La eficiencia es hacer las cosas bien, la eficacia 
es hacer las cosas bien. Quiero asegurarme de que 
estoy haciendo las cosas correctas, en lugar de 
simplemente hacer las cosas bien. Si no tienes 
cuidado, acabarás arreglando tumbonas en el Titanic. 
¿Alguna vez has pensado en eso? Se ve bien, está 
todo limpio y en orden, pero el barco se está 
hundiendo. ¡Eficacia! 
Peter Drucker fue quizás el principal gurú de la 
gestión del siglo pasado. Una vez le preguntaron: 
¿Qué es lo básico que todo dueño de negocio 
necesita saber? Drucker dijo: "Solo hay dos preguntas 
relacionadas con el negocio que el propietario debe 
saber. Número uno, ¿cuál es mi negocio? Y número 
dos, ¿cómo va el negocio?" Eso es lo que tienes que 
preguntar. ¿Cuál es mi negocio en la vida? Y la 
pregunta número dos, ¿cómo va el negocio? 
El enfoque de la vida tiene un poder tremendo; es 
como una luz que está enfocada. Tome una luz y 
enfóquela a través de una lupa. Concentrarás la 
energía de la luz donde pueda prender fuego a un 
papel. Si lo tomas y lo concentras aún más, creas una 
cosa llamada láser que puede atravesar cualquier 
cosa. La luz concentrada tiene poder, la luz difusa no 
tiene ese poder, lo mismo ocurre con la vida. La vida 
concentrada tiene poder. La vida difundida no tiene 
ningún poder. Pablo entendió esto, dijo en Filipenses 
3:13: "Pero una cosa hago: olvidando lo que queda 
atrás y esforzándome por alcanzar lo que está 
delante, sigo adelante para alcanzar la meta". El juego 
número uno en Estados Unidos en este momento es 
Trivial Pursuit y no me refiero al juego de mesa. Estoy 
hablando de la vida. La forma ridícula en que 
llenamos nuestras vidas con cosas que no 

 
El estadounidense promedio que vivirá alrededor de 
los 85 años pasará unos diez años viendo televisión. 
Dime, de todas las cosas que has visto, ¿has visto 
suficientes por las que valga la pena renunciar a 10 
años? 
Algunos de ustedes están demasiado ocupados. 
Algunos de ustedes, algunos de nosotros, somos 
empujados en demasiadas direcciones, sin hacer 
cosas malas, sino persiguiendo cosas triviales. El 
resultado final es decepcionante. La vida máxima 
elimina las distracciones. 
 

3. Atrae ayuda. 
Hay tan pocas personas que saben a dónde van en la 
vida que si te das cuenta; querrán ir contigo. Esa es la 
naturaleza de la bestia. Si sienten que tienes un 



This is really the most important of all. One of these 
days, we are going to die. One of these days, I’m 
going to die. One of these days, you're going to die. 
One of these days, all of what we call history is going 
to end and we will stand before God's judgment seat, 
so says Hebrews 9:26-27, Romans 14:10 and a host of 
other passages in Scripture. I've heard some people 
say that when we stand before that judgment seat, 
that's going to be the final exam of life. No it's not, 
that's when you get your test paper back. We're in 
the final exam right now because we've already got 
the questions. We're working on the answers. Every 
day, we are filling in the blanks. 

You say, “Wait a minute, I don’t know what questions 
are on the final exam.” Well, there are just two. When 
you stand before the judgment seat of God, I will tell 
you right now what they are. There are only two 
questions.  They are, paraphrased and stated 
generically, “What did you do with my son Jesus 
Christ?” And “What did you do with your life?” Our 
God is the Creator and the Master. He has invested 
certain talents, abilities and gifts in you and he has 
planned certain functions within the Body, the 
Church, for you to do. How are you doing on your 
exam? What answers have you filled in last week? 
What are you going to write down by your actions 
this week? 
Our goal is that by the end of this series you will have 
a life plan, genuinely based on God's purposes for 
you. But, to close this lesson I want to ask the second 
question first. “What did you do with your life 
today?” Because living life to the best that we 
possibly can by our own initiative and power will not 
rid us of a single sin. We are so contaminated by sin 
that we cannot live with God forever in heaven 
because He is all Holy. In Him is light and there is no 
darkness at all. We will not go to heaven with our 
iniquities, and all of us have iniquities. So, what is 
your answer to God’s first question “What did you do 
with my son Jesus Christ?” The good news is, He sent 
His son to die on that cross, so that if by faith we 
connect to that cross, trusting and believing that 
Jesus is God's Son, being willing to confess that 
before anybody, repenting, which means turning; i.e., 
turning your life away from the trivial and worldly 
things, changing your worldly and sinful life saying, "I 
want to follow Him." Then culminating that faith 
response by being baptized, re-enacting the death, 
burial and resurrection of Christ, so that you can be 
free from your sin. That's the beginning, that's the 
birth. From that point forward, it is loving Jesus, 

propósito, querrán ir. Eso es cierto incluso con las 
personas impulsadas por un propósito que se dirigen 
en la dirección equivocada. Hay mucha gente de este 
mundo, David Koresh, Louis Farrakhan y Shirley 
MacLaine, que llevan a otros en una dirección 
equivocada. Tienen seguidores solo porque tienen un 
propósito. Si sigues el propósito de Dios para tu vida, 
serás respetado, emulado y seguido. 
 
La mejor manera de ayudar a otras personas es SER lo 
que Dios te hizo ser. Esa es la mejor manera de 
ayudar a otras personas, simplemente SER lo que 
Dios te hizo ser. Si como David, sirves a los propósitos 
de Dios en tu generación. Dios bendecirá muchas, 
muchas vidas a través de ti. 
 

4. Me prepara para la evaluación de Dios. 
Este es realmente el más importante de todos. Un día 
de estos, vamos a morir. Uno de estos días, voy a 
morir. Uno de estos días, te vas a morir. Uno de estos 
días, todo lo que llamamos historia va a terminar y 
estaremos ante el tribunal de Dios, así lo dice 
Hebreos 9:26-27, Romanos 14:10 y muchos otros 
pasajes en las Escrituras. He escuchado a algunas 
personas decir que cuando estemos ante ese tribunal, 
ese será el examen final de la vida. No, no lo es, ahí es 
cuando te devuelven el examen. Estamos en el 
examen final ahora mismo porque ya tenemos las 
preguntas. Estamos trabajando en las respuestas. 
Todos los días, estamos llenando los espacios en 
blanco. 

Usted dice: "Espera un minuto, no sé qué preguntas 
hay en el examen final". Bueno, solo hay dos. Cuando 
estés ante el tribunal de Dios, te diré ahora mismo 
cuáles son. Solo hay dos preguntas. Son, 
parafraseadas y expresadas genéricamente, “¿Qué 
hiciste con mi hijo Jesucristo?” y “¿Qué hiciste con tu 
vida?” Nuestro Dios es el Creador y el Maestro. Él ha 
invertido ciertos talentos, habilidades y dones en ti y 
ha planeado ciertas funciones dentro del Cuerpo, la 
Iglesia, para que las hagas. ¿Cómo te va en tu 
examen? ¿Qué respuestas has rellenado la semana 
pasada? ¿Qué vas a anotar con tus acciones esta 
semana? 
Nuestro objetivo es que al final de esta serie tengas 
un plan de vida, genuinamente basado en los 
propósitos de Dios para ti. Pero, para cerrar esta 
lección, quiero hacer primero la segunda pregunta. 
“¿Qué hiciste con tu vida hoy?” Porque vivir la vida lo 
mejor que podamos por nuestra propia iniciativa y 
poder no nos librará de un solo pecado. Estamos tan 
contaminados por el pecado que no podemos vivir 



loving Jesus for saving you, loving Jesus because He 
loved you first. 
Question number one on the Judgment Day is: “What 
did you do with my Son Jesus Christ?”  Are you willing 
to make the commitment to Him now? Remember 
this is the cornerstone, it is the purpose that God has 
for your life. This is where it starts. Come to Christ 
today. Lesson # 1296 January 12, 1997 

 
 

Chapter 2 

What Are My Values? 
In his book, Ordering Your Private World, Gordon 
MacDonald tells about a friend that was the duty officer 
on a nuclear submarine in the Mediterranean. On one 
occasion while the captain was in his quarters, the duty 
officer was in the very bowels of the submarine. There 
was a lot of naval traffic overhead so he was forced to 
make some rather abrupt and sudden maneuvers to avoid 
any potential collisions. 

Within a matter of moments the captain came down to 
the bridge, the control room. He looked at the duty 
officer and asked "Is everything all right?" "Yes sir," 
replied the duty officer. The captain took a quick look 
around and began to go back up the ladder while 
muttering under his breath, "Everything looks all right to 
me, too." 

When I read that little illustration, it reminded me so 
much of life. All around danger is lurking—above us, 
around us and below us. There are things that would 
wreck our lives. The alert captain, rather trying to 
necessarily handle every distraction that might come 
their way, immediately went to the control room and 
looked around and asked "Is everything all right down 
here?" 
I want you to temporarily forget all that's going on around 
you. Try your best to forget the distractions, the 
frustrations and the dangers that go way down deep 
inside, all the way down to your control room. The place 
the Scripture calls the heart. Look around and see if 
everything looks all right there to you, too. 
See, the key to building the maximum life is not so much 
of taking care of what's out there but taking care of 
what's in here, the heart, mind or intellect. Like that 
submarine, it's what steers.  
Way down deep inside that determines either the success 
or the failure of the journey. In the human life, those 
things are called values. Those core things that you 
cherish and live for are in the very bowels of your soul. 
They are the essence of life. Let's go down and look at our 
values. 
What are your values? 

con Dios para siempre en el cielo porque Él es todo 
Santo. En Él está la luz y no hay oscuridad en 
absoluto. No iremos al cielo con nuestras iniquidades, 
y todos nosotros tenemos iniquidades. Entonces, 
¿cuál es tu respuesta a la primera pregunta de Dios 
"¿Qué hiciste con mi hijo Jesucristo?" La buena 
noticia es que Él envió a Su hijo a morir en esa cruz, 
de modo que si por fe nos conectamos a esa cruz, 
confiando y creyendo que Jesús es el Hijo de Dios, 
estando dispuestos a confesarlo ante cualquiera, 
arrepentirse, que significa volverse; es decir, alejando 
su vida de las cosas triviales y mundanas, cambiando 
su vida mundana y pecaminosa diciendo: "Quiero 
seguirlo". Luego culmina esa respuesta de fe al ser 
bautizado, recreando la muerte, sepultura y 
resurrección de Cristo, para que puedas ser libre de 
tu pecado. Ese es el comienzo, ese es el nacimiento. 
Desde ese momento en adelante, es amar a Jesús, 
amar a Jesús por salvarte, amar a Jesús porque Él te 
amó primero. ese es el nacimiento. Desde ese 
momento en adelante, es amar a Jesús, amar a Jesús 
por salvarte, amar a Jesús porque Él te amó primero. 
ese es el nacimiento. Desde ese momento en 
adelante, es amar a Jesús, amar a Jesús por salvarte, 
amar a Jesús porque Él te amó primero. 
La pregunta número uno en el Día del Juicio es: 
“¿Qué hiciste con mi Hijo Jesucristo?” ¿Estás 
dispuesto a hacer el compromiso con Él ahora? 
Recuerda que esta es la piedra angular, es el 
propósito que Dios tiene para tu vida. Aquí es donde 
comienza. Ven a Cristo hoy.Lección # 1296 12 de enero de 1997 

 
 

Capitulo 2 

¿Cuáles son mis valores? 
En su libro Ordenando su mundo privado,gordon 
macdonaldcuenta la historia de un amigo que era oficial 
de guardia en un submarino nuclear en el Mediterráneo. 
En una ocasión, mientras el capitán se encontraba en sus 
aposentos, el oficial de guardia se encontraba en las 
mismas entrañas del submarino. Había mucho tráfico 
naval en lo alto, por lo que se vio obligado a realizar 
algunas maniobras bastante abruptas y repentinas para 
evitar posibles colisiones. 

En cuestión de momentos, el capitán bajó al puente, la 
sala de control. Miró al oficial de guardia y le preguntó: 
"¿Está todo bien?" "Sí, señor", respondió el oficial de 
guardia. El capitán echó un vistazo rápido a su alrededor y 
comenzó a subir la escalera mientras murmuraba entre 
dientes: "A mí también me parece que todo está bien". 

Cuando leí esa pequeña ilustración, me recordó mucho a 
la vida. El peligro acecha por todas partes: por encima de 



a. Your values determine your direction.  
     Have you ever noticed how many people are 

directionless in life? People like your neighbors or co-
workers go with the flow and roll with the punch. If a 
fad comes up, they chase the fad.  They just toss to 
and fro. James said "A double-minded man is unstable 
in all he does." (James 1:8) A couple of verses earlier, 
he compares that double-minded man to a cork or a 
buoy on the sea that is tossed back and forth by the 
waves. 
Now we don't use that terminology often today. We 
don't talk about double-minded people. Well, what is 
James talking about there? A double-minded man or a 
woman is simply someone who is unsure of his or her 
values. There is a whole generation of people who are 
nowhere close to living the maximum life because they 
have no idea what their values are. 

George Gallup did a poll not long ago concluding the 
number one stress factor, problem or issue facing the 
Baby Boomer generation is not a lack of money, a lack 
of time or relational conflict, and it is what he calls, 
"incongruent values." In other words, he says, we say 
we believe one thing and then we live in a totally 
different way. 

For example, we Baby Boomers say, "We believe in 
family. We think that's the most important thing;" 
however, the average father spends an uninterrupted 
interaction with each child of less than two minutes a 
day. He worships his career. We say that good health is 
important. But, we admit when asked, "Do you eat 
right?" "Well no, not really." You ask, "Do you 
exercise?" "Well no, we don't really exercise, but good 
health is important to me." We say things like, 
"Materialism is bad." Then go deep in debt trying to 
keep up with the Joneses. 
When you have competing values, you're a ship dead 
in the water. You are going nowhere. That's why 
Solomon said in Proverbs 4:23, "Above all else, guard 
your heart, for it is the wellspring of life.” He is saying: 
What you value directs your life. If you were to 
honestly tell me what you value in life, I could predict 
where your life is going to go. Every decision you make 
is based upon your values; they direct your life. 

b. Your values end up determining your destiny. 
Doesn't that make sense? If my values chart the course 
I'm going to follow then they pretty well assure where 
I'm going to end up. Jesus said in Mark 8, verses 36 
and 37, "'What good is it for a man to gain the whole 
world, yet forfeit his soul? Or what can a man give in 
exchange for his soul?'" What you value is what you 
give your life to, and ultimately it's what you are going 

nosotros, a nuestro alrededor y debajo de nosotros. Hay 
cosas que arruinarían nuestras vidas. El capitán alerta, 
más bien tratando de manejar necesariamente cada 
distracción que pudiera surgir en su camino, fue 
inmediatamente a la sala de control y miró a su alrededor 
y preguntó "¿Está todo bien aquí abajo?" 
Quiero que olvides temporalmente todo lo que sucede a 
tu alrededor. Haz tu mejor esfuerzo para olvidar las 
distracciones, las frustraciones y los peligros que se 
adentran en tu interior, hasta tu sala de control. El lugar 
que la Escritura llama el corazón. Mire a su alrededor y 
vea si todo le parece bien a usted también. 
Mira, la clave para construir la máxima vida no es tanto 
cuidar lo que está afuera sino cuidar lo que está aquí, el 
corazón, la mente o el intelecto. Como ese submarino, es 
lo que gobierna. 
Camino en lo más profundo que determina el éxito o el 
fracaso del viaje. En la vida humana, esas cosas se llaman 
valores. Esas cosas fundamentales que aprecias y por las 
que vives están en las entrañas de tu alma. Son la esencia 
de la vida. Bajemos y veamos nuestros valores. 
¿Cuáles son tus valores? 

b. Tus valores determinan tu dirección. 
¿Alguna vez has notado cuántas personas no tienen 

dirección en la vida? Las personas como sus vecinos o 
compañeros de trabajo se dejan llevar por la corriente 
y siguen la corriente. Si surge una moda, la persiguen. 
Simplemente se lanzan de un lado a otro. James dijo: 
"Un hombre de doble ánimo es inestable en todo lo 
que hace". (Santiago 1:8) Un par de versículos antes, 
compara a ese hombre de doble ánimo con un corcho 
o una boya en el mar que es sacudida de un lado a 
otro por las olas. 
Ahora, no usamos esa terminología a menudo hoy en 
día. No hablamos de personas de doble ánimo. Bueno, 
¿de qué está hablando James allí? Un hombre o una 
mujer de doble ánimo es simplemente alguien que no 
está seguro de sus valores. Hay toda una generación 
de personas que no están ni cerca de vivir la vida al 
máximo porque no tienen idea de cuáles son sus 
valores. 

George Gallup hizo una encuesta no hace mucho 
concluyendo el número unofactor de estrés, problema 
o tema que enfrenta la generación Baby Boomer no es 
la falta de dinero, la falta de tiempo o conflicto 
relacional, y es lo que él llama, "valores 
incongruentes". En otras palabras, dice, decimos que 
creemos una cosa y luego vivimos de una manera 
totalmente diferente. 

Por ejemplo, los Baby Boomers decimos: "Creemos en 
la familia. Creemos que eso es lo más importante"; sin 



to give your soul to. So values are extremely 
important, they're the axle that turns the wheel. 

Where do I get my values?  
You get them from a lot of places, but ultimately there are 
two basic sources. You get them from Christ or culture. To 
put it another way, you get your values from the Word or 
from the world. Now it's pretty easy to determine what 
Christ's values are if you get to know His Book, the Bible 
and you'll have a real good handle on what His value 
system is all about.  

 
Somebody said, "What about the world’s value system, 
our culture? What are the values that they propose?" I 
suggest that the surest place to get a little synopsis of the 
world's values is commercials. In 15 seconds, you can find 
out what the world thinks you value because that's the 
button they're trying to push. They're appealing to your 
basic motivation. You can pretty well wrap it up in three 
words. We've talked about these before. 
a. Pleasure.  

Our culture values pleasure. It's the number one 
industry in America right now—the entertainment 
industry. It grosses more money than any other single 
industry. We are a very sensual society. We just want 
to have fun, so if it feels good we do it. That's a value 
that the world proposes. 
 

b. Possessions.  
You know Americans believe in life, liberty and 
purchase of happiness, don't we? We are consumed 
with consuming. We kind of live by the motto that the 
one with the most toys is going to win. The world is 
silently, but very forcefully giving us the message: 
Your self worth is equal to your net worth. 
 

c. Power – Prestige – Position.  
They're all linked together. It's the third leg of the 
cultural value system. Look at the commercials. Have 
you ever noticed how they insidiously want you? The 
guy puts on his racing gloves, those dark glasses, gets 
inside that sport coupe and the announcer says, 
"Own the road." That's power right there. One of the 
ones that's so ironic is the advertiser and the credit 
card which says, "Get control of your life!" Do you see 
the appeal to that perceived value of power? 
Understand this. Contrary to the devil's propaganda, 
God is not against all those things. There are so many 
people who believe the lie that God is some prude 
who says, "If you're a Christian, you can't have any 
pleasure, no fun. If you're a Christian, you can't have 
very many possessions. You've got to almost be a 
pauper. If you're a Christian, you've got to be a meek, 
weak, little worm. Don't you ever have any power?" 

embargo, el padre promedio pasa una interacción 
ininterrumpida con cada niño de menos de dos 
minutos al día. Adora su carrera. Decimos que la 
buena salud es importante. Pero, lo admitimos cuando 
nos preguntan: "¿Comes bien?" "Bueno, no, en 
realidad no". Usted pregunta: "¿Hace ejercicio?" 
"Bueno, no, en realidad no hacemos ejercicio, pero la 
buena salud es importante para mí". Decimos cosas 
como: "El materialismo es malo". Luego endeudarse 
profundamente tratando de mantenerse al día con los 
Joneses. 
Cuando tienes valores en competencia, eres un barco 
muerto en el agua. No vas a ninguna parte. Por eso 
Salomón dijo en Proverbios 4:23: “Sobre todo, guarda 
tu corazón, porque de él mana la vida”. Él está 
diciendo: "Lo que valoras dirige tu vida. Si me dijeras 
honestamente lo que valoras en la vida, podría 
predecir hacia dónde irá tu vida. Cada decisión que 
tomas se basa en tus valores; ellos dirigen tu vida". 

b. Tus valores terminan determinando tu destino. 
¿No tiene sentido? Si mis valores trazan el curso que 
voy a seguir, entonces aseguran bastante bien dónde 
voy a terminar. Jesús dijo en Marcos 8, versículos 36 y 
37: "¿De qué le sirve a un hombre ganar el mundo 
entero y perder su alma? ¿O qué puede dar el hombre 
a cambio de su alma?" Lo que valoras es lo que le das 
tu vida, y en última instancia es a lo que le vas a dar tu 
alma. Entonces los valores son extremadamente 
importantes, son el eje que hace girar la rueda. 

¿Dónde consigo mis valores? 
Los obtienes de muchos lugares, pero en última instancia, 
hay dos fuentes básicas. Los obtienes de Cristo o de la 
cultura. Para decirlo de otra manera, obtienes tus valores 
de la Palabra o del mundo. Ahora es bastante fácil 
determinar cuáles son los valores de Cristo si llegas a 
conocer Su Libro, la Biblia, y tendrás un buen manejo de 
lo que es Su sistema de valores. 

 
Alguien dijo: "¿Qué pasa con el sistema de valores del 
mundo, nuestra cultura? ¿Cuáles son los valores que 
proponen?" Sugiero que el lugar más seguro para obtener 
una pequeña sinopsis de los valores del mundo son los 
comerciales. En 15 segundos, puedes descubrir lo que el 
mundo cree que valoras porque ese es el botón que están 
tratando de presionar. Están apelando a su motivación 
básica. Puedes resumirlo bastante bien en tres palabras. 
Hemos hablado de esto antes. 
d. Placer.  

Nuestra cultura valora el placer. Es la industria 
número uno en Estados Unidos en este momento: la 
industria del entretenimiento. Recauda más dinero 
que cualquier otra industria individual. Somos una 
sociedad muy sensual. Solo queremos divertirnos, así 



That is contrary to what God says. No! No! God never 
says that. He never says you cannot have pleasure, He 
never says you can't have possessions. He never says 
you can't have some power. What God says is those 
can't be your values. Those cannot be the core 
desires of your heart, or you'll miss the maximum life. 
 
John, who was in his nineties and an aged apostle, 
said “Do not love the world or anything in the world. 
If anyone loves the world, the love of the Father is 
not in him. For everything in the world; the cravings 
of sinful man, the lust of his eyes and the boasting of 
what he has and does-comes not from the Father but 
from the world.” (NIV) The New King James Version 
states “Do not love the world or the things in the 
world. If anyone loves the world, the love of the 
Father is not in him. For all that is in the world — the 
lust of the flesh, the lust of the eyes, and the pride of 
life.” (1 John 2:15-16) 
 
Do you know what those are? Those are the three 
things we just talked about. The lust of the flesh—
pleasure, the lust of the eyes—possessions and the 
pride of life—power.  What God says through John is, 
don't love those things, they are not from the Father, 
they come from the world. 
 
Proverbs 21:21 states, "He who pursues 
righteousness and love finds life, prosperity, and 
honor." We neglect this to our own downfall. Did you 
notice those benefits? If you will value the right 
things, God will give you the things the world craves. 
God will give you life. He'll give you prosperity. He'll 
give you honor. Those are roughly equivalent to 
pleasure, possessions, and power. If you value 
righteousness and love God says, "I'll take care of the 
rest, and I'll give them to you in proper measure to 
make your life all it can be." Don't praise the value 
system of culture. Praise the value system of Christ. 
 

How can I build my life on right and lasting values?  
How do I go about doing that? 

a. Assess what's important.  
"Let us discern for ourselves what is right; let us learn 
together what is good." (Job 34:4) See, before we can 
do what is good we've got to discern what is good. 
Deciding what's important in one’s life is one of the 
basic problems in America.  
As stated earlier, this generation is characterized by 
incongruent values. That's because we seldom take 
the time to ask: What do I value? What is really 
important to me? Several of you I am sure saw the 

que si se siente bien, lo hacemos. Ese es un valor que 
propone el mundo. 
 

e. Posesiones.  
Sabes que los estadounidenses creen en la vida, la 
libertad y la compra de la felicidad, ¿no? Estamos 
consumidos con el consumo. Vivimos con el lema de 
que el que tenga más juguetes ganará. El mundo nos 
está dando el mensaje en silencio, pero con mucha 
fuerza: tu valor propio es igual a tu patrimonio neto. 
 

f. Poder – Prestigio – Posición.  
Están todos unidos entre sí. Es la tercera pata del 
sistema de valores culturales. Mira los comerciales. 
¿Alguna vez has notado cómo te quieren 
insidiosamente? El tipo se pone sus guantes de 
carreras, esos anteojos oscuros, se sube a ese cupé 
deportivo y el locutor dice: "Aduéñate de la 
carretera". Ahí está el poder. Uno de los que es tan 
irónico es el anunciante y la tarjeta de crédito que 
dice: "¡Toma el control de tu vida!" ¿Ves el atractivo 
de ese valor percibido del poder? 
Entienda esto. Contrariamente a la propaganda del 
diablo, Dios no está en contra de todas esas cosas. 
Hay tanta gente que cree la mentira de que Dios es un 
mojigato que dice: "Si eres cristiano, no puedes tener 
ningún placer, no puedes divertirte. Si eres cristiano, 
no puedes tener muchos". posesiones. Tienes que ser 
casi un pobre. Si eres cristiano, tienes que ser un 
pequeño gusano manso, débil. ¿Nunca tienes ningún 
poder? Eso es contrario a lo que Dios dice. ¡No! ¡No! 
Dios nunca dice eso. Él nunca dice que no puedes 
tener placer, Él nunca dice que no puedes tener 
posesiones. Él nunca dice que no puedes tener algo 
de poder. Lo que Dios dice es que esos no pueden ser 
tus valores. Esos no pueden ser los deseos centrales 
de tu corazón, o te perderás la vida máxima. 
 
Juan, que tenía noventa años y era un apóstol 
anciano, dijo“No améis al mundo ni nada en el 
mundo. Si alguno ama al mundo, el amor del Padre 
no está en él. Por todo en el mundo; los deseos del 
hombre pecador, la lujuria de sus ojos y la jactancia 
de lo que tiene y hace, no proviene del Padre sino del 
mundo.” (NVI) La Nueva Versión King James dice: “No 
améis al mundo ni las cosas que están en el mundo. Si 
alguno ama al mundo, el amor del Padre no está en 
él. Por todo lo que hay en el mundo: los deseos de la 
carne, los deseos de los ojos y la vanagloria de la 
vida”. (1 Juan 2:15-16) 
 
¿Sabes cuáles son esos? Esas son las tres cosas de las 
que acabamos de hablar. Los deseos de la carne—



recent study which showed that television shapes 
children's values more than parents. Now that's sad! 
But we all knew that was true. A child watches 
television five hours a day. A child seldom spends that 
much time with a parent. Television shapes children's 
values in America today more than parents. But 
here's the other thing, it's not just the children. We, 
adults begin to assemble TV, videos and movies 
present values. What we first may see, we may roll 
our eyes, or we may even gasp, and then we just kind 
of keep watching and time passes. We may laugh 
about it and after a while, we subconsciously 
embrace it. 
 
This is key. Most Americans are basing their lives, 
their futures, and their children's future on values we 
didn't even choose. That's not too smart, is it? We're 
basing our whole destinies on values we're not even 
thinking about. Stop and decide WHAT'S REALLY 
IMPORTANT IN LIFE! Then you need to write out your 
definition of success in your life.  

If you these lessons to really mean something to your 
life, you'll write your own definition of success. Then 
don't you let anyone or anything move you off center 
to cause you to buy into their definition of success.  

Do you know what success is? It is not making lots of 
money. It is not having a powerful position. It's not 
having pleasure every minute. SUCCESS IS LIVING 
OUT YOUR VALUES. That's what it is. It's not a 
destination; it's the journey you travel as you live out 
the values that you believe are important. Don't let 
anyone else determine that for you. Success is living 
out your values. 
Now incidentally, teens, singles, young marrieds, 
middle agers or senior saints, you can be successful at 
any stage of your life because again, success is not 
some point down the road based on how you feel, 
what you have or what you do. Success is living out 
your values day by day. You can enjoy success right 
now if you're living out your values. Now obviously if 
those values are based upon Christ and His Word and 
His promises, then the success you enjoy is God-given 
and is eternal. 
Let me ask you a question: Have you taken the time 
to analyze what you really value? Better yet, have you 
written them down so that you can review them ever 
so often? The foundation to the maximum life is to 
first assess what's important. 
I think one of the best ways to know what you value 
is to answer a couple of simple questions. Imagine 
that you're 90 years old, some of you may be, but 
most of you aren't. a) Look back on your life and write 

placer, los deseos de los ojos—posesiones y la 
vanagloria de la vida—poder. Lo que Dios dice a 
través de Juan es, no améis esas cosas, no son del 
Padre, vienen del mundo. 
 
Proverbios 21:21 dice: "El que sigue la justicia y el 
amor halla vida, prosperidad y honra". Descuidamos 
esto para nuestra propia ruina. ¿Notaste esos 
beneficios? Si valoras las cosas correctas, Dios te dará 
las cosas que el mundo anhela. Dios te dará vida. Él te 
dará prosperidad. Él te dará honor. Esos son más o 
menos equivalentes al placer, las posesiones y el 
poder. Si valoras la justicia y amas, Dios dice: "Yo me 
encargo del resto y te los daré en la medida adecuada 
para que tu vida sea todo lo que puede ser". No 
elogie el sistema de valores de la cultura. Alabado sea 
el sistema de valores de Cristo. 
 

¿Cómo puedo edificar mi vida sobre valores rectos y 
duraderos? 
¿Cómo hago para hacer eso? 

c. Evaluar lo que es importante.  
"Discernamos por nosotros mismos lo que es 
correcto; aprendamos juntos lo que es bueno". (Job 
34:4) Mira, antes de que podamos hacer lo que es 
bueno, tenemos que discernir lo que es bueno. 
Decidir lo que es importante en la vida de uno es uno 
de los problemas básicos en Estados Unidos. 
Como se dijo anteriormente, esta generación se 
caracteriza por valores incongruentes. Eso es porque 
rara vez nos tomamos el tiempo para preguntarnos: 
¿Qué es lo que valoro? ¿Qué es realmente 
importante para mí? Estoy seguro de que varios de 
ustedes vieron el estudio reciente que mostró que la 
televisión moldea los valores de los niños más que los 
padres. ¡Eso es triste! Pero todos sabíamos que eso 
era cierto. Un niño ve la televisión cinco horas al día. 
Un niño rara vez pasa tanto tiempo con uno de sus 
padres. La televisión da forma a los valores de los 
niños en los Estados Unidos de hoy más que los 
padres. Pero aquí está la otra cosa, no son sólo los 
niños. Nosotros, los adultos, comenzamos a armar 
valores presentes en la televisión, los videos y las 
películas. Lo que primero vemos, podemos poner los 
ojos en blanco, o incluso podemos jadear, y luego 
simplemente seguimos observando y pasa el tiempo. 
Podemos reírnos de ello y después de un tiempo, 
subconscientemente lo aceptamos. 
 
Esta es la clave. La mayoría de los estadounidenses 
están basando sus vidas, su futuro y el futuro de sus 
hijos en valores que ni siquiera elegimos. Eso no es 



down the five things you will have most wanted to do 
in your life. b) Write down what are the five ways or 
things that you most want people to remember about 
you. Those 10 things, the five things you most want to 
have done and the five things you want people most 
to remember, are your core values. Why don't you do 
that? 
The problem is we rarely take the time to examine 
our values until we have a crisis. When things are 
going great and you're having fun, you don't stop and 
ask if that is what life is really all about? Are you 
focusing on what's important? No, you just go 
through life and have fun. But, when your life gets 
jolted by some crisis i.e., the death of a loved one, a 
divorce, bankruptcy, lay-off, major illness or the kids 
mess up, then in your pain, you start asking: What 
does it really matter?  Hear me; don't wait for the 
valleys to clarify your values. Set them now, and if you 
do, you will avoid a great deal of pain and you will 
minimize the rest. Set those anchors deep within the 
very control room of your ship, assess what's 
important. 

b. Bail-Out of what's unimportant.  
I know. You don't have time to do everything. Frankly, 
most things in life aren't worth doing even if we did 
have the time. We should pass on it. The key premise 
to the maximum life is that life is too important to 
waste. Don't fill your time with junk. Look at Psalm 
119:37, "Turn my eyes away from worthless things.”  

When I was just out of college, probably 22 or 23 
years old, the video age dawned. I got hooked on 
video games. Back then, they only had two, for you 
old-timers who can remember they had Pac Man and 
Asteroids. Now they can do everything. Before long 
and with a little skill I could play 45 minutes to an 
hour for a quarter. I would catch myself, silly as it 
sounds, on my lunch hour going over and seeing if I 
could beat the other scores. On the way home from 
work, I'd just stop by and play a little game. Then all 
of a sudden it dawned on me, I was spending three to 
four hours a day on NOTHING. NOTHING. Today you 
have the computer games.  

Now folks, a little later on, we're going to talk about 
scheduling. Don't misunderstand—every life needs 
some recreation. Every life needs what I call some 
chill time, but don't let the tail wag the dog. Life is far 
too important to waste it on worthless books, 
magazines, TV or worthless games—that's almost 
redundant, isn't it?—worthless games. 
Here's an activity you need to do. Chart how you 
spend your day for the next seven days. Now you 

demasiado inteligente, ¿verdad? Estamos basando 
todo nuestro destino en valores en los que ni siquiera 
estamos pensando. Deténgase y decida ¡QUÉ ES 
REALMENTE IMPORTANTE EN LA VIDA! Luego, debe 
escribir su definición de éxito en su vida. 

Si estas lecciones realmente significan algo para su 
vida, escribirá su propia definición de éxito. Entonces, 
no dejes que nada ni nadie te desvíe de tu centro 
para que aceptes su definición de éxito. 

¿Sabes qué es el éxito? No está ganando mucho 
dinero. No es tener una posición de poder. No es 
tener placer cada minuto. EL ÉXITO ES VIVIR TUS 
VALORES. Eso es lo que es. No es un destino; es el 
viaje que recorres mientras vives los valores que 
crees que son importantes. No dejes que nadie más 
determine eso por ti. El éxito es vivir tus valores. 
Ahora, por cierto, adolescentes, solteros, casados 
jóvenes, de mediana edad o santos mayores, pueden 
tener éxito en cualquier etapa de su vida porque, 
nuevamente, el éxito no es un punto en el camino 
basado en cómo se siente, lo que tiene o lo que hace. 
. El éxito es vivir tus valores día a día. Puedes disfrutar 
del éxito ahora mismo si estás viviendo tus valores. 
Ahora, obviamente, si esos valores se basan en Cristo 
y Su Palabra y Sus promesas, entonces el éxito que 
disfruta es dado por Dios y es eterno. 
Déjame hacerte una pregunta: ¿Te has tomado el 
tiempo de analizar lo que realmente valoras? Mejor 
aún, ¿los ha escrito para poder revisarlos cada cierto 
tiempo? La base para la vida máxima es evaluar 
primero lo que es importante. 
Creo que una de las mejores maneras de saber lo que 
valoras es responder un par de preguntas sencillas. 
Imagine que tiene 90 años, algunos de ustedes 
pueden tener, pero la mayoría de ustedes no. a) Mira 
hacia atrás en tu vida y escribe las cinco cosas que 
más habrás querido hacer en tu vida. b) Escribe 
cuáles son las cinco formas o cosas que más te 
gustaría que la gente recordara de ti. Esas 10 cosas, 
las cinco cosas que más desea haber hecho y las cinco 
cosas que más desea que la gente recuerde, son sus 
valores fundamentales. ¿Por qué no haces eso? 
El problema es que rara vez nos tomamos el tiempo 
para examinar nuestros valores hasta que tenemos 
una crisis. Cuando las cosas van muy bien y te estás 
divirtiendo, no te detienes y preguntas si de eso se 
trata realmente la vida. ¿Te estás enfocando en lo que 
es importante? No, solo vas por la vida y te diviertes. 
Pero, cuando su vida se ve sacudida por alguna crisis, 
es decir, la muerte de un ser querido, un divorcio, la 
bancarrota, el despido, una enfermedad grave o los 
niños se equivocan, entonces, en su dolor, comienza a 



should be doing that anyway. But do it this week. 
Then lay it along side your values and ask yourself if 
you're living out what's really important to you. As 
you look at your activities are there some things that 
you wish you hadn't done? Are there some things you 
wish you had just left undone and filled the time with 
something more valuable.  
In Philippians 3:8, Paul said, "Everything else is 
worthless when compared to the price of gain in 
knowing Christ." There's a man who knew his values 
and everything about his life was shaped around 
what his core values were. I'm not saying you will be a 
Paul, God made all of us differently. But if we're going 
to live the maximum life, God wants us to assess 
what's important and to bail out the unimportant and 
to concentrate on the eternal—concentrate on what 
really lasts. 
There was a book that came out a few years ago by 
Tony Campolla called, Who Switched the Price Tag? In 
preparing for that book, Campolla asked a large 
number of 90 year olds, "If you could go back and live 
your life again, what would you do differently that 
you didn't do last time?" The number one answer 
those 90 year olds gave was “I would invest more 
time in things that would outlast me.” Isn't that a 
great answer? I would invest more of my time in 
things that I know would endure. 
When you write out your core values this week and 
analyze them, close that analysis with this question: 
How long is this value going to last? If one of your 
values is pleasure, do you know what your honest 
answer will be—a few seconds—because that is all 
pleasure is designed for. It's like cotton candy—
POOF—it's gone. It will last a few seconds and it's 
over. If one of your values is possessions, I'll tell you 
how long it will last, it will last until it rots, tears up, 
breaks, or gets stolen. If your value is power, position 
or authority, how long is it going to last? It is either 
going to last until somebody smarter, brighter or 
faster comes along and takes it away from you, or 
until you die. That's how long it's going to last. But, 
what does last? That's what the whole Bible is about. 
It's about what really lasts. 

"We focus not on the things which are seen, but on 
the things which are unseen. For that which is seen is 
temporary, and what is unseen is eternal." I've given 
you two or three things there. But Jesus said, "Seek 
first the kingdom of God and His righteousness." I 
think a fair synonym for the kingdom of God is His 
value system, letting Him be the Lord of our heart. 
The rest of that verse says, "everything else will be 
added to you that you need." (2 Corinthians 4:18) 

preguntarse: ¿Qué es lo que realmente importa? ? 
Escuchame; no esperes a que los valles aclaren tus 
valores. Fíjalos ahora, y si lo haces, evitarás mucho 
dolor y minimizarás el resto. Establezca esas anclas en 
lo profundo de la sala de control de su nave, evalúe lo 
que es importante. 

d. Rescate de lo que no es importante.  
Lo sé. No tienes tiempo para hacer todo. 
Francamente, no vale la pena hacer la mayoría de las 
cosas en la vida, incluso si tuviéramos el tiempo. 
Deberíamos transmitirlo. La premisa clave para la 
vida máxima es que la vida es demasiado importante 
para desperdiciarla. No llenes tu tiempo con basura. 
Mire el Salmo 119:37, "Aparta mis ojos de las cosas 
sin valor". 

Cuando acababa de salir de la universidad, 
probablemente tenía 22 o 23 años, amaneció la era 
del video. Me enganché a los videojuegos. En ese 
entonces, solo tenían dos, para los veteranos que 
pueden recordar que tenían Pac Man y Asteroids. 
Ahora pueden hacer todo. En poco tiempo y con un 
poco de habilidad pude jugar de 45 minutos a una 
hora por un cuarto. Me sorprendía, por tonto que 
parezca, en mi hora de almuerzo yendo y viendo si 
podía superar los otros puntajes. De camino a casa 
del trabajo, pasaba por allí y jugaba un pequeño 
juego. Entonces, de repente, me di cuenta de que 
pasaba de tres a cuatro horas al día en NADA. NADA. 
Hoy tienes los juegos de ordenador. 

Ahora amigos, un poco más adelante, vamos a hablar 
sobre la programación. No lo malinterprete: toda vida 
necesita algo de recreación. Cada vida necesita lo que 
yo llamo un tiempo de relajación, pero no dejes que 
la cola mueva al perro. La vida es demasiado 
importante como para desperdiciarla en libros, 
revistas, televisión o juegos sin valor —eso es casi 
redundante, ¿no?— juegos sin valor. 
Aquí hay una actividad que debes hacer. Haz un 
gráfico de cómo pasas tu día durante los próximos 
siete días. Ahora deberías estar haciendo eso de 
todos modos. Pero hazlo esta semana. Luego 
colóquelo junto con sus valores y pregúntese si está 
viviendo lo que es realmente importante para usted. 
Al observar sus actividades, ¿hay algunas cosas que 
desearía no haber hecho? ¿Hay algunas cosas que 
desearía haber dejado sin hacer y llenar el tiempo 
con algo más valioso? 
En Filipenses 3:8, Pablo dijo: "Todo lo demás es inútil 
en comparación con el precio de la ganancia en 
conocer a Cristo". Hay un hombre que conocía sus 
valores y todo en su vida se formó en torno a cuáles 



In 1 Corinthians 13, Paul talks about all things 
eventually fading or passing away, but in verse 13 he 
states "But these three remain:" and he goes on to 
say, "faith, hope, and love." You know those are the 
things that are going to remain when everything else 
fades away. They should be represented in my value 
system somewhere. Would you agree with that? If I 
want values that last, then faith, hope, and love are 
the only things that are going to remain. I sure want 
those.  By the way, the verse concludes by saying, the 
greatest of these is LOVE. 
"The only thing that counts is faith expressing itself in 
love." (Galatians 5:6) When you write out your values 
will you see if those values reflect those clear 
teachings we're studying? Lasting success is built on 
values that last; Faith, hope, love, God's Word and 
Jesus Christ. He is the same yesterday, today, and 
forever. That's why Jesus said in Matthew 16:26, 
"What would it profit a man if he were to gain the 
whole world, yet he were to lose his own soul." Your 
soul is going to last forever, and this world isn't. It's 
not worth being a top value. 
"For me to live is Christ, and to die is." What? "Gain." 
To live is Christ, and to die is gain. Paul’s value was 
Christ and the outcome is eternity, it's the future of 
heaven. It's great. You plug in any other value in that 
and see what answer you get. For me to live is 
MONEY, and to die is - I will lose it all. For me to live is 
PLEASURE, and to die is – I will never have anymore. 
For me to live is POWER, and to die is - it's over. 
When you make your values list, I want to assure you 
that there is really only one that should take the chief 
seat. It's the only one that you can fit into the blank, 
Paul's little sentence, "For me to live is ______ and to 
die is ______. It's the only one you can fit in that 
makes it work. "For me to live is Christ, and to die is 
(actually) gain." The foundation for successful, 
significant powerful living is to embrace right values; 
consciousness, to analyze them regularly and to never 
ever let them go. 

This week, go down in the control room of your life and 
look around. Will you honestly be able to say, "Everything 
looks all right here, too." It will be the greatest thing that 
you can ever do this week. 
Is Christ at the head of the list? Is he the real captain of 
your ship? Now a lot say yes, but many of us don't live 
that way. That's the incongruent value thing. But is He 
your Lord as well as your Savior? Success is only possible 
with Christ because He is the only real value in life. Lesson # 
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eran sus valores fundamentales. No estoy diciendo 
que serás un Paul, Dios nos hizo a todos diferentes. 
Pero si vamos a vivir la vida al máximo, Dios quiere 
que evalúemos lo que es importante y saquemos de 
apuros lo que no es importante y que nos 
concentremos en lo eterno, que nos concentremos en 
lo que realmente dura. 
Hubo un libro que salió hace unos años por Tony 
Campolla llamado, ¿Quién cambió la etiqueta de 
precio? Al prepararse para ese libro, Campolla 
preguntó a un gran número de personas de 90 años: 
"Si pudieras regresar y vivir tu vida de nuevo, ¿qué 
harías diferente que no hiciste la última vez?" La 
respuesta número uno que dieron esas personas de 
90 años fue "Invertiría más tiempo en cosas que me 
durarían". ¿No es una gran respuesta? Invertiría más 
de mi tiempo en cosas que sé que perdurarían. 
Cuando escriba sus valores fundamentales esta 
semana y los analice, cierre ese análisis con esta 
pregunta: ¿Cuánto durará este valor? Si uno de tus 
valores es el placer, ¿sabes cuál será tu respuesta 
honesta? Unos segundos, porque para eso está 
diseñado todo el placer. Es como algodón de azúcar, 
PUF, se ha ido. Durará unos segundos y se acabó. Si 
uno de tus valores son las posesiones, te diré cuánto 
durará, durará hasta que se pudra, se rompa, se 
rompa o se la roben. Si tu valor es el poder, la 
posición o la autoridad, ¿cuánto va a durar? Va a 
durar hasta que alguien más inteligente, más brillante 
o más rápido venga y te lo quite, o hasta que mueras. 
Eso es lo que va a durar. Pero, ¿qué dura? De eso se 
trata toda la Biblia. Se trata de lo que realmente dura. 

"No nos fijamos en las cosas que se ven, sino en las 
que no se ven. Porque lo que se ve es temporal, y lo 
que no se ve es eterno". Te he dado dos o tres cosas 
ahí. Pero Jesús dijo: "Buscad primeramente el reino 
de Dios y su justicia". Creo que un sinónimo justo 
para el reino de Dios es Su sistema de valores, dejar 
que Él sea el Señor de nuestro corazón. El resto de 
ese versículo dice, "todo lo demás se os dará por 
añadidura". (2 Corintios 4:18) 
En 1 Corintios 13, Pablo habla de que todas las cosas 
eventualmente se desvanecen o pasan, pero en el 
versículo 13 dice: "Pero estos tres permanecen" y 
continúa diciendo: "fe, esperanza y amor". Sabes que 
esas son las cosas que permanecerán cuando todo lo 
demás se desvanezca. Deberían estar representados 
en mi sistema de valores en alguna parte. ¿Estarías de 
acuerdo con eso? Si quiero valores que duren, 
entonces la fe, la esperanza y el amor son las únicas 
cosas que van a permanecer. Seguro que quiero esos. 



Your Function Within The Body 
The church is a spiritual body.  In fact, it is the Body of 
Christ with Him being the head. It is Jesus who guides, 
organizes, oversees and shepherds the body in order for 
us to be what He wants us to be and to do what He wants 
us to do.  
 “And God placed all things under his feet and appointed 
him to be head over everything for the church, which is 
his body, the fullness of him who fills everything in every 
way.” (Ephesians 1:22-23) 
 “It was he (Jesus) who gave some to be apostles, some to 
be prophets, some to be evangelists, and some to be 
pastors and teachers, to prepare God's people for works 
of service, so that the body of Christ may be built up until 
we all reach unity in the faith and in the knowledge of the 
Son of God and become mature, attaining to the whole 
measure of the fullness of Christ.” (Ephesians 4:11-13) 
The church is compared to our physical body to help us 
understand its structure and diversity of parts or 
members, all of which are necessary for the church or 
body to perform its task, function or work in unity and 
harmony efficiently.  This can only happen when every 
body part is performing its specialty.  Now it is true that 
our bodies can continue to function without certain parts 
functioning or functioning ineffectively; i.e., lack of sight 
or hearing, a missing arm or leg, only one lung, etc.  But it 
is also true that it performs more efficiently when all 
parts are present and functioning as designed. It must 
also be true that the spiritual body is much more effective 
if all its members perform their gift (function) in unity and 
harmony as God designed.  
Jesus organizes the church so that we may function 
properly.  He organizes His body by giving a gift(s); i.e., 
assigning ministries or functions to each and every 
member.  You are who you are in the body of Christ 
because Jesus decided what your part is to be.  Your 
assigned ministry is not your decision.  Jesus is the one 
who decides. “It was he who gave some to be apostles, 
some to be prophets, some to be evangelists, and some 
to be pastors and teachers, to prepare God's people for 
works of service, so that the body of Christ may be built 
up until we all reach unity in the faith and in the 
knowledge of the Son of God and become mature, 
attaining to the whole measure of the fullness of Christ.” 
(Ephesians 4:11-13) We just want to recognize and submit 
to His decision. 
Jesus demands that all members be involved - 100%.  No 
one is unnecessary.  None are unimportant.  No one is 
excluded or excused.  All members of the body of Christ 
have been given a gift or ministry.   
The work of the church can be roughly divided into three 
areas:  Evangelism, Edification and Service.  Through 
evangelism, the kingdom expands.  Edification is for each 

Por cierto, el verso concluye diciendo que el mayor de 
ellos es el AMOR. 
"Lo único que cuenta es la fe que se expresa en el 
amor". (Gálatas 5:6) Cuando escribas tus valores, 
¿verás si esos valores reflejan las claras enseñanzas 
que estamos estudiando? El éxito duradero se basa 
en valores que duran; Fe, esperanza, amor, la Palabra 
de Dios y Jesucristo. Él es el mismo ayer, hoy y 
siempre. Es por eso que Jesús dijo en Mateo 16:26: 
"¿De qué le sirve al hombre ganar el mundo entero, si 
pierde su alma?". Tu alma va a durar para siempre, y 
este mundo no. No vale la pena ser un valor superior. 
"Para mí el vivir es Cristo, y el morir lo es". ¿Qué? 
"Ganar." Vivir es Cristo, y morir es ganancia. El valor 
de Pablo era Cristo y el resultado es la eternidad, es el 
futuro del cielo. Es genial. Introduces cualquier otro 
valor en eso y ves qué respuesta obtienes. Para mí, 
vivir es DINERO y morir es: lo perderé todo. Para mí 
vivir es PLACER, y morir es – nunca tendré más. Para 
mí vivir es PODER, y morir es - se acabó. 
Cuando hagas tu lista de valores, quiero asegurarte 
que en realidad solo hay uno que debe tomar el 
asiento principal. Es el único que puede caber en el 
espacio en blanco, la pequeña oración de Paul: "Para 
mí, vivir es ______ y morir es ______. Es el único que 
puede caber que hace que funcione". Para mí, vivir 
esCristo, y morir es (en realidad) ganancia." La base 
para una vida poderosa, significativa y exitosa es 
abrazar los valores correctos; la conciencia, 
analizarlos regularmente y nunca dejarlos ir. 

Esta semana, baja a la sala de control de tu vida y mira a 
tu alrededor. ¿Serás capaz de decir honestamente: "Todo 
se ve bien aquí también". Será lo mejor que puedas hacer 
esta semana. 
¿Está Cristo a la cabeza de la lista? ¿Es él el verdadero 
capitán de tu barco? Ahora muchos dicen que sí, pero 
muchos de nosotros no vivimos de esa manera. Eso es lo 
del valor incongruente. Pero, ¿es Él tu Señor así como tu 
Salvador? El éxito solo es posible con Cristo porque Él es 
el único valor real en la vida.. Lección # 19 de enero de 1997 

 
Capítulo 3 

Su función dentro del cuerpo 
La iglesia es un cuerpo espiritual. De hecho, es el Cuerpo 
de Cristo siendo Él la cabeza. Es Jesús quien guía, 
organiza, supervisa y pastorea el cuerpo para que seamos 
lo que Él quiere que seamos y hagamos lo que Él quiere 
que hagamos. 
“Y Dios sometió todas las cosas bajo sus pies y lo nombró 
cabeza sobre todo para la iglesia, la cual es su cuerpo, la 
plenitud de aquel que todo lo llena en todo.” (Efesios 
1:22-23) 



Christian to grow to maturity and remain faithful.  In 
service, we express God's character for God is love.  We 
have active concern for others in their necessities.  These 
three areas overlap greatly in practice. 
Gifts are not natural talents or developed skills.  They are 
not personality types.  Gifts are functions, ministries, 
services or roles.  They are each one's specialized 
services.  Remember that all Christians should be 
merciful, but some have the gift of showing mercy.  That 
is their specialty or their special ministry.  Not everything 
you do is classified as your gift or ministry.  Many things 
are just a part of your duty as a Christian.  “Now to each 
one the manifestation of the Spirit is given for the 
common good. (1 Corinthians 12:7) But there is some 
service to which you are to dedicate yourself, to specialize 
in.  This is your ministry. Through the exercise of our gift, 
i.e. performing our function or ministry, we all work 
together. Diverse personalities, ages, experiences all 
joined in a common enterprise requires that we get along 
well and that we treat each other with respect and 
consideration.  If one or more member fails to do their 
task, the body fails to operate as effectively as God 
desires.   
Some Steps To Help You Determine Your Gift(s) 
Spiritual gifts (gifts of the Holy Spirit) were given to you 
by God when you became a Christian. The New 
Testament does not give a list of steps for determining 
one’s spiritual gift. We are told to pursue gifts, to prepare 
and to use them, but we are not told how to determine 
them, at least not in a concise list. The following steps are 
suggestions on how to proceed and are not considered 
the final, authoritative word on the subject.  
 
1. Place Yourself Entirely At God's Disposal:  This is an 

objective decision of yours which is implied by your 
decision to become a Christian.  Say to God as Isaiah 
did:  "Here am I, send me."  Isaiah 6:8.  Declare to God: 
“Not my will but Your will be done.” Without this 
attitude, why would we expect God to answer us when 
we ask Him how He wants to use us? 
 

2. Pray:  You know that God has a purpose for you in the 
body of Christ.  So now you ask Him to show you what 
it is, knowing that He will answer for it is His will.  Psalm 
25:12.  Praying for this we are simply asking for God to 
reveal to us what Jesus has determined for us to be 
doing. 

 
3.  Review The Lists Of Gifts In The New Testament:  You 

need to start thinking about what God calls a ministry.  
The following are some examples of gifts or ministries 
(not including temporary or miraculous ones) that 
should give you an idea.   

“Él (Jesús) constituyó a unos apóstoles, a otros profetas, a 
otros evangelistas, a otros pastores y maestros, a fin de 
preparar al pueblo de Dios para la obra del servicio, a fin 
de que se edifique el cuerpo de Cristo. hasta que todos 
alcancemos la unidad en la fe y en el conocimiento del 
Hijo de Dios y maduremos, alcanzando toda la medida de 
la plenitud de Cristo”. (Efesios 4:11-13) 
La iglesia se compara con nuestro cuerpo físico para 
ayudarnos a comprender su estructura y diversidad de 
partes o miembros, todos los cuales son necesarios para 
que la iglesia o el cuerpo realice su tarea, función o 
trabajo en unidad y armonía de manera eficiente. Esto 
solo puede suceder cuando cada parte del cuerpo está 
realizando su especialidad. Ahora bien, es cierto que 
nuestros cuerpos pueden continuar funcionando sin que 
ciertas partes funcionen o funcionen de manera ineficaz; 
es decir, falta de vista o de oído, falta de un brazo o una 
pierna, un solo pulmón, etc. Pero también es cierto que 
funciona de manera más eficiente cuando todas las 
partes están presentes y funcionan según lo diseñado. 
También debe ser cierto que el cuerpo espiritual es 
mucho más efectivo si todos sus miembros realizan su 
don (función) en unidad y armonía como Dios lo diseñó. 
Jesús organiza la iglesia para que podamos funcionar 
correctamente. Él organiza Su cuerpo dando un regalo(s); 
es decir, asignando ministerios o funciones a todos y cada 
uno de los miembros. Eres quien eres en el cuerpo de 
Cristo porque Jesús decidió cuál debe ser tu parte. Su 
ministerio asignado no es su decisión. Jesús es el que 
decide. “Él constituyó a unos apóstoles, a otros profetas, 
a otros evangelistas, a otros pastores y maestros, a fin de 
preparar al pueblo de Dios para la obra del servicio, a fin 
de que el cuerpo de Cristo sea edificado hasta que todos 
alcancen la unidad en la fe y en el conocimiento del Hijo 
de Dios y maduren, alcanzando toda la medida de la 
plenitud de Cristo.” (Efesios 4:11-13) Solo queremos 
reconocer y someternos a Su decisión. 
Jesús demanda que todos los miembros se involucren - 
100%. Nadie es innecesario. Ninguno es sin importancia. 
Nadie está excluido o excusado. A todos los miembros del 
cuerpo de Cristo se les ha dado un don o ministerio. 
El trabajo de la iglesia se puede dividir aproximadamente 
en tres áreas: evangelización, edificación y servicio. A 
través del evangelismo, el reino se expande. La 
edificación es que cada cristiano crezca hasta la madurez 
y permanezca fiel. En el servicio, expresamos el carácter 
de Dios porque Dios es amor. Tenemos una preocupación 
activa por los demás en sus necesidades. Estas tres áreas 
se superponen en gran medida en la práctica. 
Los dones no son talentos naturales o habilidades 
desarrolladas. No son tipos de personalidad. Los dones 
son funciones, ministerios, servicios o roles. Son los 
servicios especializados de cada uno. Recuerda que todos 



a. “And in the church God has appointed first of all 
apostles, second prophets, third teachers, then 
workers of miracles, also those having gifts of healing, 
those able to help others, those with gifts of 
administration, and those speaking in different kinds 
of tongues.” (1 Corinthians 12:28) 

b. “It was he who gave some to be apostles, some to 
be prophets, some to be evangelists, and some to be 
pastors and teachers, to prepare God's people for 
works of service, so that the body of Christ may be 
built up until we all reach unity in the faith and in the 
knowledge of the Son of God and become mature, 
attaining to the whole measure of the fullness of 
Christ.” (Ephesians 4:11-13) 

c. “For by the grace given me I say to every one of you: 
Do not think of yourself more highly than you ought, 
but rather think of yourself with sober judgment, in 
accordance with the measure of faith God has given 
you. Just as each of us has one body with many 
members, and these members do not all have the 
same function, so in Christ we who are many form one 
body, and each member belongs to all the others. We 
have different gifts, according to the grace given us. If 
a man's gift is prophesying, let him use it in proportion 
to his faith. If it is serving, let him serve; if it is teaching, 
let him teach; if it is encouraging, let him encourage; if 
it is contributing to the needs of others, let him give 
generously; if it is leadership, let him govern diligently; 
if it is showing mercy, let him do it cheerfully.” (Romans 
12:3-8) 

d. “Each one should use whatever gift he has received 
to serve others, faithfully administering God's grace in 
its various forms. If anyone speaks, he should do it as 
one speaking the very words of God. If anyone serves, 
he should do it with the strength God provides, so that 
in all things God may be praised through Jesus Christ. 
To him be the glory and the power forever and ever.” 
(1 Peter 4:10-11) 

Since these lists are not identical we conclude that they 
are not exhaustive. 
 Shepherd, Pastor, Bishop  

Evangelist, Preacher, Minister   
      Teacher 
      Deacon  
      One who shows mercy 
      One who gives aid/helps  
      Exhorter    
      One who gives    
     Administrator  
 

los cristianos deben ser misericordiosos, pero algunos 
tienen el don de mostrar misericordia. Esa es su 
especialidad o su ministerio especial. No todo lo que 
haces se clasifica como tu don o ministerio. Muchas cosas 
son solo una parte de tu deber como cristiano. “Ahora 
bien, a cada uno le es dada la manifestación del Espíritu 
para el bien común. (1 Corintios 12:7) Pero hay algún 
servicio al cual debes dedicarte, especializarte. Este es tu 
ministerio. A través del ejercicio de nuestro don, es decir, 
realizando nuestra función o ministerio, todos trabajamos 
juntos. Diversas personalidades, edades, experiencias 
todas unidas en una empresa común requiere que nos 
llevemos bien y que nos tratemos con respeto y 
consideración. Si uno o más miembros no cumplen con su 
tarea, el cuerpo no puede funcionar con la eficacia que 
Dios desea. 
Algunos pasos para ayudarlo a determinar su(s) regalo(s) 
Dios te dio dones espirituales (dones del Espíritu Santo) 
cuando te convertiste en cristiano. El Nuevo Testamento 
no da una lista de pasos para determinar el don espiritual 
de uno. Se nos dice que busquemos dones, que los 
preparemos y los usemos, pero no se nos dice cómo 
determinarlos, al menos no en una lista concisa. Los 
siguientes pasos son sugerencias sobre cómo proceder y 
no se consideran la última palabra autorizada sobre el 
tema. 
 
8. Ponte enteramente a disposición de Dios: Esta es una 

decisión objetiva tuya que está implícita en tu decisión 
de convertirte en cristiano. Dile a Dios como lo hizo 
Isaías: "Heme aquí, envíame". Isaías 6:8. Declarar a 
Dios: “No se haga mi voluntad, sino la tuya”. Sin esta 
actitud, ¿por qué esperaríamos que Dios nos responda 
cuando le preguntamos cómo quiere usarnos? 
 

9. Ore: Usted sabe que Dios tiene un propósito para 
usted en el cuerpo de Cristo. Así que ahora pídele que 
te muestre lo que es, sabiendo que Él responderá 
porque es Su voluntad. Salmo 25:12. Al orar por esto, 
simplemente le estamos pidiendo a Dios que nos 
revele lo que Jesús ha determinado que hagamos. 

 
10. Revise las listas de dones en el Nuevo Testamento: 

debe comenzar a pensar en lo que Dios llama un 
ministerio. Los siguientes son algunos ejemplos de 
dones o ministerios (sin incluir los temporales o 
milagrosos) que deberían darle una idea. 

a. “Y en la iglesia Dios ha constituido primeramente 
apóstoles, segundo profetas, lo tercero maestros, 
luego hacedores de milagros, también los que tienen 
dones de sanidad, los que pueden ayudar a los demás, 
los que tienen dones de administración, y los que 



The following summarizes some of these functions. 
Evangelists and preacher 

“In the presence of God and of Christ Jesus, who will 
judge the living and the dead, and in view of his 
appearing and his kingdom, I give you this charge: 
Preach the Word; be prepared in season and out of 
season; correct, rebuke and encourage-with great 
patience and careful instruction. For the time will 
come when men will not put up with sound doctrine. 
Instead, to suit their own desires, they will gather 
around them a great number of teachers to say what 
their itching ears want to hear. They will turn their 
ears away from the truth and turn aside to myths. But 
you, keep your head in all situations, endure 
hardship, do the work of an evangelist, discharge all 
the duties of your ministry.” (2 Timothy 4:1-5) 

Pastors, Overseers and Elders 
1. Prepare God's people for works of service 
2. Serve as overseers 
3. Consider a doctrinal question  
4. Keep watch and be on guard over yourselves and 

all the flock 
5. Be examples 
6. Direct the affairs of the church (evangelize, edify, 

restore, rebuke, discipline and be an example) 
7. Eager to serve 
8. Hold firmly to the trustworthy message 
9. Encourage others by sound doctrine 
10. Refute those who oppose 
11. Pray 
12. Lay hands upon individuals selected for a work 

needed by the body. 
13. Receive reports of work of others  
14. Rebuke and discipline 

Teachers 
“Each one should use whatever gift he has received to 
serve others, faithfully administering God's grace in 
its various forms. If anyone speaks, he should do it as 
one speaking the very words of God. If anyone serves, 
he should do it with the strength God provides, so 
that in all things God may be praised through Jesus 
Christ. To him be the glory and the power forever and 
ever.”(1 Peter 4:10-11) 

Christians 
“Just as each of us has one body with many members, 
and these members do not all have the same 
function, so in Christ we who are many form one 
body, and each member belongs to all the others. We 
have different gifts (functions) - charisma, 
charismatos, charizomai a gift of grace; a favor which 
one receives without any merit of his own) according 
to the grace given us. If a man's gift is prophesying, 
let him use it in proportion to his faith. If it is serving, 

hablan en diversas clases de lenguas.” (1 Corintios 
12:28) 

b. “Él constituyó a unos apóstoles, a otros profetas, a 
otros evangelistas, a otros pastores y maestros, a fin 
de preparar al pueblo de Dios para la obra del servicio, 
a fin de que el cuerpo de Cristo sea edificado hasta que 
todos alcancen la unidad en la fe y en el conocimiento 
del Hijo de Dios y maduren, alcanzando toda la medida 
de la plenitud de Cristo.” (Efesios 4:11-13) 

c. “Porque por la gracia que me ha sido dada, os digo 
a cada uno de vosotros: No os tengáis por más elevado 
de lo que debéis, sino más bien, pensad en vosotros 
con sobriedad, conforme a la medida de fe que Dios os 
ha dado. Así como cada uno de nosotros tiene un 
cuerpo con muchos miembros, y estos miembros no 
tienen todos la misma función, así también nosotros, 
que somos muchos, formamos un solo cuerpo en 
Cristo, y cada miembro pertenece a todos los demás. 
Tenemos diferentes dones, según la gracia que nos ha 
sido dada. Si el don de un hombre es el de profetizar, 
que lo use en proporción a su fe. Si es servir, que sirva; 
si es enseñanza, que enseñe; si es alentador, que 
aliente; si está contribuyendo a las necesidades de los 
demás, que dé generosamente; si es liderazgo, que 
gobierne diligentemente; si es misericordia, que lo 
haga con alegría”. (Romanos 12:3-8) 

d. “Cada uno debe usar el don que ha recibido para 
servir a los demás, administrando fielmente la gracia 
de Dios en sus diversas formas. Si alguno habla, que lo 
haga como quien habla las mismas palabras de Dios. Si 
alguno sirve, que lo haga con la fuerza que Dios da, 
para que en todo sea Dios alabado por medio de 
Jesucristo. A él sea la gloria y el poder por los siglos de 
los siglos”. (1 Pedro 4:10-11) 

Dado que estas listas no son idénticas, concluimos que no 
son exhaustivas. 
 Spastor, pastor, obispo 

Evangelista, Predicador, Ministro 
Maestro 
Diácono 
El que muestra misericordia 
El que da ayuda/ayuda 
exhortador   
uno que da   
Administrador 
 
A continuación se resumen algunas de estas funciones. 
Evangelistas y predicador 

“En la presencia de Dios y de Cristo Jesús, que juzgará 
a los vivos ya los muertos, y en vista de su 
manifestación y de su reino, os doy este encargo: 



let him serve; if it is teaching, let him teach; if it is 
encouraging, let him encourage; if it is contributing to 
the needs of others, let him give generously; if it is 
leadership, let him govern diligently; if it is showing 
mercy, let him do it cheerfully.” (Romans 12:4-8) 

Deacons 
Some think Acts 6 specifies the work of Deacons 
others disagree.  It should be noted that Luke does 
not call them deacons nor is there any indication that 
those selected met the qualifications specified in 1 
Timothy.  Their work is properly identified in the 
meaning of the diakonos, serve. For additional studies 
refer to Work of Deacons, Nov. 28, 2005. 
 

4. Consider The Needs Of The Church:  Peter plainly tells 
us that we are to employ our gifts for serving one 
another as good stewards of God's varied grace (1 
Peter 4:10).  Gifts are ministries or services. To serve is 
to meet a need. The purpose of the gifts is not to keep 
people busy but to meet needs of the church not our 
individual needs. So we must look to the needs of the 
church.  As these needs become apparent, follow your 
desires in fulfilling them. 
 

5. Look For Opportunities:  Start a journal of doors that 
God has opened for you.  As time goes on you may 
begin to see a direction in which He is leading you.  
 

6. Seek Guidance From Church Leadership:  Ephesians 
4:11, 12 says that the gifts of church leadership are 
given to the church for the equipping of the saints.  
Make good use of these gifts of the leadership. 

 
7. Take The Initiative:  You have prayed to the Lord, 

reviewed the list of ministries in the New Testament, 
taken into account the needs of the church that the 
Lord has brought to your attention and possibly even 
put the desire in you to fulfill.  You have noted that God 
is always opening up doors of opportunity in certain 
directions and you have talked things over with the 
leadership in the church.  Wait no longer, take the 
initiative and get on with what the Lord would have 
you to be doing. 

Should someone attempt to prevent you from performing 
what you perceive your ministry to be, you may find it 
necessary to look to Peter and the other apostles for 
guidance. “Peter and the other apostles replied: ‘We 
must obey God rather than men!’” (Acts 5:29) 
 
 
Chapter 4  

Predicad la Palabra; prepárate a tiempo y fuera de 
tiempo; corrige, reprende y anima, con mucha 
paciencia y cuidadosa instrucción. Porque vendrá el 
tiempo cuando los hombres no soportarán la sana 
doctrina. En cambio, para satisfacer sus propios 
deseos, reunirán a su alrededor a un gran número de 
maestros para decir lo que sus oídos ansiosos quieren 
escuchar. Apartarán sus oídos de la verdad y se 
volverán a los mitos. Pero tú, sé prudente en todas las 
situaciones, soporta las penalidades, haz obra de 
evangelista, cumple todos los deberes de tu 
ministerio”. (2 Timoteo 4:1-5) 

Pastores, supervisores y ancianos 
15. Preparar al pueblo de Dios para las obras de 

servicio 
16. Servir como supervisores 
17. Considere una pregunta doctrinal 
18. Velad y velad por vosotros y por todo el rebaño 
19. ser ejemplos 
20. Dirigir los asuntos de la iglesia (evangelizar, 

edificar, restaurar, reprender, disciplinar y ser 
ejemplo) 

21. deseoso de servir 
22. Aférrate firmemente al mensaje confiable 
23. Animar a otros con la sana doctrina 
24. Refutar a los que se oponen 
25. Orar 
26. Imponer las manos sobre individuos seleccionados 

para una obra que el cuerpo necesita. 
27. Recibir informes de trabajo de otros. 
28. Reprimenda y disciplina 

Profesores 
“Cada uno debe usar el don que ha recibido para 
servir a los demás, administrando fielmente la gracia 
de Dios en sus diversas formas. Si alguno habla, que 
lo haga como quien habla las mismas palabras de 
Dios. Si alguno sirve, que lo haga con la fuerza que 
Dios da, para que en todo sea Dios alabado por 
medio de Jesucristo. A él sea la gloria y el poder por 
los siglos de los siglos.” (1 Pedro 4:10-11) 

cristianos 
“Así como cada uno de nosotros tiene un cuerpo con 
muchos miembros, y estos miembros no tienen todos 
la misma función, así también nosotros, que somos 
muchos, formamos un solo cuerpo en Cristo, y cada 
miembro pertenece a todos los demás. Tenemos 
diferentes dones (funciones) - charisma, charismatos, 
charizomai un don de gracia; un favor que uno recibe 
sin ningún mérito propio) según la gracia que nos ha 
sido dada. Si el don de un hombre es el de profetizar, 
que lo use en proporción a su fe. Si es servir, que 
sirva; si es enseñanza, que enseñe; si es alentador, 
que aliente; si está contribuyendo a las necesidades 



Committing to Christ 
Previous lessons in this series emphasized two critical 
steps:  a) clarifying your values and b) identifying your 
God-given make-up, your shape, toward maximizing your 
life. But they're absolutely worthless unless you commit 
your life to Jesus Christ, which is the focus of this lesson. 
Now we live in a time when our society fears 
commitment. Robert Bella, sociologist at the University of 
Southern California, wrote Habits of the Heart. He said, 
"Americans are committed to nothing. If we're committed 
to anything it's individual freedom and keeping our 
options open." Now the problem with that is where it 
leads. If I don't commit to anything, then I'm not going to 
get anything out of life. It's like going down a cafeteria 
line and saying, "Well, I'm not going to choose my entree 
right now, I want to keep my options open. I'll wait on the 
vegetables. I am going to keep my options open." By the 
time you get to the end of the line. You don’t have 
anything on the tray, and that's what happens in so many 
lives. 
 
Earlier in this series, we said that maintaining a focus is 
essential to the maximum life by not wasting time on 
things that don't matter. The key to focus is commitment. 
The number one thing necessary to living a life that is 
really full is to commit your life to God's will through his 
son, Jesus Christ. Paul said in Romans 12:1, "I beseech 
you brethren to present your bodies as a living sacrifice 
which is your reasonable service (spiritual service-ASV)." 
Now hear me, when I say, "Commit to Christ," I'm talking 
about more than a decision. I'm talking about a 
commitment. 
 
Many of you have made a decision about Christ, but I 
think it's fair to say that there are many of you who have 
not really committed to Him. You want the salvation that 
He offers, but you're not sure you want the lordship that 
He demands. That's what we're talking about with 
commitment. 
 
We need to commit our life to Christ because: 
1. It is part of God's plan for our life.  

"We are God's workmanship, created in Christ Jesus 
to do good works, which God prepared in advance for 
us to do." (Ephesians 2:10) There are good things that 
He created us to do. Notice "We are created (how?) in 
Christ Jesus to do good works." In other words, apart 
from a genuine commitment to Christ, we will never 
realize life’s maximum purpose, our potential until 
that commitment is made. 
 
I'm grateful for my salvation.  

de los demás, que dé generosamente; si es liderazgo, 
que gobierne diligentemente; si es misericordia, que 
lo haga con alegría”. (Romanos 12:4-8) 

diáconos 
Algunos piensan que Hechos 6 especifica el trabajo 
de los diáconos, otros no están de acuerdo. Cabe 
señalar que Lucas no los llama diáconos ni hay ningún 
indicio de que los seleccionados cumplieran con los 
requisitos especificados en 1 Timoteo. Su trabajo está 
propiamente identificado en el significado de 
diakonos, servir. Para estudios adicionales, consulte 
Work of Deacons, 28 de noviembre de 2005. 
 

11. Considera las necesidades de la iglesia: Pedro nos dice 
claramente que debemos emplear nuestros dones 
para servirnos unos a otros como buenos 
administradores de la multiforme gracia de Dios (1 
Pedro 4:10). Los dones son ministerios o servicios. 
Servir es satisfacer una necesidad. El propósito de los 
dones no es mantener ocupada a la gente, sino 
satisfacer las necesidades de la iglesia, no nuestras 
necesidades individuales. Así que debemos mirar a las 
necesidades de la iglesia. A medida que estas 
necesidades se hagan evidentes, sigue tus deseos para 
cumplirlas. 
 

12. Busque Oportunidades: Inicie un diario de puertas que 
Dios ha abierto para usted. A medida que pasa el 
tiempo, puede comenzar a ver una dirección en la que 
Él lo está guiando. 
 

13. Busque la guía del liderazgo de la iglesia: Efesios 4:11, 
12 dice que los dones del liderazgo de la iglesia se dan 
a la iglesia para equipar a los santos. Haga buen uso de 
estos dones del liderazgo. 

 
14. Toma la iniciativa: has orado al Señor, revisado la lista 

de ministerios en el Nuevo Testamento, tomado en 
cuenta las necesidades de la iglesia que el Señor te ha 
llamado la atención y posiblemente incluso haya 
puesto en ti el deseo de cumplir. Ha notado que Dios 
siempre está abriendo puertas de oportunidad en 
ciertas direcciones y ha hablado con el liderazgo de la 
iglesia. No esperes más, toma la iniciativa y sigue 
adelante con lo que el Señor quiere que hagas. 

Si alguien intenta impedir que realices lo que crees que es 
tu ministerio, tal vez encuentres necesario buscar la guía 
de Pedro y los demás apóstoles. “Pedro y los otros 
apóstoles respondieron: '¡Debemos obedecer a Dios 
antes que a los hombres!'” (Hechos 5:29) 
 
 
Capítulo 4 



Paul said in 2 Timothy 1:9 [Jesus] saved us and called 
us to a holy life, not because of anything we have 
done, but because of His own purpose and grace. I 
need to give my life to God because He's given His life 
to me. Amen? God made the ultimate commitment 
when He took on the form of man and came to earth 
to die on that cross for us as the perfect sin 
atonement. It's pretty obvious, but at the same time 
extremely powerful. 
If God never did another thing for me, never blessed 
anything else in my life, never answered another 
prayer, never gave me another morsel of food or 
never said another kind word my way, I owe Him my 
all right now because of what He did for me on the 
cross. Paul writing about His own motivation in 1 
Corinthians 15:10 stated, "But by the grace of God I 
am what I am, and I labor more abundantly than they 
all—yet not I, but the grace of God that was with 
me." I commit to Christ because I'm grateful for my 
salvation. 
 

2. God promises to reward that commitment.  
If I'll jump in, I mean if I'll really jump in, He'll reward 
that commitment. Look at Luke 6:38, many consider 
this verse to talk about giving money, but it really 
refers to all of life. "Give, and it will be given to you. A 
good measure, pressed down, shaken together and 
running over, will be poured into your lap." Matthew 
records Jesus stating about the same thing "Seek ye 
first the kingdom of God and His righteousness, and 
all these things will be added unto you." (Matthew 
6:33) 
 
Those are just two of dozens and dozens of fantastic 
promises in Scripture where God says if you'll just put 
your life in my hands, I'll bring you blessings and 
benefits you can't even imagine—if you'll just trust 
me. The more you commit to me, the more I will 
accomplish through you. 
 
Are those not good reasons; are those not great 
reasons to commit your life to Christ? I can't think of 
any better reason. So immediately somebody says, 
"Why doesn't everybody do it then? Why doesn't 
everybody commit to Jesus?" Everybody doesn't 
really commit to Christ because of the resistance to 
commit, three of which are discussed below.   
 

Resistance to commitment to Christ: 
1. Nearsightedness- failure to take the long look.  

We don't look 20 or 30 years down the road, much less 
from an eternal perspective. We just tend to live for 
now. C. S. Lewis wrote something excellent in one of 

Comprometiéndonos con Cristo 
Las lecciones anteriores de esta serie enfatizaron dos 
pasos críticos: a) clarificar sus valores yb) identificar su 
composición dada por Dios, su forma, para maximizar su 
vida. Pero son absolutamente inútiles a menos que 
entregues tu vida a Jesucristo, que es el enfoque de esta 
lección. 
Ahora vivimos en una época en que nuestra sociedad 
teme al compromiso. Robert Bella, sociólogo de la 
Universidad del Sur de California, escribió Habits of the 
Heart. Dijo: "Los estadounidenses no están 
comprometidos con nada. Si estamos comprometidos con 
algo, es con la libertad individual y con mantener abiertas 
nuestras opciones". Ahora el problema con eso es a 
dónde lleva. Si no me comprometo con nada, entonces 
no voy a sacar nada de la vida. Es como ir a la cola de una 
cafetería y decir: "Bueno, no voy a elegir mi entrada en 
este momento, quiero mantener abiertas mis opciones. 
Esperaré en las verduras. Voy a mantener abiertas mis 
opciones". " En el momento en que llegue al final de la 
línea. No tienes nada en la bandeja, y eso es lo que 
sucede en tantas vidas. 
 
Anteriormente en esta serie, dijimos que mantener un 
enfoque es esencial para vivir al máximo al no perder el 
tiempo en cosas que no importan. La clave del enfoque es 
el compromiso. Lo primero que se necesita para vivir una 
vida realmente plena es comprometer su vida a la 
voluntad de Dios a través de su hijo, Jesucristo. Pablo dijo 
en Romanos 12:1: "Os ruego, hermanos, que presentéis 
vuestros cuerpos en sacrificio vivo, que es vuestro culto 
racional (servicio espiritual-ASV)". Ahora escúchame, 
cuando digo, "Comprométete con Cristo", estoy hablando 
de más que una decisión. Estoy hablando de un 
compromiso. 
 
Muchos de ustedes han tomado una decisión acerca de 
Cristo, pero creo que es justo decir que hay muchos de 
ustedes que realmente no se han comprometido con Él. 
Quiere la salvación que Él ofrece, pero no está seguro de 
querer el señorío que Él demanda. De eso estamos 
hablando con el compromiso. 
 
Necesitamos encomendar nuestra vida a Cristo porque: 
4. Es parte del plan de Dios para nuestra vida..  

"Somos hechura de Dios, creados en Cristo Jesús para 
buenas obras, las cuales Dios dispuso de antemano a 
fin de que las pongamos en práctica". (Efesios 2:10) 
Hay cosas buenas para las que Él nos creó. Note 
"Somos creados (¿cómo?) en Cristo Jesús para hacer 
buenas obras". En otras palabras, aparte de un 
compromiso genuino con Cristo, nunca realizaremos 



His books, "We have the wrong view. We tend to think 
of ourselves as human beings who have a spiritual 
dimension, when in fact, we are spiritual beings simply 
passing through the human experience. The big 
picture is, I'm a spiritual being, and I'm going to live 
forever somewhere. But, we get nearsighted and see 
ourselves packaged in the flesh. Nearsightedness 
keeps our focus on what's the easy thing, the fun thing 
and the convenient thing, ignoring our long-term 
values. 
 
Jesus said '"But the worries of this life, the 
deceitfulness of wealth and the desires for other 
things come in and choke the word, making it 
unfruitful.'" (Mark 4:19) Our Lord hit the nail right on 
the head. We focus on the urgent, not the important. 
We lose sight of those real values that we evaluated in 
the “What Are My Values” lesson. We stopped asking, 
"When I'm 90 years old and looking back, what is it 
that I most want to have done? How do I most want to 
be remembered?" All we think about is now. We don't 
commit! 
 
I love the story of John Skulley. In the mid-70s, he was 
the president and chief executive officer of Pepsi Cola. 
He became president at age 34. He had his face on the 
cover of every major magazine. At age 42, he was on 
top of the world making more money than he could 
ever spend if he doled it out every second. A fellow by 
the name of Steve Jobe had started up a fledgling little 
computer company called, Apple Computer. He had 
taken it about as far as he could take it. He knew this 
man John Skulley was the man who could take it to 
heights as yet unperceived. He begged, and begged, 
and begged, and begged him to come, but Skulley was 
making too much money. Finally, in a New York 
penthouse, he looked at John and he asked him this 
fateful question: "John, do you want to spend the rest 
of your life making sugared-water, or do you want to 
change the world?" That did it. It broke him out of his 
nearsightedness, and he did take Apple Computer to 
unprecedented heights. 
 

But there are heights beyond computers. The apostle 
John said in 1 John 2:17, "The world and all its 
passions and desires will one day disappear, but 
anyone who does the will of God will live forever." 
We've got to get over that nearsightedness to commit. 
 

2. Selfishness - thinking only about self. 
Many millions of people build their whole world 
around themselves and they don't have time for God. 
I don't have time for God; I'm too busy with my 

el propósito máximo de la vida, nuestro potencial, 
hasta que se haga ese compromiso. 
 
Estoy agradecido por mi salvación.. 
Pablo dijo en 2 Timoteo 1:9 [Jesús] nos salvó y llamó 
a una vida santa, no por nuestras obras, sino por Su 
propósito y gracia. Necesito darle mi vida a Dios 
porque Él me ha dado Su vida. ¿Amén? Dios hizo el 
compromiso final cuando tomó la forma de hombre y 
vino a la tierra para morir en esa cruz por nosotros 
como la expiación perfecta del pecado. Es bastante 
obvio, pero al mismo tiempo extremadamente 
poderoso. 
Si Dios nunca hizo otra cosa por mí, nunca bendijo 
nada más en mi vida, nunca contestó otra oración, 
nunca me dio otro bocado de comida o nunca me dijo 
otra palabra amable a mi manera, ahora le debo todo 
por lo que hizo. por mí en la cruz. Pablo, al escribir 
sobre su propia motivación en 1 Corintios 15:10, 
declaró: "Pero por la gracia de Dios soy lo que soy, y 
trabajo más abundantemente que todos ellos; pero 
no yo, sino la gracia de Dios conmigo. " Me 
comprometo con Cristo porque estoy agradecido por 
mi salvación. 
 

5. Dios promete recompensar ese compromiso.  
Si me sumerjo, quiero decir, si realmente me sumerjo, 
Él recompensará ese compromiso. Mire Lucas 6:38, 
muchos consideran que este versículo habla de dar 
dinero, pero en realidad se refiere a toda la vida. 
"Dad, y se os dará. Una medida buena, apretada, 
remecida y rebosante, se derramará en vuestro 
regazo". Mateo registra a Jesús diciendo sobre lo 
mismo: "Buscad primeramente el reino de Dios y su 
justicia, y todas estas cosas os serán añadidas". 
(Mateo 6:33) 
 
Esas son solo dos de docenas y docenas de promesas 
fantásticas en las Escrituras donde Dios dice que si 
pones tu vida en mis manos, te traeré bendiciones y 
beneficios que ni siquiera puedes imaginar, si solo 
confías en mí. . Cuanto más te comprometas 
conmigo, más lograré a través de ti. 
 
¿No son esas buenas razones; ¿No son esas grandes 
razones para encomendar tu vida a Cristo? No puedo 
pensar en una mejor razón. Así que inmediatamente 
alguien dice: "¿Por qué no todos lo hacen entonces? 
¿Por qué no todos se comprometen con Jesús?" No 
todo el mundo se compromete realmente con Cristo 
debido a la resistencia a comprometerse, tres de los 
cuales se analizan a continuación. 
 



career. I don't have time for God's purposes in my life, 
I've got places to go, people to see and things to do. 
I've got dreams, I've got plans, I've got ambition. Now 
these are people who are in essence saying, "Now 
God, I know more about my life than you do. I know 
what's going to make me happy, I know what's going 
to fulfill me." But God says, "No, you don't. I designed 
you and I built you. You think you know, but you're 
blowing it." 
 
Some of you read Calvin and Hobbs, the cartoon in 
the newspaper. There was one I saw some time back 
that I thought was really cute. Calvin was looking at 
Hobbs and said to him, "I'm at peace with the world, 
and I'm completely serene." Hobbs said, "Well, why is 
that?" Calvin said, "Well, I've discovered my purpose 
in life, I know why I was put here and why everything 
exists." Hobbs said, "0 really?" Calvin said, "Yes, I'm 
here so that everybody can do what I want." Hobbs 
said, "Well, it's nice to have cleared that up." Calvin 
said, "Yes, and once everybody else accepts it, they'll 
be serene, too." 
 
We laugh at that, but there are a whole lot of Calvins 
in the world. The world revolves around them. Once 
everybody else figures that out, they'll be serene, too. 
But when you live for yourself, you have a pretty small 
goal in life. But Jesus said as recorded in Mark 8:35, 
"For whoever wants to save his life will lose it, but 
whoever loses his life for me and the gospel will save 
it." 
 

3. Fear.  
Among those who have not yet really committed 
their life to Christ, pure and simple fear is probably 
the most common reason. As fears come up, we ask 
ourselves questions like: What will it cost? If I really 
commit to Christ, what will God require of me if I 
really took His hand and let Him lead me? Would I 
become a fanatic? What will other people think? Will 
I lose my secular friends? Will I no longer be cool? 
What if I can't keep my commitment? What if I fail? 
 
Those are the kind of fears that keep people from 
committing. Now, if that includes you and those fears 
have kept you from being what God wants you to be, 
let me tell you what the source of those fears is, aside 
from the old devil himself. The source of the fears is 
you don't understand the character of God. Either 
you don't really trust His wisdom, or you don't really 
trust His love. Sadly, I think for too many people, it's 
the latter. 
 

Resistencia al compromiso con Cristo: 
1. Miopía-falla en tomar la mirada larga.  

No miramos a 20 o 30 años, mucho menos desde una 
perspectiva eterna. Tendemos a vivir el ahora. CS Lewis 
escribió algo excelente en uno de sus libros: "Tenemos 
una visión equivocada. Tendemos a pensar en 
nosotros mismos como seres humanos que tienen una 
dimensión espiritual, cuando en realidad somos seres 
espirituales que simplemente pasan por la experiencia 
humana. El gran la imagen es, soy un ser espiritual, y 
voy a vivir para siempre en algún lugar. Pero, nos 
volvemos miopes y nos vemos empaquetados en la 
carne. La miopía mantiene nuestro enfoque en lo que 
es lo fácil, lo divertido y lo conveniente. , ignorando 
nuestros valores a largo plazo. 
 
Jesús dijo: "Pero las preocupaciones de esta vida, el 
engaño de las riquezas y las codicias de otras cosas 
entran y ahogan la palabra, haciéndola infructuosa". 
(Marcos 4:19) Nuestro Señor dio en el clavo. Nos 
enfocamos en lo urgente, no en lo importante. 
Perdemos de vista esos valores reales que evaluamos 
en la lección “Cuáles son mis valores”. Dejamos de 
preguntarnos: "Cuando tenga 90 años y mire hacia 
atrás, ¿qué es lo que más me gustaría haber hecho? 
¿Cómo me gustaría que me recordaran?" Todo lo que 
pensamos es ahora. ¡No nos comprometemos! 
 
Me encanta la historia de John Skulley. A mediados de 
los años 70, fue presidente y director ejecutivo de 
Pepsi Cola. Se convirtió en presidente a los 34 años. 
Tuvo su rostro en la portada de todas las revistas 
importantes. A los 42 años, estaba en la cima del 
mundo ganando más dinero del que podría gastar si lo 
repartiera cada segundo. Un tipo con el nombre de 
Steve Jobe había puesto en marcha una pequeña 
empresa informática llamada Apple Computer. Lo 
había llevado tan lejos como podía. Sabía que este 
hombre, John Skulley, era el hombre que podía llevarlo 
a alturas que aún no habían sido percibidas. Suplicó, 
suplicó, suplicó y suplicó que viniera, pero Skulley 
estaba ganando demasiado dinero. Finalmente, en un 
ático de Nueva York, miró a John y le hizo esta fatídica 
pregunta: "John, ¿quieres pasar el resto de tu vida 
haciendo agua azucarada, 
 

Pero hay alturas más allá de las computadoras. El 
apóstol Juan dijo en 1 Juan 2:17: "El mundo y todas 
sus pasiones y deseos un día desaparecerán, pero 
cualquiera que hace la voluntad de Dios vivirá para 
siempre". Tenemos que superar esa miopía para 
comprometernos. 
 



Folks, I want to tell you God is not some cosmic killjoy 
in the sky waiting to deal you a bummer. He said, "I 
know the plans I have for you. They are for good, and 
not for evil." (Jeremiah 29:11) Every father, every 
parent can identify with this. If your child was to 
come to you and said, "Dad, I respect you and I love 
you, you're my dad, and I want to live life the way you 
want me to live it." How would you respond to that? 
Dad, would you look at that child and say, "Ha, ha, ha, 
0 boy, you don't know it, but you're going to be 
miserable from here on out. No more ice cream—
spinach, artichokes, and anchovies for you. I'm going 
to break your play station. You're going to sit in that 
corner and wear a dunce cap the rest of your life and 
never go out." Isn't that ridiculous? It's absolutely 
absurd. Yet, that is the very concept many people 
have about their life if they commit it to God. He's 
going to put me through some obstacle course to 
make me miserable. 
 
I want to tell you what, if my son walks up to me and 
says, "Dad, I want to commit my life to your purposes 
and goals, I want to be the son you want me to be." I 
would do everything, everything in my power to 
make his life as wonderful as it could possibly be. 
God, our Father, says, “I want to do the same.” That's 
why Jesus said, "Seek ye first the kingdom of God and 
His righteousness, and I'll add all these things to you." 
 
Look at Psalm 37:3, "Trust in the Lord and do good; 
dwell in the land and enjoy safe pasture. Delight 
yourself in the Lord and He will give you the desires of 
your heart. Commit your way to the Lord; trust in Him 
and He will do this:" That's the promise. I've got 
nothing to fear by committing my life to Christ. Life is 
going to be more wonderful than it could be 
otherwise. 
 

Why we need to commit to Christ. 
How do I respond with commitment to Christ? Obviously, 
if you're not a Christian, you need to put your trust in 
Christ and obey the gospel. Obviously, you need to 
recognize Jesus as who He is, the Son of God. You need to 
come to Him on you knees saying, "I believe that," 
confessing His name. You need to be immersed into the 
death of Christ being buried with Him, baptized into 
Christ, for the forgiveness of your sin. That is the means 
by which one accepts the grace that God has offered. But 
some of you have already done that. You've already 
obeyed the gospel. You have put on Christ having been 
buried with Him in baptism. Some of you assemble with a 
church regularly, but if the truth is known, you've yet to 
really commit your life to Christ. You've yet to really step 

2. Egoísmo: pensar solo en uno mismo. 
Muchos millones de personas construyen todo su 
mundo a su alrededor y no tienen tiempo para Dios. 
No tengo tiempo para Dios; Estoy demasiado 
ocupado con mi carrera. No tengo tiempo para los 
propósitos de Dios en mi vida, tengo lugares adonde 
ir, gente que ver y cosas que hacer. Tengo sueños, 
tengo planes, tengo ambición. Ahora, estas son 
personas que en esencia están diciendo: "Ahora, 
Dios, sé más sobre mi vida que tú. Sé lo que me hará 
feliz, sé lo que me llenará". Pero Dios dice: "No, no lo 
sabes. Yo te diseñé y te construí. Crees que lo sabes, 
pero lo estás arruinando". 
 
Algunos de ustedes leen Calvin y Hobbs, la caricatura 
en el periódico. Había uno que vi hace algún tiempo 
que me pareció muy lindo. Calvin estaba mirando a 
Hobbs y le dijo: "Estoy en paz con el mundo y estoy 
completamente sereno". Hobbs dijo: "Bueno, ¿por 
qué es eso?" Calvin dijo: "Bueno, he descubierto mi 
propósito en la vida, sé por qué me pusieron aquí y 
por qué todo existe". Hobbs dijo: "¿En serio?" Calvin 
dijo: "Sí, estoy aquí para que todos puedan hacer lo 
que yo quiero". Hobbs dijo: "Bueno, es bueno haber 
aclarado eso". Calvin dijo: "Sí, y una vez que todos los 
demás lo acepten, también estarán serenos". 
 
Nos reímos de eso, pero hay muchos Calvins en el 
mundo. El mundo gira alrededor de ellos. Una vez 
que todos los demás se den cuenta de eso, también 
estarán serenos. Pero cuando vives para ti mismo, 
tienes una meta bastante pequeña en la vida. Pero 
Jesús dijo como está registrado en Marcos 8:35: 
"Porque el que quiera salvar su vida, la perderá; pero 
el que pierda su vida por mí y por el evangelio, la 
salvará". 
 

6. Miedo.  
Entre aquellos que aún no han entregado realmente 
su vida a Cristo, el miedo puro y simple es 
probablemente la razón más común. A medida que 
surgen los temores, nos hacemos preguntas como: 
¿Cuánto costará? Si realmente me comprometo con 
Cristo, ¿qué requerirá Dios de mí si realmente tomo 
Su mano y dejo que Él me guíe? ¿Me convertiría en 
un fanático? ¿Qué pensarán los demás? ¿Perderé a 
mis amigos seculares? ¿Ya no seré genial? ¿Qué pasa 
si no puedo cumplir con mi compromiso? Qué pasa si 
fallo? 
 
Esos son el tipo de miedos que evitan que la gente se 
comprometa. Ahora, si eso te incluye a ti y esos 
miedos te han impedido ser lo que Dios quiere que 



on His power and grace saying, "I want His way more than 
my way." 
 
What do you still need to do? The first thing you need to 
do is calculate. In Luke 14:25, Jesus is up front about 
commitment. He said if you're going to follow me, you’d 
better think about it. He said there's not a man who 
would build a tower without first taking inventory of his 
money and his materials. He would make sure he could 
finish. He's not going to get halfway up and quit. He said 
there's not a king who's not going to take care to count 
his own forces before he goes to war. If he's got 10,000, 
he's not likely to go do battle against somebody with 
20,000. He said, "If you're going to commit to me, you 
better think about it, you better calculate it." In every 
commitment, there are benefits to be had and prices to 
be paid. You decide whether you're committed based on 
whether you think the benefits outweigh the costs. That's 
it. In other words, is the cause worth the costs? 
 
I want you to do a little experiment. Picture in your mind 
two ledgers. On one side in this ledger is the question: 
What is the cost to follow Jesus Christ, because there is a 
cost? On the other side of the ledger the question is: 
What does it cost not to really commit to Jesus Christ? By 
your response to these questions you are making a 
commitment. 
 
When you commit to Christ, what do you give up?  
1. The right to personal sovereignty.  

I'm not going to pull any punches. Don't say “I’m 
committed to Christ” if you're not going to commit. In 
other words, it's no longer what do I want, but God, 
what do you want? It's not what I want to do, it's 
God, what do you want me to do? 
See, amazingly, the God who created the universe 
gave each of us the ability to choose how much 
influence the Almighty God will have in our lives. He 
didn't have to do that. If He wanted to, He could have 
made every one of us puppets, robots or animals, 
birds or fish. But He made us with the ability to think, 
reason and choose. He gave you the ability, right, to 
decide. So if you commit to Jesus Christ, you're 
saying, "God, I'm turning that right back over to you." 
Look at what Paul said in Galatians 2:20, "I have been 
crucified with Christ and I no longer live, but Christ 
lives in me." There was a commitment, and He turned 
over personal sovereignty. 
 

2. Personal priority of your resources.  
Whew! That one stings! It's no longer what do I want 
to do with my time, it is, God what do you want me to 
do with your time? It's no longer what am I going to 

seas, déjame decirte cuál es la fuente de esos miedos, 
además del viejo diablo mismo. La fuente de los 
temores es que no entiendes el carácter de Dios. O 
no confías realmente en Su sabiduría, o no confías 
realmente en Su amor. Lamentablemente, creo que 
para muchas personas, es lo último. 
 
Amigos, quiero decirles que Dios no es un aguafiestas 
cósmico en el cielo esperando para darles un fastidio. 
Él dijo: "Yo sé los planes que tengo para ti. Son para 
bien, y no para mal". (Jeremías 29:11) Cada padre, 
cada padre puede identificarse con esto. Si tu hijo se 
acercara a ti y te dijera: "Papá, te respeto y te amo, 
eres mi papá y quiero vivir la vida de la forma en que 
tú quieres que la viva". ¿Como responderías a eso? 
Papá, ¿podrías mirar a ese niño y decir: "Ja, ja, ja, oh 
muchacho, no lo sabes, pero vas a ser miserable de 
aquí en adelante. No más helado: espinacas, 
alcachofas, y anchoas para ti. Voy a romper tu 
estación de juegos. Vas a sentarte en esa esquina y 
usar un gorro de burro el resto de tu vida y nunca 
salir ". ¿No es eso ridículo? Él' es absolutamente 
absurdo. Sin embargo, ese es el mismo concepto que 
muchas personas tienen acerca de su vida si se la 
encomiendan a Dios. Me va a hacer pasar por una 
carrera de obstáculos para hacerme miserable. 
 
Quiero decirte algo, si mi hijo se me acerca y me dice: 
"Papá, quiero dedicar mi vida a tus propósitos y 
metas, quiero ser el hijo que tú quieres que sea". 
Haría todo, todo lo que estuviera a mi alcance para 
hacer que su vida fuera tan maravillosa como fuera 
posible. Dios, nuestro Padre, dice: “Yo quiero hacer lo 
mismo”. Por eso Jesús dijo: "Buscad primero el reino 
de Dios y su justicia, y yo os añadiré todas estas 
cosas". 
 
Mire el Salmo 37:3, "Confía en el Señor y haz el bien; 
habita en la tierra y disfruta de pastos seguros. 
Deléitate en el Señor y Él te concederá los deseos de 
tu corazón. Encomienda al Señor tu camino, confía en 
Él y Él hará esto: “Esa es la promesa. No tengo nada 
que temer si entrego mi vida a Cristo. La vida va a ser 
más maravillosa de lo que podría ser de otra manera. 
 

Por qué necesitamos comprometernos con Cristo. 
¿Cómo respondo con el compromiso con Cristo? 
Obviamente, si no eres cristiano, necesitas poner tu 
confianza en Cristo y obedecer el evangelio. Obviamente, 
necesitas reconocer a Jesús como quien es, el Hijo de 
Dios. Tienes que acercarte a Él de rodillas diciendo: "Yo 
creo eso", confesando Su nombre. Necesitas ser 
sumergido en la muerte de Cristo siendo sepultado con 



do with my money, but God what do you want me to 
do with your money? See, it's the concept of 
stewardship. When you commit to Jesus Christ, 
you're saying, "I realize that God owns everything I 
have and He wants me just to manage it for just a 
little while for His glory. I give up "the my and mine 
concept." It's God. I give up priority of my resources, 
any kind of resource. 
 

3. Worldly value system.  
This concept was discussed in the “What are My 
Values?” lesson. "For everything of the world—the 
cravings of sinful man, the lust of the eyes and the 
boasting of what he has and does—comes not from 
the Father but from the world." (1 John 2:16) Power, 
pleasure, prestige and possessions, it's not that you 
never have any of those things; it's that you don't 
spend all of your attention, your time, and your 
emotions trying to acquire it. If I commit my life to 
Christ, I give up a relentless pursuit of what the world 
says is important. Now that's a pretty big price, isn't 
it? 
 
When you give up your personal sovereignty you 
realize you're not the manager of the universe, you're 
not even the manager of your life. You're going to let 
God call the shots. Give up the priority of your 
resources, the chasing after the worldly value system. 
 

When you choose NOT to commit to Christ, what do you 
give up?  
1. It costs me God's plan for the best use of my life.  

If I decide I'm not going to commit to Christ, but just 
drift through life. I'll get little snatches of pleasure 
here and there, but I never come close to tapping into 
what God can and wants to do with my life because 
that only comes from really walking hand in hand 
with the Lord. 
 

2. Satisfaction and joy 
Those of you who are maybe advanced in years who 
have never made that commitment could testify 
you've felt a hollow feeling for a long time. That 
empty or hollow feeling is the lack of satisfaction and 
joy that you gave up. 

 
3. Eternal life.  

You gave up a reward in heaven, an eternity of 
absolute bliss where I'll never hurt, cry, or mourn 
again. You will never hear the Lord say "Well done, 
good and faithful servant. Enter now into the joys of 
the Lord." 

Él, bautizado en Cristo, para el perdón de tus pecados. 
Ese es el medio por el cual uno acepta la gracia que Dios 
ha ofrecido. Pero algunos de ustedes ya lo han hecho. Ya 
has obedecido el evangelio. Os habéis revestido de Cristo 
habiendo sido sepultados con Él en el bautismo. Algunos 
de ustedes se reúnen con una iglesia con regularidad, 
pero si se sabe la verdad, todavía tienen que 
comprometer realmente su vida a Cristo. Todavía tienes 
que pisar realmente Su poder y Su gracia diciendo: " 
 
¿Qué necesitas hacer todavía? Lo primero que tienes que 
hacer es calcular. En Lucas 14:25, Jesús habla 
abiertamente sobre el compromiso. Dijo que si vas a 
seguirme, será mejor que lo pienses. Dijo que no hay 
hombre que construya una torre sin primero hacer un 
inventario de su dinero y sus materiales. Se aseguraría de 
poder terminar. Él no va a llegar a la mitad y renunciar. 
Dijo que no hay rey que no tenga cuidado de contar sus 
propias fuerzas antes de ir a la guerra. Si tiene 10.000, no 
es probable que luche contra alguien con 20.000. Él dijo: 
"Si te vas a comprometer conmigo, es mejor que lo 
pienses, es mejor que lo calcules". En todo compromiso 
hay beneficios que obtener y precios que pagar. Tú 
decides si vuelva a comprometerse en función de si cree 
que los beneficios superan los costos. Eso es todo. En 
otras palabras, ¿vale la pena pagar los costos por la 
causa? 
 
Quiero que hagas un pequeño experimento. Imagina en 
tu mente dos libros de contabilidad. Por un lado en este 
libro mayor está la pregunta: ¿Cuál es el costo de seguir a 
Jesucristo, porque hay un costo? Del otro lado del libro 
mayor la pregunta es: ¿Cuánto cuesta no comprometerse 
realmente con Jesucristo? Con su respuesta a estas 
preguntas se está comprometiendo. 
 
Cuando te comprometes con Cristo, ¿a qué renuncias? 
3. El derecho a la soberanía personal.  

No voy a andar con rodeos. No digas “Estoy 
comprometido con Cristo” si no te vas a 
comprometer. O sea, ya no es lo que quiero yo, sino 
Dios, ¿qué quieres tú? No es lo que quiero hacer, es 
Dios, ¿qué quieres que haga? 
Mira, sorprendentemente, el Dios que creó el 
universo nos dio a cada uno de nosotros la capacidad 
de elegir cuánta influencia tendrá el Dios 
Todopoderoso en nuestras vidas. Él no tenía que 
hacer eso. Si hubiera querido, podría habernos 
convertido a cada uno de nosotros en marionetas, 
robots o animales, pájaros o peces. Pero Él nos hizo 
con la capacidad de pensar, razonar y elegir. Él te dio 
la capacidad, cierto, de decidir. Entonces, si te 
comprometes con Jesucristo, estás diciendo: "Dios, te 



Once you've make that commitment, then CHARGE! I 
mean charge, dedicate, go for it, and don't turn back. 
"Therefore, I urge you, brothers, in view of God's mercy, 
to offer your bodies as living sacrifices, holy and pleasing 
to God—this is your spiritual act of worship." (Romans 
12:1) 
 
When a pilot turns and starts a big 747 down the airport 
runway, he gets to a point of no return. He is getting more 
and more speed, either he’s going to get airborne or crash 
and self-destruct. I'm afraid there are some of you who've 
got your engines revving. There are a lot of other people 
out there who aren't even at the airport. Some don't even 
know there's a plane. Are some of you sitting on life’s 
runway, revving up, building up a little speed, but not 
enough speed to get airborne? You've never gotten off 
the ground in your relationship with Christ. You know 
about Him, but you've never gotten off the ground in real 
commitment to know Him. 
 
Some of you may have been sitting on that runway for 
years, revving your engines and saying, "One of these 
days, one of these days, I'm going to get committed. One 
of these days I'm going to give my life to God. One of 
these days, I'm going to stop living out my plan and start 
living God's plan." I really worry that someday you're 
going to stand before Jesus Christ with major regrets 
saying I did such a stupid thing! I invested my life, I 
invested my time and I invested my talent for the wrong 
purpose. How I wish I could do it over again. But it will be 
too late. 
 
What is it that's holding you back from your 
commitment? What is it that's keeping you on the 
runway, instead of being airborne? Is it fear? Afraid of 
what God will do with you? Is it nearsightedness, are you 
just still looking at all these things around you? Is it just 
pure selfishness? Is it a relationship? What is it? Has there 
ever been a time in your life since you made your initial 
commitment to Christ that you made an unreserved 
commitment of your talent, your time, your treasure or 
your life without hesitation or reservation. You see the 
real issue is do you want to be a casual, lukewarm, 
Christian the rest of your life? You can't be partially 
committed to Christ. The one thing Christianity cannot be 
is moderately important. You can hide, you can stay 
uncommitted, and basically, nobody will know—but God 
knows.  Lesson # 1299 - February 2, 1997 

 
 

Chapter 5  

Setting Spiritually-Based Goals 

 

lo devuelvo a ti". Mire lo que dijo Pablo en Gálatas 
2:20: "He sido crucificado con Cristo, y ya no vivo yo, 
sino que Cristo vive en mí". Hubo un compromiso, y Él 
entregó la soberanía personal. 
 

4. Prioridad personal de sus recursos.  
¡Uf! ¡Ese pica! Ya no es qué quiero hacer con mi 
tiempo, es, Dios, ¿qué quieres que haga con tu 
tiempo? Ya no es qué voy a hacer con mi dinero, sino 
Dios, ¿qué quieres que haga con tu dinero? ¿Ven?, es 
el concepto de mayordomía. Cuando te comprometes 
con Jesucristo, estás diciendo: "Me doy cuenta de que 
Dios es dueño de todo lo que tengo y Él quiere que yo 
lo administre solo por un tiempo para Su gloria. 
Renuncio al "concepto mío y mío". Dios, doy 
prioridad a mis recursos, a cualquier tipo de recurso. 
 

3.Sistema de valores mundanos.  
Este concepto se discutió en "¿Cuáles son mis 
valores?" lección. "Porque todo lo del mundo, los 
deseos del hombre pecador, la lujuria de los ojos y la 
jactancia de lo que tiene y hace, no proviene del 
Padre sino del mundo". (1 Juan 2:16) Poder, placer, 
prestigio y posesiones, no es que nunca tengas nada 
de eso; es que no gastas toda tu atención, tu tiempo y 
tus emociones tratando de adquirirlo. Si entrego mi 
vida a Cristo, renuncio a la búsqueda incesante de lo 
que el mundo dice que es importante. Ahora que es 
un precio bastante alto, ¿no? 
 
Cuando renuncias a tu soberanía personal te das 
cuenta de que no eres el administrador del universo, 
ni siquiera eres el administrador de tu vida. Vas a 
dejar que Dios tome las decisiones. Abandona la 
prioridad de tus recursos, la persecución del sistema 
de valores mundano. 
 

Cuando eliges NO comprometerte con Cristo, ¿a qué 
renuncias? 
4. Me cuesta el plan de Dios para el mejor uso de mi vida.  

Si decido que no voy a comprometerme con Cristo, 
sino simplemente a la deriva por la vida. Obtendré 
pequeños fragmentos de placer aquí y allá, pero 
nunca me acerco a aprovechar lo que Dios puede y 
quiere hacer con mi vida porque eso solo proviene de 
caminar realmente de la mano con el Señor. 
 

5. Satisfacción y alegría 
Aquellos de ustedes que tal vez tengan una edad 
avanzada y que nunca hayan hecho ese compromiso 
podrían testificar que han sentido un sentimiento de 
vacío durante mucho tiempo. Ese sentimiento de 



Mission Statement 
A good mission statement never changes. It is the 
constant compass point for your life, your business, your 
desires or whatever. 
One of the best illustrations of that point goes back to the 
19th century when most people traveled by horse and 
buggy. Henry Ford was one of scores and scores of buggy 
makers. As technology brought about the gasoline-
powered engine and the automobile, most of those 
buggy makers went out of business because they thought 
their mission was making buggies. Henry Ford identified 
his company's mission as transporting people. See there 
will always be a need for that, taking people from point A 
to point B. Consequently, you know the rest of the story. 

Too many people focus their life mission around 
temporary things. If you do, you're doomed to failure. 
Whatever your mission is in life, it must be permanent. 
Life is a journey, and whether you're 20, 30, 60 or 80 
years old, your life mission should be the same. I would 
implore you to adopt the one that Jesus did – “Please 
God.” 
Vision 
Although one’s mission of life should never change, one’s 
vision should change. Vision is the optimum 
implementation of your mission at any point and time. 
Vision is your ideal picture of your life. It is the picture 
you paint of your desired state of affairs over a period of 
time, three to five years. 
Let's go back to our example with Ford. In 1880, Henry 
Ford said my mission is transporting people. How will I 
best do that in the next five years? Well, the answer in 
1880 was to build good buggies. In 1900, he asked that 
same question, how do I best implement my mission over 
the next five years? His answer was no longer the same. 
His vision had changed. 
In my life, my mission is to please God. Now how do I best 
do that over the next five years? The answer I give to that 
question is my vision statement. The vision will vary from 
person to person. Your vision will vary based upon your 
gifts, your experiences, your background and your 
opportunities. Your vision will vary in your own life from 
time to time. How do I best please God over the next five 
years? Quite frankly, a 20-year-old will probably answer 
that question differently than a 60-year-old. But if you’re 
going to live the maximum life you need 1) a concise 
mission statement, written down and memorized always 
reminding you of what you want to do with your life and 
2) a vision statement with a written picture of how you 
plan to be fulfilling that mission over the next three to 
five years. 

Now because we human beings are the most complex 
creations in the world, a vision is not always easy to craft. 

vacío o hueco es la falta de satisfacción y alegría a la 
que renunciaste. 

 
6. Vida eterna.  

Renunciaste a una recompensa en el cielo, una 
eternidad de felicidad absoluta en la que nunca 
volveré a lastimarme, llorar o llorar. Nunca oirás al 
Señor decir: "Bien, buen siervo y fiel. Entra ahora en 
los gozos del Señor". 

Una vez que haya hecho ese compromiso, ¡CARGUE!Me 
refiero a cargar, dedicar, ir a por ello y no retroceder. "Por 
tanto, hermanos, os exhorto, en vista de la misericordia 
de Dios, a ofrecer vuestros cuerpos como sacrificio vivo, 
santo y agradable a Dios: este es vuestro acto espiritual 
de adoración". (Romanos 12:1) 
 
Cuando un piloto gira y pone en marcha un gran 747 por 
la pista del aeropuerto, llega a un punto sin retorno. Está 
ganando más y más velocidad, ya sea que se eleve en el 
aire o se estrelle y se autodestruya. Me temo que hay 
algunos de ustedes que tienen los motores acelerados. 
Hay muchas otras personas por ahí que ni siquiera están 
en el aeropuerto. Algunos ni siquiera saben que hay un 
avión. ¿Algunos de ustedes están sentados en la pista de 
la vida, acelerando, acumulando un poco de velocidad, 
pero no la suficiente para volar? Nunca has despegado en 
tu relación con Cristo. Usted sabe acerca de Él, pero 
nunca se ha levantado del suelo con un compromiso real 
de conocerlo. 
 
Algunos de ustedes pueden haber estado sentados en esa 
pista durante años, acelerando sus motores y diciendo: 
"Uno de estos días, uno de estos días, me voy a 
comprometer. Uno de estos días voy a dar mi vida". a 
Dios. Uno de estos días, dejaré de vivir mi plan y 
comenzaré a vivir el plan de Dios". ¡Realmente me 
preocupa que algún día vayas a presentarte ante 
Jesucristo con un gran arrepentimiento diciendo que hice 
una cosa tan estúpida! Invertí mi vida, invertí mi tiempo e 
invertí mi talento para el propósito equivocado. Cómo me 
gustaría poder hacerlo de nuevo. Pero será muy tarde. 
 
¿Qué es lo que te detiene de tu compromiso? ¿Qué es lo 
que te mantiene en la pista, en lugar de estar en el aire? 
¿Es miedo? ¿Miedo de lo que Dios hará contigo? ¿Es 
miopía? ¿Sigues mirando todas estas cosas a tu 
alrededor? ¿Es puro egoísmo? ¿Es una relación? ¿Qué es? 
¿Ha habido alguna vez en su vida desde que hizo su 
compromiso inicial con Cristo que hizo un compromiso sin 
reservas de su talento, su tiempo, su tesoro o su vida sin 
vacilación o reserva? ¿Ves que el problema real es si 
quieres ser un cristiano casual, tibio, el resto de tu vida? 
No puedes estar parcialmente comprometido con Cristo. 



It could be pretty hard to look at a total composite 
picture, write out a comprehensive vision statement of 
how we best please God and use the gifts that He has 
given to us. Perhaps the best way to create a vision 
statement for your life is to break life down into some 
basic areas and craft a piece of the vision statement for 
each major area. 

There are a number of ways to do that, but here's one 
way that I like that appears to work very well. I encourage 
people to construct their vision statement around what I 
call the four P's. 

Passion - how you approach life. 
What do you love to do? How has God made you? 
With what kind of attitude will you approach life? 
When you begin to answer those questions, you've 
started your vision statement. 

Purpose - what do you want to accomplish in life? 
What impact do you plan to make in your life? How 
do you want to be remembered once you’re dead and 
gone? What contribution do you want to make to 
your immediate community? What is your purpose in 
life? 

People - people whom you love and how you plan to love 
them.  

Whom do you love? What are your deepest 
relationships, and how are you going to nurture 
those? 
The irony of it is that businesses do vision statements 
all the time. So a lot of you are businessmen and 
businesswomen, but at business all they want you to 
do is craft a vision statement around your business. 
So you think about purpose, and if you love your 
work, you think about passion. But do you know what 
you tend to forget? You tend to forget the people 
who mean the most to you. Here you've got this 
picture and all these goals coming from this vision 
and that's why many business people end up having 
no family because they totally forgot about this 
critical element of life. 

Praise - how will you worship God?  
I don't mean a one-hour assembly on Sunday 
morning. I mean worship in the truest biblical sense 
of the word where biblically, our entire lives should 
be a worship to God, a spiritually sacrificed life. As 
you craft a vision statement for your life over the next 
three to five years, ask these questions. “How will I 
demonstrate my love to Him, day in and day out over 
the long haul? How am I going to do that?” Have you 
ever thought about that?  
Now if you will answer those questions and paint a 
picture of your life, focusing on your passion, 

Lo único que el cristianismo no puede ser es 
moderadamente importante. Puedes esconderte, puedes 
no comprometerte y, básicamente, nadie lo sabrá, pero 
Dios lo sabe.Lección # 1299 - 2 de febrero de 1997 

 
 

Capítulo 5 

Establecer metas basadas en la espiritualidad 

 
Estado de la misión 
Una buena declaración de misión nunca cambia. Es el 
punto de brújula constante para su vida, su negocio, sus 
deseos o lo que sea. 
Una de las mejores ilustraciones de ese punto se remonta 
al siglo XIX, cuando la mayoría de la gente viajaba a 
caballo y en calesa. Henry Ford fue uno de decenas y 
decenas de fabricantes de buggy. A medida que la 
tecnología trajo consigo el motor de gasolina y el 
automóvil, la mayoría de los fabricantes de buggy 
cerraron porque pensaron que su misión era fabricar 
buggies. Henry Ford identificó la misión de su empresa 
como el transporte de personas. Mira, siempre habrá una 
necesidad de eso, llevar a la gente del punto A al punto B. 
En consecuencia, ya conoces el resto de la historia. 

Demasiadas personas centran su misión de vida en cosas 
temporales. Si lo haces, estás condenado al fracaso. 
Cualquiera que sea tu misión en la vida, debe ser 
permanente. La vida es un viaje, y ya sea que tengas 20, 
30, 60 u 80 años, tu misión en la vida debe ser la misma. 
Les imploro que adopten la que hizo Jesús: “Agradezca a 
Dios”. 
Visión 
Aunque la misión de vida de uno nunca debe cambiar, la 
visión de uno debe cambiar. La visión es la 
implementación óptima de su misión en cualquier punto 
y momento. La visión es la imagen ideal de tu vida. Es la 
imagen que pintas de tu estado de cosas deseado durante 
un período de tiempo, de tres a cinco años. 
Volvamos a nuestro ejemplo con Ford. En 1880, Henry 
Ford dijo que mi misión es transportar personas. ¿Cómo 
lo haré mejor en los próximos cinco años? Bueno, la 
respuesta en 1880 fue construir buenos buggies. En 1900, 
hizo la misma pregunta, ¿cómo puedo implementar 
mejor mi misión en los próximos cinco años? Su respuesta 
ya no fue la misma. Su visión había cambiado. 
En mi vida, mi misión es agradar a Dios. Ahora, ¿cuál es la 
mejor manera de hacerlo durante los próximos cinco 
años? La respuesta que doy a esa pregunta es mi 
declaración de visión. La visión variará de persona a 
persona. Su visión variará según sus dones, sus 
experiencias, sus antecedentes y sus oportunidades. Su 
visión variará en su propia vida de vez en cuando. ¿Cómo 



purpose, people and praise, you're a long way down 
the road toward the maximum life. That's your vision 
statement. Hear me, less than one percent of our 
population has a vision statement written out for 
their lives. But those who do are light years ahead of 
the ones who don't. They've got the tools for the 
maximum life because they really do know where 
they want to go. They're the ones who are not going 
to get distracted from their vision or life’s mission. 

Look at those four P's again; when you shape a vision for 
the passion of your life, you have excitement. If you don't 
shape that vision, you have boredom. If you shape a 
vision for the purpose of your life, you'll have satisfaction; 
if you don't, you’ll have frustration. When you shape a 
vision for the people in your life, you have love; when you 
don't, you have loneliness. When you shape a vision for 
the praise in your life, you have destiny; but when you 
don't, you have hopelessness. 
Jesus is the classic example. His mission was really the 
same as mine, and I hope, yours. It was to please God, 
remember? He said, "I've come to do the will of Him who 
sent me." He knew exactly what His mission was, but not 
only that. He knew how He wanted to fulfill that mission. 
In other words, He had a clear vision of what He wanted 
to do while He was on the face of this earth. Several 
times, people would come to Him and say, "Lord, come, 
do this, do that or do something else." Jesus would say 
"My hour is not yet come. Don't try to tell me what I 
need to do. I know exactly what I need to do." After only 
a three-year ministry, when He was only 33 years old, He 
said to the Father in John 17:4, '"I have finished the work 
you have given me to do.'" If we had been standing there 
hearing that, we would have thought, finished? Lord, 
you've not even got started. You're only 33 years old. 
You've only been at it three years. You've never traveled 
more than a hundred miles from home. You’ve not even 
begun. But His mission and His vision were clear in His 
mind. They were not set by other people. Yours shouldn't 
be either. 

Craft Goals 
1. Goals reveal your vision.  

From the vision statement of your life, you begin to 
craft goals. Goals simply are the statement of faith to 
accomplish your vision. They are the steps you must 
take to get to where you want to go. Goals take you 
to your vision and in so doing they help you 
accomplish your life mission. I know most of you are 
not accustomed to setting goals and some of you may 
even have a theological persuasion against them. 

I believe with all my heart that God wants all of us to 
set goals. Some of you say, "isn't that rather 
presumptive. Didn't Jesus teach in the Sermon on the 

puedo agradar mejor a Dios en los próximos cinco años? 
Francamente, una persona de 20 años probablemente 
responderá a esa pregunta de manera diferente a una 
persona de 60 años. Pero si vas a vivir la vida al máximo, 
necesitas 1) una declaración de misión concisa, escrita y 
memorizada que siempre te recuerde lo que quieres 
hacer con tu vida y 2) una declaración de visión con una 
imagen escrita de cómo planeas cumplir esa misión en los 
próximos tres a cinco años. 

Ahora bien, debido a que los seres humanos somos las 
creaciones más complejas del mundo, una visión no 
siempre es fácil de elaborar. Podría ser bastante difícil 
mirar una imagen compuesta total, escribir una 
declaración de visión integral de cómo agradamos mejor 
a Dios y usamos los dones que Él nos ha dado. Quizás la 
mejor manera de crear una declaración de visión para su 
vida es dividir la vida en algunas áreas básicas y elaborar 
una parte de la declaración de visión para cada área 
principal. 

Hay varias formas de hacerlo, pero aquí hay una que me 
gusta y que parece funcionar muy bien. Animo a las 
personas a construir su declaración de visión en torno a lo 
que yo llamo las cuatro P. 

Pasión - cómo te acercas a la vida. 
¿Qué te gusta hacer? ¿Cómo te ha hecho Dios? ¿Con 
qué tipo de actitud abordarás la vida? Cuando 
comience a responder esas preguntas, habrá 
comenzado su declaración de visión. 

Propósito - ¿Qué quieres lograr en la vida? 
¿Qué impacto planeas tener en tu vida? ¿Cómo 
quieres que te recuerden una vez que estés muerto y 
desaparecido? ¿Qué contribución quiere hacer a su 
comunidad inmediata? ¿Cuál es tu propósito en la 
vida? 

Gente -personas a las que amas y cómo planeas amarlas. 
¿A quien amas? ¿Cuáles son sus relaciones más 
profundas y cómo las va a nutrir? 
La ironía de esto es que las empresas hacen 
declaraciones de visión todo el tiempo. Muchos de 
ustedes son hombres y mujeres de negocios, pero en 
los negocios todo lo que quieren que hagan es 
elaborar una declaración de visión en torno a su 
negocio. Así que piensas en el propósito, y si amas tu 
trabajo, piensas en la pasión. ¿Pero sabes lo que 
tiendes a olvidar? Tiendes a olvidar a las personas 
que más significan para ti. Aquí tienes esta imagen y 
todos estos objetivos que provienen de esta visión y 
es por eso que muchas personas de negocios 
terminan sin familia porque se olvidaron por 
completo de este elemento crítico de la vida. 



Mount, 'take no thought for tomorrow’? Didn’t James 
say that we shouldn't say, "We're going to do this or 
that, but only if the Lord wills?" Yes, so let us examine 
those verses. The verse, "Take no thought about 
tomorrow." (KJV) Matthew 6:34 is best rendered as it 
is in the New King James Version and the New 
International Version, "Don't worry about tomorrow." 
Jesus isn't talking about planning. He's talking about 
fretting or being overly concerned. He's talking about 
an insecure spirit that sits around and says, "Oh no, 
what in the world is going to happen to me?" Frankly, 
if we did more planning, vision shaping and goal 
setting, we would worry less about tomorrow. 
The teaching of James "If the Lord will," is not to tell 
us not to set goals. Rather, it is to remind us that any 
vision and goals we strive for should seek God's 
wisdom for its success; otherwise failure will be 
under His sovereign power. Scripture clearly, CLEARLY, 
points out the need for vision and goals. "For without 
vision, the people perish." (Proverbs 29:18) "A 
discerning man keeps wisdom in view, but a fool's 
eyes wander to the ends of the earth." (Proverbs 
17:24) Do you see what that says? That says when 
you fail to plan you just go off in a bunch of different 
directions. You've got to have a game plan in life. 
Otherwise, you're just going to react from one crisis 
to another. You're going to be blown from one 
problem to another. Without vision and without 
goals, you're not controlling your life, you're life is 
going to be controlling you. 
Jesus commended proper planning. In Luke 14 when 
Jesus was trying to encourage "would be" disciples to 
make sure they knew what they were getting into—
He said, you've got to count the cost, you've got to 
think ahead. In verse 28, He said, what man for 
example would build a tower without first counting 
up his money and looking at his inventory of 
supplies? He wouldn't try to build that tower without 
knowing he could finish. Or in verse 31, he said, a king 
won't go to war in a battle unless he knows he's got 
enough troops to do the job. Well-formed goals help 
us achieve a vision. They're good, they're necessary. 

2. Criteria for good goals 
a. Relevant  

They're relevant to your life mission and vision. 
You don't just set goals on a tangent; you look at 
the picture of how you want your life to be three 
to five years from now and begin to structure the 
goals that will get you there.  

b. Specific  
A well-formed goal is a target that you can tell 
whether you've hit or not. They're not generic or 
broad. They're very specific.  

Elogio -¿Cómo adorarás a Dios? 
No me refiero a una asamblea de una hora el 
domingo por la mañana. Me refiero a la adoración en 
el sentido bíblico más verdadero de la palabra donde 
bíblicamente, toda nuestra vida debería ser una 
adoración a Dios, una vida espiritualmente 
sacrificada. A medida que elabora una declaración de 
visión para su vida durante los próximos tres a cinco 
años, hágase estas preguntas. “¿Cómo demostraré mi 
amor por Él, día tras día a largo plazo? ¿Cómo voy a 
hacer eso? ¿Alguna vez has pensado en eso? 
Ahora, si responde esas preguntas y pinta una imagen 
de su vida, enfocándose en su pasión, propósito, 
personas y elogios, está muy lejos en el camino hacia 
la vida máxima. Esa es su declaración de visión. 
Escúcheme, menos del uno por ciento de nuestra 
población tiene una declaración de visión escrita para 
sus vidas. Pero los que lo hacen están a años luz de 
los que no. Tienen las herramientas para vivir al 
máximo porque realmente saben adónde quieren ir. 
Ellos son los que no se distraerán de su visión o 
misión de vida. 

Mira esas cuatro P de nuevo; cuando le das forma a una 
visión de la pasión de tu vida, tienes emoción. Si no le das 
forma a esa visión, tienes aburrimiento. Si moldeas una 
visión para el propósito de tu vida, tendrás satisfacción; si 
no lo hace, tendrá frustración. Cuando le das forma a una 
visión para las personas en tu vida, tienes amor; cuando 
no lo haces, tienes soledad. Cuando formas una visión 
para la alabanza en tu vida, tienes destino; pero cuando 
no lo haces, tienes desesperanza. 
Jesús es el ejemplo clásico. Su misión era realmente la 
misma que la mía, y espero que la tuya. Era para agradar 
a Dios, ¿recuerdas? Él dijo: "He venido a hacer la 
voluntad del que me envió". Él sabía exactamente cuál 
era Su misión, pero no solo eso. Él sabía cómo quería 
cumplir esa misión. En otras palabras, tuvo una visión 
clara de lo que quería hacer mientras estaba sobre la faz 
de la tierra. Varias veces, la gente venía a Él y le decía: 
"Señor, ven, haz esto, haz aquello o haz otra cosa". Jesús 
diría: "Aún no ha llegado mi hora.No intentes decirme lo 
que tengo que hacer. Sé exactamente lo que tengo que 
hacer". Después de un ministerio de solo tres años, 
cuando tenía solo 33 años, le dijo al Padre en Juan 17:4: 
"He terminado la obra que me diste que hiciera. .'" Si 
hubiéramos estado parados allí escuchando eso, 
habríamos pensado, ¿terminado? Señor, ni siquiera has 
comenzado. Solo tienes 33 años. Solo has estado en eso 
tres años. Has nunca viajó más de cien millas de su hogar. 
Ni siquiera ha comenzado. Pero Su misión y Su visión 
estaban claras en Su mente. No fueron establecidas por 
otras personas. La suya tampoco debería serlo. 



c.  Measurable 
They let you know if you're making progress. Now 
let me give you an example of those last two, 
specific and measurable. A lot of people will make 
a New Year's type resolution and call it a goal. 
They'll say, "My goal is to be a better father." 
That's not a goal, that's a wish. How do you know 
if you're a better father? That's not quantifiable 
so it cannot be measured to any standard. That's 
not a goal, that's a wish. Break it down into 
specifics like, "I'm going to hug every child three 
times a day." Now there's a goal. "I'm going to 
tuck each of my children in bed at night." There's 
a goal. "I'm going to spend uninterrupted 
interaction with each child at least 15 minutes a 
day. There's a goal. "I'm going to pray with my 
children every day." There's a goal. Those things 
will make you a better father. You can know if 
you've done those things or not, they are 
measurable.  

d. Stretchable 
Do me a favor. Raise your right hand. Before you 
put it down, can you raise it higher than that? 
Can you go even higher than that? Do you see the 
point of that little illustration? You never reach as 
high as you possibly can. 

e. Flexible.  
They're flexible so that if you reach a goal in your 
quest of your vision, you set the next one. If you 
fall short and you have not failed, you've moved 
closer to your vision. So you're constantly 
adjusting your goals, focusing on that picture that 
is three to five years out in your life. 
 

Biblical Model  
We will close this lesson by showing you a model that 
really capsulates every one of these and even more. 
Abraham wants to find a wife for his son, Isaac. He sends 
his servant Eleazar out to do that. (Genesis 24) 
a. Abraham had a mission. He was in a strange country 

traveling as a nomad for one reason. Do you 
remember that reason? God had come to Him and 
said, "Abraham, I'm going to make of you and your 
descendants a great nation; but first, I want you to 
pack up everything you have and move." Abraham 
did, didn't he? Do you know what Abraham's mission 
was in life? The same thing mine is—to please God. 
God said, "I'm going to do something with you, I don't 
want to do it here. Pick up and move." Abraham said, 
"God, whatever you say because I live to please you." 
That's his mission—never changes.  

b.  Abraham had a vision. The vision complemented his 
mission. "Abraham was now old and well advanced in 

Crear objetivos 
1. Las metas revelan tu visión. 

A partir de la declaración de la visión de su vida, 
comienza a elaborar metas. Las metas son 
simplemente la declaración de fe para lograr su 
visión. Son los pasos que debes dar para llegar a 
donde quieres ir. Las metas lo llevan a su visión y, al 
hacerlo, lo ayudan a cumplir su misión de vida. Sé que 
la mayoría de ustedes no están acostumbrados a 
establecer metas y algunos de ustedes pueden 
incluso tener una persuasión teológica en contra de 
ellas. 

Creo con todo mi corazón que Dios quiere que todos 
nos fijemos metas. Algunos de ustedes dirán, "¿no es 
eso bastante presuntivo? ¿No enseñó Jesús en el 
Sermón del Monte, 'no os preocupéis por el 
mañana'? ¿No dijo Santiago que no deberíamos decir, 
'Vamos hacer esto o aquello, pero sólo si el Señor 
quiere?" Sí, así que examinemos esos versículos. El 
versículo, "No os preocupéis por el día de mañana". 
La versión King James y la Nueva Versión 
Internacional, "No te preocupes por el mañana". 
Jesús no está hablando de planear. Él está hablando 
de inquietarse o estar demasiado preocupado. Él está 
hablando de un espíritu inseguro que se sienta y dice: 
"Oh, no , ¿qué va a pasarme en el mundo?" 
Francamente, si hiciéramos más planificación, 
La enseñanza de Santiago "Si el Señor quiere", no es 
para decirnos que no nos fijemos metas. Más bien, es 
para recordarnos que cualquier visión y meta por la 
que nos esforcemos debe buscar la sabiduría de Dios 
para su éxito; de lo contrario, el fracaso estará bajo Su 
poder soberano. Las Escrituras claramente, 
CLARAMENTE, señalan la necesidad de una visión y 
metas. "Porque sin visión, el pueblo perece". 
(Proverbios 29:18) "El hombre entendido tiene en 
mente la sabiduría, pero los ojos del necio vagan 
hasta los confines de la tierra". (Proverbios 17:24) 
¿Ves lo que dice? Eso dice que cuando fallas en 
planificar, simplemente te vas en un montón de 
direcciones diferentes. Tienes que tener un plan de 
juego en la vida. De lo contrario, solo vas a reaccionar 
de una crisis a otra. Vas a volar de un problema a 
otro. Sin visión y sin metas, tú' 
Jesús elogió la planificación adecuada. En Lucas 14, 
cuando Jesús estaba tratando de animar a los 
"aspirantes a" discípulos a asegurarse de que 
supieran en lo que se estaban metiendo, dijo, tienes 
que calcular el costo, tienes que pensar en el futuro. 
En el versículo 28, dijo, ¿qué hombre, por ejemplo, 
construiría una torre sin primero contar su dinero y 
mirar su inventario de suministros? No intentaría 



years, and the Lord had blessed him in every way. He 
said to the chief servant in his household, the one in 
charge of all that he had, “I want you to swear by the 
Lord, the God of heaven and the God of earth, that 
you will not get a wife for my son from the daughters 
of the Canaanites, among whom I am living, but will 
go to my country and my own relatives and get a wife 
for my son Isaac.” (Genesis 24:1-4) 
Do you see the vision? Abraham knew God's purpose 
for him. He was going to be the patriarch of a great 
nation. But now for that to happen, he had one son, 
Isaac, and that boy needed to get married, so that he 
could have children and eventually that great nation 
could come about. So here's Abraham, in tune with 
his mission, and he has a vision.  He can shape a plan 
to get Isaac a wife that will go along with God's plan. 

c.  Abraham established a series of goals. He sent his 
servant to go find a girl from his home country. He 
said, I want that girl to be one of my relatives. I want 
her to be of my faith not one of these pagan 
Canaanite women. She must be willing and a virgin. 
Do you see all these series of goals that Abraham had 
for Isaac's wife? 
Now here is a classic illustration of what not to do 
when you're shaping your vision and goals. "The 
servant (Eleazar) asked him, 'What if the woman is 
unwilling to come back with me to this land? Shall I 
then take your son back to the country you came 
from?'" Do you know what Eleazar did? He's 
understood Abraham’s vision and the goal, but he 
immediately jumped to the potential problems. He 
doesn't even get started before he says, "Wait a 
minute, what happens if she doesn't come back? 
Never confuse the goal-setting stage with the 
problem-solving stage. Don't ever mix those two. 
Many people don't write down a vision because while 
they're writing it down they begin thinking about all 
the problems that may come up. They think of all the 
hurdles. I don't have enough money. I don't have 
enough time. I'm not smart enough. They talk 
themselves out of it. If you do that, you're going to 
fail with your life. 

d.  Pray constantly. As soon as he gets to the place where 
he wants to find that wife, Eleazar bows down and he 
prays. (Genesis 24:12) While he is praying, Rebekah, 
the wife to be, walks up to him. (vs. 15) He then prays 
in front of the family. (vs. 52) 
When you pray about your goals it does two things. a) 
it reveals your desire and b) it tests your dependence. 
If I'm not praying about goals in my life, I'm saying to 
God, "God, I don't need your help with this." I don't 
know if you've ever thought about it, but anything 
you don't pray about, you’re telling God, I don't need 

construir esa torre sin saber que podría terminarla. O 
en el versículo 31, dijo, un rey no irá a la guerra en 
una batalla a menos que sepa que tiene suficientes 
tropas para hacer el trabajo. Las metas bien formadas 
nos ayudan a lograr una visión. Son buenos, son 
necesarios. 

2. Criterios para buenos objetivos 
a. Importante  

Son relevantes para su misión y visión de vida. No 
solo establece metas en la tangente; miras la 
imagen de cómo quieres que sea tu vida dentro 
de tres a cinco años y comienzas a estructurar las 
metas que te llevarán allí. 

b. Específico  
Una meta bien formada es un objetivo al que 
puedes saber si has acertado o no. No son 
genéricos ni amplios. Son muy específicos. 

C. Mensurable 
Dejansabes si estás progresando. Ahora déjame 
darte un ejemplo de los dos últimos, específicos y 
medibles. Mucha gente hará un tipo de 
resolución de Año Nuevo y lo llamará meta. 
Dirán: "Mi meta es ser un mejor padre". Eso no es 
un objetivo, es un deseo. ¿Cómo saber si eres un 
mejor padre? Eso no es cuantificable, por lo que 
no se puede medir con ningún estándar. Eso no 
es un objetivo, es un deseo. Divídalo en detalles 
como: "Voy a abrazar a todos los niños tres veces 
al día". Ahora hay un objetivo. "Voy a meter a 
cada uno de mis hijos en la cama por la noche". 
Hay una meta. "Voy a pasar una interacción 
ininterrumpida con cada niño al menos 15 
minutos al día. Hay una meta. Voy a orar con mis 
hijos todos los días". Hay una meta. Esas cosas te 
harán un mejor padre. Puedes saber si has hecho 
esas cosas o no, son medibles. 

d. estirable 
Hazme un favor. Levanta tu mano derecha. Antes 
de dejarlo, ¿puedes elevarlo más alto que eso? 
¿Puedes ir incluso más alto que eso? ¿Ves el 
punto de esa pequeña ilustración? Nunca llegas 
tan alto como te es posible. 

mi. Flexible.  
Son flexibles, de modo que si alcanza una meta 
en la búsqueda de su visión, establezca la 
siguiente. Si te quedas corto y no has fallado, te 
has acercado más a tu visión. Así que estás 
constantemente ajustando tus metas, 
enfocándote en esa imagen que está dentro de 
tres a cinco años en tu vida. 
 

modelo bíblico 



you for this. Your prayers indicate your dependence 
upon God. Much of your prayer list should be on the 
goals that lead you to your vision that fulfill your 
mission. That's not all of it. You should pray for other 
things, but a big chunk of your daily prayer should be 
about the goals that you have written down for your 
life to be what it can be. 

"Then he (Eleazar) prayed, '0 Lord, God of my master 
Abraham, give me success today.'" There was a time 
in my life when I thought you couldn't pray for 
success because that would just be selfish. But, if 
your mission is right and on target, you have every 
need to pray for success.  

 
e.   Develop a step-by-step plan. We won't read it, but in 

verses 10 through 14, Eleazar developed a great plan. 
See once you have your goals, you've got to take a 
little while and figure out now how are we going to 
get those goals done? One by one, it all worked out. 

 
f. Discipline yourself to reach the goals. Nothing is ever 

accomplished without discipline. Do you know what 
discipline is? Discipline is not pain. Discipline is just 
delayed gratification. You give up something good 
now to get something better down the road. An 
athlete who goes through the discipline of training is 
giving up the comfort that he would have during 
those practice sessions because he believes the joy of 
competing and the joy of possibly winning down the 
road is worth what he’s giving up now.  

 
Eleazar disciplined 

a) His decision.  
He watched closely that woman whose name 
was Rebekah. He watched closely before he 
decided if she was the one. 

b) His appetite  
When he came before her brother and her 
brother wanted to eat first. Laban said, "Here 
sit down and eat, and then we'll talk." Eleazar 
said, "Nope, I'm not going to eat a thing. I 
want to talk because I'm here for a mission. 

c)  His words  
He carefully chose the words that he 
addressed to Laban, the man who would make 
the decision 

d) His time. 
"Don't detain me, my master waits for me, let 
me go back home." If you're going to reach 
any goals in your life, it is essential that you 
learn to discipline your time. Your time is your 

Cerraremos esta lección mostrándole un modelo que 
realmente resume cada uno de estos e incluso más. 
Abraham quiere encontrar una esposa para su hijo, Isaac. 
Él envía a su sirviente Eleazar a hacer eso. (Génesis 24) 
a. Abraham tenía una misión. Estaba en un país extraño 

viajando como nómada por una razón. ¿Recuerdas 
esa razón? Dios había venido a Él y le había dicho: 
"Abraham, voy a hacer de ti y de tu descendencia una 
gran nación, pero primero quiero que empaques todo 
lo que tienes y te vayas". Abraham lo hizo, ¿no? 
¿Sabes cuál era la misión de Abraham en la vida? Lo 
mismo es el mío: agradar a Dios. Dios dijo: "Voy a 
hacer algo contigo, no quiero hacerlo aquí. Levántate 
y muévete". Abraham dijo: "Dios, digas lo que digas 
porque vivo para complacerte". Esa es su misión, 
nunca cambia. 

b. Abrahán tuvo una visión. La visión complementó su 
misión. "Abraham era ahora viejo y muy avanzado en 
años, y el Señor lo había bendecido en todo. Dijo al 
principal de los siervos de su casa, el que estaba a 
cargo de todo lo que tenía: "Quiero que jures por el 
Señor , Dios del cielo y Dios de la tierra, que no 
tomaréis mujer para mi hijo de las hijas de los 
cananeos, entre los cuales habito yo, sino que iréis a 
mi tierra y a mi parentela, y conseguiréis mujer para 
mi hijo Isaac.” (Génesis 24:1-4) 
¿Ves la visión? Abraham conocía el propósito de Dios 
para él. Iba a ser el patriarca de una gran nación. Pero 
ahora, para que eso sucediera, tenía un hijo, Isaac, y 
ese niño necesitaba casarse, para poder tener hijos y, 
finalmente, esa gran nación pudiera surgir. Así que 
aquí está Abraham, en sintonía con su misión, y tiene 
una visión. Él puede dar forma a un plan para 
conseguir una esposa para Isaac que esté de acuerdo 
con el plan de Dios. 

C. Abraham estableció una serie de metas. Envió a su 
sirviente a buscar a una chica de su país de origen. 
Dijo, quiero que esa chica sea una de mis parientes. 
Quiero que ella sea de mi fe, no una de estas mujeres 
cananeas paganas. Ella debe estar dispuesta y ser 
virgen. ¿Ves toda esta serie de metas que tenía 
Abraham para la esposa de Isaac? 
Ahora, aquí hay una ilustración clásica de lo que no se 
debe hacer cuando se está dando forma a la visión y 
los objetivos. "El sirviente (Eleazar) le preguntó: '¿Qué 
pasa si la mujer no está dispuesta a volver conmigo a 
esta tierra? ¿Debo entonces llevar a tu hijo de regreso 
al país de donde viniste?'" ¿Sabes lo que hizo Eleazar? 
Él entendió la visión de Abraham y la meta, pero 
inmediatamente saltó a los problemas potenciales. Ni 
siquiera comienza antes de decir: "Espera un minuto, 
¿qué pasa si ella no regresa? 



life. If you waste your time, you're committing 
suicide.  

 
Write out how you see your life three to five years from 
today. That's your vision. Use the four P's — Passion, 
Purpose, People, and Praise. Then craft the goals that it 
will take you to reach that vision. 

Some of you are going to want to jump to those problems 
that you know are already facing you. Don't do that. Stay 
with your mission, shape your vision and craft your goals. 
While you work on those goals for your life, God is 
working on you. He is changing you for the better.  
Where is your life going? Is your life even headed in the 
right direction? Is it going toward heaven? Is it on a road 
that's paved by the blood of Jesus Christ? There is no 
other way to the Father except by Him. Have you been 
distracted and need to turn to get back on the road?  If 
you're not in Christ, a Christian, you really are not headed 
where you want to go. Today is the day to put your faith 
and trust in Jesus, confess the name of Jesus, die to sin 
and be buried in His blood through Immersion in water 
calling on Him to forgive you of your sins. Lesson # 1300 

February 16, 1997 
 

Chapter 6  
 

Organizing My Time 
What are you trying to do with your life? What is your 
mission, your vision? How do you want your life to look in 
accomplishing that mission? You've got to set goals. Goals 
are those steps that are going to lead you to the vision in 
the accomplishment of the mission and they must be 
specific and measurable.   
This lesson is primarily about how to organize your day-
to-day living to accomplish those goals. How do you 
manage your time? Time is your most precious asset. In 
fact, your time is your life. So obviously if you're going to 
live the maximum life, you've got to make maximum use 
of your time. 
"Be very careful, then how you live—not as unwise but as 
wise... making the most of every opportunity..." 
(Ephesians 5:15)  Do you understand what Paul is saying? 
"Make the most of every opportunity because time is 
precious." Time is worth far more than your money 
because, unlike your money, you can't save your time. You 
can't borrow it, buy it or manufacture it. All you can do is 
use it. If you don't use it, it's gone. If you don't learn to 
manage your time, nothing else will be managed in your 
life. It's that critical. 
How many of you would admit “I just don't seem to have 
enough time to get everything done I want to do”?  I saw 
a Calvin and Hobbs cartoon that I got a kick out of. Calvin 

Nunca confunda la etapa de establecimiento de 
metas con la etapa de resolución de 
problemas.Nunca mezcles esos dos. Muchas personas 
no escriben una visión porque mientras la escriben 
empiezan a pensar en todos los problemas que 
pueden surgir. Piensan en todos los obstáculos. No 
tengo suficiente dinero. No tengo suficiente tiempo. 
No soy lo suficientemente inteligente. Se convencen a 
sí mismos de no hacerlo. Si haces eso, vas a fracasar 
con tu vida. 

d. Ora constantemente. Tan pronto como llega al lugar 
donde quiere encontrar a esa esposa, Eleazar se 
inclina y ora. (Génesis 24:12) Mientras él está orando, 
Rebeca, la futura esposa, se le acerca. (vs. 15) Luego 
ora delante delfamilia. (vers. 52) 
Cuando oras por tus metas, hace dos cosas. a) revela 
tu deseo yb) pone a prueba tu dependencia. Si no 
estoy orando por metas en mi vida, le estoy diciendo 
a Dios: "Dios, no necesito tu ayuda con esto". No sé si 
alguna vez lo has pensado, pero cualquier cosa por la 
que no ores, le estás diciendo a Dios, no te necesito 
para esto. Sus oraciones indican su dependencia de 
Dios. Gran parte de su lista de oración debe estar en 
las metas que lo llevan a su visión para cumplir su 
misión. Eso no es todo. Debe orar por otras cosas, 
pero una gran parte de su oración diaria debe ser 
sobre las metas que ha escrito para que su vida sea lo 
que puede ser. 

"Entonces él (Eleazar) oró: 'Oh Señor, Dios de mi amo 
Abraham, dame éxito hoy'". Hubo un momento en mi 
vida en el que pensé que no podía orar por el éxito 
porque eso sería simplemente egoísta. Pero, si su 
misión es correcta y está en el blanco, tiene toda la 
necesidad de orar por el éxito. 

 
mi. Desarrolle un plan paso a paso.No lo leeremos, pero 

en los versículos 10 al 14, Eleazar desarrolló un gran 
plan. Mira, una vez que tengas tus objetivos, debes 
tomarte un poco de tiempo y descubrir ahora cómo 
vamos a lograr esos objetivos. Uno por uno, todo 
salió bien. 

 
F. Disciplínese para alcanzar las metas.Nunca se logra 

nada sin disciplina. ¿Sabes qué es la disciplina? La 
disciplina no es dolor. La disciplina es solo una 
gratificación retrasada. Renuncias a algo bueno ahora 
para conseguir algo mejor en el futuro. Un atleta que 
pasa por la disciplina del entrenamiento está 
renunciando a la comodidad que tendría durante esas 
sesiones de práctica porque cree que la alegría de 
competir y la alegría de posiblemente ganar en el 
camino valen lo que está renunciando ahora. 



turned to Hobbs, and he said to him, "I know that God 
put me on earth to accomplish certain things. Right now, 
I'm so far behind, I'll never die." Have you ever felt like 
that? The problem is not having enough time. No! To the 
contrary, time in many senses is the great equalizer. 
Unless the world ends today, virtually every one of us will 
live all the way through today. If you live all the way 
through today, it is the one thing that you have in 
common with everybody else who lives through the day. 
You're not of equal strength, age, money or opportunity. 
But there's one thing all of us who will live through the 
day have in common, each one of us will have 24 hours, 
1,440 minutes, no more, no less. The problem is not that 
we don't have enough time; we all have really the same 
amount. The question is: How do you use your time? 
 
Are you disorganized? Are you mismanaging your time? A 
lot of people don't know. They have plodded along, or 
gone in circles for so long, they really don't realize the 
goals that could be accomplished and the vision that 
could be achieved if they properly managed their time. 
Evaluate your situation.  Do you recognize any of the 
following symptoms of time mismanagement? 

1. Messiness.  
Is your desk cluttered? How about the top of your 
dresser in your bedroom? Some of you know exactly 
what I'm talking about; they're just filled with stuff. 
What about your car? Is it dirty on the inside and the 
out, constantly? Do you remember the last time you 
had your oil changed?  

2. Forgotten appointments, messages, and deadlines.  
Now quite frankly, those things occasionally happen 
to the best of us. They happen to the most organized 
of people. But for the disorganized, virtually every 
day becomes filled with broken commitments and 
lame excuses. 

3. Lack of productivity.  
You find yourself doing small, boring tasks, just so 
you'll feel like you got something done. You can check 
it off your "To Do List." There's a tendency to 
daydream and to avoid making a real decision, a 
tendency toward procrastination. 

4. Poor or lower self-esteem.  
Disorganized people tend to feel poor about their 
work. They find it very hard to accept the 
compliments of others because deep down they 
know they're really not doing what they could do. 
Frankly, poor time managers often don't like 
themselves very much. 

5. Poor quality of personal relationships.  

 
Eleazar disciplinado 

e) Su decisión.  
Observó de cerca a esa mujer cuyo nombre 
era Rebekah. Observó de cerca antes de 
decidir si ella era la indicada. 

f) su apetito  
Cuando llegó ante su hermano y su hermano 
quería comer primero. Labán dijo: "Aquí 
siéntate y come, y luego hablaremos". Eleazar 
dijo: "No, no voy a comer nada. Quiero hablar 
porque estoy aquí para una misión". 

g) Sus palabras 
Eligió cuidadosamente las palabras que le 
dirigió a Labán, el hombre que tomaría la 
decisión 

h) Su tiempo. 
"No me detengas, mi maestro me espera, 
déjame volver a casa". Si vas a alcanzar alguna 
meta en tu vida, es esencial que aprendas a 
disciplinar tu tiempo. Tu tiempo es tu vida. Si 
pierdes tu tiempo, te estás suicidando. 

 
Escribe cómo ves tu vida dentro de tres a cinco años a 
partir de hoy. Esa es tu visión. Use las cuatro P: Pasión, 
Propósito, Gente y Alabanza. Luego elabore las metas que 
le llevarán a alcanzar esa visión. 

Algunos de ustedes van a querer saltar a esos problemas 
que saben que ya están enfrentando. No hagas eso. 
Manténgase con su misión, dé forma a su visión y elabore 
sus objetivos. Mientras trabajas en esas metas para tu 
vida, Dios está trabajando en ti. Él te está cambiando para 
mejor. 
¿Hacia dónde va tu vida? ¿Tu vida va en la dirección 
correcta? ¿Va hacia el cielo? ¿Está en un camino que está 
pavimentado por la sangre de Jesucristo? No hay otro 
camino al Padre excepto por Él. ¿Te has distraído y 
necesitas girar para volver a la carretera? Si no estás en 
Cristo, un cristiano, realmente no te diriges a donde 
quieres ir. Hoy es el día para poner tu fe y confianza en 
Jesús, confesar el nombre de Jesús, morir al pecado y ser 
sepultado en Su sangre a través de la Inmersión en agua 
pidiéndole que te perdone tus pecados.Lección # 1300 16 de 

febrero de 1997 
 

Capítulo 6 
 

Organizando mi tiempo 
¿Qué estás tratando de hacer con tu vida? ¿Cuál es tu 
misión, tu visión? ¿Cómo quieres que sea tu vida para 
cumplir esa misión? Tienes que establecer metas. Las 
metas son aquellos pasos que te van a llevar a la visión en 



If you're a poor time manager, you may be finding 
that days will pass without your having significant 
conversation between you and your spouse or 
children. When you do talk, those conversations may 
be shallow and devoid of self-revelation. They may be 
un-affirming. You may sense yourself becoming 
increasingly irritable at home. These are a key sign of 
time mismanagement. 

6. Lack of intimacy with God.  
Disorganized Christians want to feel close to God, but 
they seldom do. A preacher doesn't need to get up 
and say, "Now you need to set aside time for daily 
Bible reading and personal prayer time and time of 
meditation and reflection." They know all that. They 
simply are not doing it. They excuse themselves by 
saying, "Well, there's just not enough time in the 
day." But deep down they know it's really more a 
matter of priorities, organization, and personal will. 

Did three or more of those symptoms hit home with you? 
How do you manage your time for the maximum life? 
Well I want to share with you now the seven laws for 
managing your time. Beside each of them I've given you a 
scriptural example. I think every one of them is as 
spiritual as it can possibly be. If your will, if your mission 
is to please God, you need to examine these seriously and 
apply them. 
 
Laws of Managing Time 
A. Take control of your time.  

The central principle of all personal time organization 
is simple: Time must be budgeted. People who say, 
"Well, I'll get to that when I have the time," they've 
blown it right there. You never have the time, you 
make the time. Take control of your time. 

Look at what David said in "Teach us to number our 
days aright, that we may gain a heart of wisdom." 
(Psalm 90:12) Now that may be a little bit poetic for 
you, but David is saying. if you’re going to have a 
heart of wisdom, you must know where your time 
goes. Better yet, you must decide where your time 
goes so you can devote your time to the important 
rather than the urgent. 

One of Satan's most effective strategies for Christians 
is just to keep us busy doing less important things. If 
Satan can't make you bad, he'll just make you busy. In 
other words, he can make your life ineffective by 
distracting you with worthless activities. 

A few years ago Time Magazine came out with an 
issue and on the cover there was the headline "The 
Rat Race, How America is Running Itself Ragged." It 

el cumplimiento de la misión y deben ser específicas y 
medibles. 
Esta lección trata principalmente sobre cómo organizar su 
vida cotidiana para lograr esos objetivos. ¿Cómo 
administras tu tiempo? El tiempo es tu bien más 
preciado. De hecho, tu tiempo es tu vida. Entonces, 
obviamente, si vas a vivir la vida al máximo, debes 
aprovechar al máximo tu tiempo. 
“Tened mucho cuidado, pues, de cómo andéis, no como 
necios sino como sabios… aprovechando toda 
oportunidad…” (Efesios 5:15) ¿Entiendes lo que dice 
Pablo? "Aproveche al máximo cada oportunidad porque 
el tiempo es precioso". El tiempo vale mucho más que su 
dinero porque, a diferencia de su dinero, no puede 
ahorrar su tiempo. No puedes pedirlo prestado, 
comprarlo o fabricarlo. Todo lo que puedes hacer es 
usarlo. Si no lo usas, se ha ido. Si no aprendes a 
administrar tu tiempo, nada más se administrará en tu 
vida. Es así de crítico. 
¿Cuántos de ustedes admitirían “Parece que no tengo 
suficiente tiempo para hacer todo lo que quiero hacer”? 
Vi una caricatura de Calvin y Hobbs que me encantó. 
Calvin se volvió hacia Hobbs y le dijo: "Sé que Dios me 
puso en la tierra para lograr ciertas cosas. En este 
momento, estoy tan atrasado que nunca moriré". Alguna 
vez te has sentido así? El problema es no tener suficiente 
tiempo. ¡No! Por el contrario, el tiempo en muchos 
sentidos es el gran ecualizador. 
A menos que el mundo termine hoy, prácticamente todos 
nosotros viviremos hasta el día de hoy. Si vives todo el 
día, es lo único que tienes en común con todos los demás 
que viven todo el día. No tienes la misma fuerza, edad, 
dinero u oportunidad. Pero hay una cosa que todos los 
que vamos a vivir el día tenemos en común, cada uno de 
nosotros tendrá 24 horas, 1.440 minutos, ni más, ni 
menos. El problema no es que no tengamos suficiente 
tiempo; todos tenemos realmente la misma cantidad. La 
pregunta es: ¿Cómo usas tu tiempo? 
 
¿Eres desorganizado? ¿Estás administrando mal tu 
tiempo? Mucha gente no lo sabe. Han caminado 
pesadamente o andado en círculos durante tanto tiempo 
que realmente no se dan cuenta de las metas que podrían 
lograrse y la visión que podría lograrse si administraran 
adecuadamente su tiempo. Evalúa tu situación. 
¿Reconoce alguno de los siguientes síntomas de mala 
gestión del tiempo? 

7. desorden.  
¿Tu escritorio está desordenado? ¿Qué tal la parte 
superior de tu tocador en tu dormitorio? Algunos de 
ustedes saben exactamente de lo que estoy 
hablando; simplemente están llenos de cosas. ¿Qué 



said "What money was in the eighties, time is going 
to be in the nineties because we're running out of 
time." No, we're not running out of time, we're not 
scheduling our time. We're not numbering our day’s 
right. Take control of your time. 

Have you ever noticed for example that we tend to 
give priority to scheduled events over non-scheduled 
events? Let me explain. If the only thing you've 
scheduled on a Monday is a 2:00 dental appointment, 
you will revolve the rest of your day around that 
dental appointment. Well, I might can go here, I 
might can go there, but I've got to go to that 2:00 
dentist appointment. In other words, you give priority 
to scheduled events. 
Rather than always letting other people determine 
what's important in your life by scheduling your time, 
you determine what's important. You schedule time 
for the things that you value and that you want to 
accomplish. That is your responsibility. Stewardship is 
critical to living the Christian life. You are a steward of 
your money, abilities, activities, functions and time. 
Don't let people take it from you unconsciously. It's 
your decision. 
 

B.  Start with God.  
When you begin to take control of your time, you 
make sure you're spending time with God. "So 
whether you eat or drink or whatever you do, do it all 
for the glory of God." (1 Corinthians 10:31) 
I want to share with you an amazing principle. 
Whatever you turn over to God, He blesses and gives 
you more of that thing. I did not make that up. It’s 
from Luke 6:38, "Give and it will be given unto you. A 
good measure, pressed down, shaken together and 
running over, will be poured into your lap." Whatever 
you give to God, He gives more to you. 
Now the first thing we think this means is money. 
Give your money and He'll give it back to you; good 
measure and press down. But it's true for good deeds 
just as it is for money. It's true God will give you more 
opportunities. Remember, Jesus also said, "If you're 
faithful in little, I'll give you the opportunity to be 
faithful in much." It's true for your love. Have you 
found that out, yet? You give your love to God; He'll 
give love to you in all kinds of ways. If you love other 
people, more of it will come back to you. It's also true 
for your time. If you turn it over to God, He'll give you 
more time. 

In the Good News Version Proverbs 10:27 states 
"Reverence for God adds hours to each day." That 
may be physically impossible, but it is a spiritual 
truth. If you start each day with time before the Lord, 

hay de tu coche? ¿Está sucio por dentro y por fuera 
constantemente? ¿Recuerdas la última vez que 
cambiaste el aceite? 

8. Citas, mensajes y plazos olvidados.  
Ahora, francamente, esas cosas ocasionalmente nos 
suceden a los mejores de nosotros. Les suceden a las 
personas más organizadas. Pero para los 
desorganizados, prácticamente todos los días se 
llenan de compromisos incumplidos y excusas tontas. 

9. Falta de productividad.  
Te encuentras haciendo tareas pequeñas y aburridas, 
solo para sentir que hiciste algo. Puede marcarlo en 
su "Lista de tareas pendientes". Hay una tendencia a 
soñar despierto ya evitar tomar una decisión real, una 
tendencia a la procrastinación. 

10. Baja o baja autoestima.  
Las personas desorganizadas tienden a sentirse 
pobres con respecto a su trabajo. Les resulta muy 
difícil aceptar los elogios de los demás porque en el 
fondo saben que en realidad no están haciendo lo 
que podrían hacer. Francamente, los malos 
administradores del tiempo a menudo no se gustan 
mucho a sí mismos. 

11. Mala calidad de las relaciones personales.  
Si es un mal administrador del tiempo, es posible que 
descubra que pasarán días sin que tenga una 
conversación significativa entre usted y su cónyuge o 
hijos. Cuando hablas, esas conversaciones pueden ser 
superficiales y carentes de autorrevelación. Pueden 
no ser afirmativos. Puede sentir que se vuelve cada 
vez más irritable en casa. Estos son un signo clave de 
la mala gestión del tiempo. 

12. Lfalta de intimidad con Dios. 
Los cristianos desorganizados quieren sentirse cerca 
de Dios, pero rara vez lo hacen. Un predicador no 
necesita levantarse y decir: "Ahora debe reservar un 
tiempo para la lectura diaria de la Biblia y un tiempo 
de oración personal y un tiempo de meditación y 
reflexión". Ellos saben todo eso. Simplemente no lo 
están haciendo. Se excusan diciendo: "Bueno, 
simplemente no hay suficiente tiempo en el día". 
Pero en el fondo saben que en realidad es más una 
cuestión de prioridades, organización y voluntad 
personal. 

¿Te afectaron tres o más de esos síntomas? ¿Cómo 
administras tu tiempo para la vida máxima? Bueno, ahora 
quiero compartir contigo las siete leyes para administrar 
tu tiempo. Al lado de cada uno de ellos les he dado un 
ejemplo bíblico. Creo que cada uno de ellos es tan 
espiritual como puede ser. Si tu voluntad, si tu misión es 



it will amaze you how much extra time you'll have for 
the rest of the day. You don't have time for 
devotions? Get up 15 minutes earlier. Don't be like 
the fellow who was so busy swatting mosquitoes, he 
never drained the swamp. If you want more time, 
you've got to start by giving more time to the Creator 
of time. Let Him multiply the time at your disposal. 

 
C.  Plan your day around your goals.  

If you have a life mission to please God with goals, 
then plan your day around those goals. If you do not 
have a life mission, shape your vision now and 
visualize how you want your life to be three to five 
years from now. Remember, a good vision covers all 
the facets of your life. Be sure not to omit purpose, 
passion, people, and praise, otherwise you'll leave 
out major parts of life. Now, set your goals to help 
you accomplish your vision. Once you've written 
them down, reflect on them regularly in your daily 
activities. This constant follow-up is where people 
miss it. 
Almost everybody I know has set goals at one time or 
another in their lives. Most of us have made a New 
Year's resolution. Haven't you? Even if you never had 
a life mission, even if you never had a life vision, most 
of us made a resolution. That's a form of a goal.  
We set goal and “To Do List” and never even thinking 
about them. That's because most of us are activity-
driven. We think of all these things we could and 
should do. Then we start our day just randomly doing 
those things on that "To Do List," things that we 
believe are good and necessary. The problem with a 
"To Do List" is that the things on that list vary widely 
in value. If you're just going to start doing things on 
your list, you may leave out the most valuable things. 
If you just live by your "To Do List," you're not 
purpose-driven, but activity-driven. Don't think it's 
time management just because you have a list. You 
must establish priorities. 

 
Your "To Do List" should reflect your goals you have 
written down. Your "To Do List" should reflect the 
really important things you want to see done in your 
life. Each day when you shape a "To Do List," try to 
move toward the accomplishment of at least one goal 
in each of the four major areas of your life. Move 
toward the accomplishment of your passion, purpose, 
people or praise goals.  
There are all kinds of books out there on goal setting, 
but they don't tell you the most important thing. 
They tell you how to make a billion dollars. But none 
ever mention that one day you will stand before God 
in the Judgment. God is going to call that billionaire a 

agradar a Dios, necesitas examinarlas seriamente y 
aplicarlas. 
 
Leyes de la gestión del tiempo 
B. Toma el control de tu tiempo.  

El principio central de toda organización del tiempo 
personal es simple: el tiempo debe ser 
presupuestado. Las personas que dicen: "Bueno, 
llegaré a eso cuando tenga tiempo", lo han arruinado 
todo. Nunca tienes el tiempo, tú haces el tiempo. 
Toma el control de tu tiempo. 

Mire lo que dijo David en "Enséñanos a contar bien 
nuestros días, para que adquiramos sabiduría en el 
corazón". (Salmo 90:12) Ahora, eso puede ser un 
poco poético para ti, pero David está diciendo. si vas 
a tener un corazón de sabiduría, debes saber a dónde 
va tu tiempo. Mejor aún, debe decidir a dónde va su 
tiempo para que pueda dedicar su tiempo a lo 
importante en lugar de lo urgente. 

Una de las estrategias más efectivas de Satanás para 
los cristianos es mantenernos ocupados haciendo 
cosas menos importantes. Si Satanás no puede 
hacerte malo, simplemente te mantendrá ocupado. 
En otras palabras, puede hacer que tu vida sea 
ineficaz al distraerte con actividades sin valor. 

Hace unos años, la revista Time publicó un número y 
en la portada estaba el titular "La carrera de ratas, 
cómo Estados Unidos se está comportando 
irregularmente". Decía: "El dinero que había en los 
años ochenta, el tiempo lo será en los noventa 
porque nos estamos quedando sin tiempo". No, no 
nos estamos quedando sin tiempo, no estamos 
programando nuestro tiempo. No estamos contando 
bien nuestro día. Toma el control de tu tiempo. 

¿Alguna vez has notado, por ejemplo, que tendemos 
a dar prioridad a los eventos programados sobre los 
eventos no programados? Dejame explicar. Si lo único 
que ha programado para un lunes es una cita con el 
dentista a las 2:00, girará el resto del día en torno a 
esa cita con el dentista. Bueno, quizás pueda ir aquí, 
quizás pueda ir allá, pero tengo que ir a la cita con el 
dentista a las 2:00. En otras palabras, le das prioridad 
a los eventos programados. 
En lugar de dejar siempre que otras personas 
determinen lo que es importante en su vida al 
programar su tiempo, usted determina lo que es 
importante. Programas tiempo para las cosas que 
valoras y que quieres lograr. Esa es tu 
responsabilidad. La mayordomía es fundamental para 
vivir la vida cristiana. Usted es un mayordomo de su 



failure if he didn't construct his life around the goals 
of doing what is pleasing to God.  
Paul said "Do you not know that in a race all the 
runners run, but only one gets the prize? Run in such 
a way as to get the prize." (1 Corinthians 9:24) When 
you have a race; a sprint, a mile or a marathon, 
you've got to go in the direction of the finish line. 
"Therefore I do not run like a man running 
aimlessly..." (vs. 26) Can you picture a hundred yard 
sprint and some guy takes off in another direction? 
How ridiculous that is! But that's what so many 
people do with their lives. 
Your challenge will not be separating the good from 
the bad; your challenge will be grabbing the best 
from all possible good. Therefore, plan your day 
around your goals. 

 
D.  Focus on the important over the urgent.  

Most people organize their lives around two things: 
the urgent and the unfinished. We wake up in the 
morning and we think: What's urgent today? What 
fire do I need to go stomp out? Remember that which 
cries the loudest is seldom the most important. You 
need to prioritize what's really important.  

 
E.  Spend time on your strengths.  

We've discussed living the maximum life by doing less 
of what you're not shaped to do and doing more of 
what you are shaped to do. Do less of what God isn't 
expecting you to do, and do more of what you are 
created to do. One of the sad realities about un-
seized time is that it tends to flow in the direction of 
our weaknesses. We tend to spend more time doing 
things of what we're not very good at. But with 
proper planning, we'll spend more time on doing 
those things than what we do very well. 

Don't misunderstand. We need to budget some time 
to improve our weaknesses and to develop skills. But 
that should not be most of our time. "For we are 
God's workmanship, created in Christ Jesus to do 
good works, which God prepared in advance for us to 
do." (Ephesians 2:10) I want to find my shape and 
spend as much of my time doing that which I know 
God wants me to do because he's given me strength 
to tackle those tasks. 

F.  Budget time in advance.  
Solomon said "The plans of the diligent lead to profit 
as surely as haste leads to poverty." (Proverbs 21:5) 
There's a financial implication in that proverb, but 
look at it, he says, if you plan ahead, it will profit your 
whole life. If you do everything in haste, you're going 
to have problems. I have learned the hard way that 

dinero, habilidades, actividades, funciones y tiempo. 
No dejes que la gente te lo quite inconscientemente. 
Es tu decisión. 
 

B. Comience con Dios.  
Cuando comienzas a tomar el control de tu tiempo, te 
aseguras de estar pasando tiempo con Dios. "Así que, 
ya sea que coman o beban o hagan cualquier otra 
cosa, háganlo para la gloria de Dios". (1 Corintios 
10:31) 
Quiero compartir con ustedes un principio 
asombroso. Cualquier cosa que entregues a Dios, Él 
te bendice y te da más de esa cosa. Yo no inventé eso. 
Es de Lucas 6:38, "Dad, y se os dará. Una medida 
buena, apretada, remecida y rebosante, se derramará 
en vuestro regazo". Todo lo que le das a Dios, Él te lo 
da más a ti. 
Ahora lo primero que pensamos que esto significa es 
dinero. Da tu dinero y Él te lo devolverá; buena 
medida y presione hacia abajo. Pero es cierto tanto 
para las buenas obras como para el dinero. Es verdad 
que Dios te dará más oportunidades. Recuerde, Jesús 
también dijo: "Si eres fiel en lo poco, te daré la 
oportunidad de ser fiel en lo mucho". Es verdad por 
tu amor. ¿Ya lo has descubierto? Das tu amor a Dios; 
Él te dará amor en todo tipo de formas. Si amas a 
otras personas, más de eso volverá a ti. También es 
cierto para su tiempo. Si se lo entregas a Dios, Él te 
dará más tiempo. 

En la versión Good News, Proverbios 10:27 dice: "La 
reverencia a Dios añade horas a cada día". Eso puede 
ser físicamente imposible, pero es una verdad 
espiritual. Si comienza cada día con tiempo delante 
del Señor, se sorprenderá de cuánto tiempo extra 
tendrá para el resto del día. ¿No tienes tiempo para 
devociones? Levántate 15 minutos antes. No seas 
como el tipo que estaba tan ocupado matando 
mosquitos que nunca drenó el pantano. Si quieres 
más tiempo, tienes que empezar por darle más 
tiempo al Creador del tiempo. Deja que Él multiplique 
el tiempo a tu disposición. 

 
C. Planifique su día en torno a sus metas.  

Si tiene una misión en la vida para agradar a Dios con 
metas, planifique su día en torno a esas metas. Si no 
tiene una misión de vida, dé forma a su visión ahora y 
visualice cómo quiere que sea su vida dentro de tres 
a cinco años. Recuerda, una buena visión cubre todas 
las facetas de tu vida. Asegúrese de no omitir 
ppropósito, pasión, gente y elogios, de lo contrario 
dejarás de lado partes importantes de la vida. Ahora, 
establece tus metas para ayudarte a lograr tu visión. 



the principle elements of my time need to be on the 
calendar eight weeks in advance of the date.  
Do you know the type of things that need to be 
budgeted in advance?  

a. Spiritual disciplines.  
b. Time with spouse 
c. Time for my children and their activities  
d. Friendships  
e. Rest and recreation 

This may be the most critical of the seven laws 
because budgeting time in advance allows me to take 
control of my time, it allows me to allocate time with 
God, it allows me to focus on my goals and it allows 
me to deal with the important over the urgent if I do 
it ahead of time. The plans of the diligent lead to 
profit, but haste will cause poverty. 

 
G.  Busier is not better.  

There is a example found in Exodus 18. When Moses' 
father-in-law, Jethro, came to see Moses, the leader 
of the Children of Israel, Moses was judging two to 
three million Israelites from sun-up to sundown. 
Don't you know Moses was glazed over by the end of 
the day? Jethro said, "You're killing yourself, and 
you're wasting their time, too." Jethro then taught 
Moses how to break it down into different divisions. 

Are you too busy doing good things to be effective? 
Are you spending your time as God would have you 
spend it? Are you like a hamster on his little wheel? 

I found a little parody of the 23rd Psalm which may 
help you remember to be effective not just busy. It 
goes like this: 

The clock is my dictator, I shall not rest. 
It makes me lie down only when exhausted. 
 

It leads me to deep depression, it hounds my soul. 
It leads me in circles of frenzy for activity's sake. 
 

Even though I run frantically from task to task,  
I will never get it all done. For my ideal is with 
me.  

 

Deadlines and my needs for approval, they drive 
me. 
They demand performance from me beyond the 
limits of my schedule. 
 

They anoint my head with migraines. My in-basket 
overflows. 
 
Surely fatigue and time pressure shall follow me 
all the days of my life; And I will dwell in the 
bonds of frustration, forever. 

Una vez que los haya escrito, reflexione sobre ellos 
regularmente en sus actividades diarias. Este 
seguimiento constante es donde la gente lo extraña. 
Casi todas las personas que conozco se han fijado 
metas en un momento u otro de sus vidas. La mayoría 
de nosotros hemos hecho una resolución de Año 
Nuevo. ¿No es así? Incluso si nunca tuviste una 
misión de vida, incluso si nunca tuviste una visión de 
vida, la mayoría de nosotros hicimos una resolución. 
Esa es una forma de meta. 
Establecemos objetivos y "Lista de tareas pendientes" 
y ni siquiera pensamos en ellos. Eso es porque la 
mayoría de nosotros estamos impulsados por la 
actividad. Pensamos en todas estas cosas que 
podríamos y deberíamos hacer. Entonces 
comenzamos nuestro día haciendo al azar las cosas 
en esa "Lista de cosas por hacer", cosas que creemos 
que son buenas y necesarias. El problema con una 
"Lista de tareas pendientes" es que las cosas en esa 
lista varían mucho en valor. Si solo va a comenzar a 
hacer las cosas en su lista, puede dejar de lado las 
cosas más valiosas. Si solo vive de acuerdo con su 
"Lista de tareas pendientes", no está impulsado por 
un propósito, sino por una actividad. No piense que 
es administración del tiempo solo porque tiene una 
lista. Usted debeestablecer prioridades. 

 
Su "Lista de tareas pendientes" debe reflejar los 
objetivos que ha escrito. Su "Lista de tareas 
pendientes" debe reflejar las cosas realmente 
importantes que desea que se hagan en su vida. Cada 
día, cuando forme una "Lista de cosas por hacer", 
intente avanzar hacia el logro de al menos una meta 
en cada una de las cuatro áreas principales de su 
vida. Muévase hacia el logro de su pasión, propósito, 
personas o metas de elogio. 
Hay todo tipo de libros sobre el establecimiento de 
metas, pero no te dicen lo más importante. Te dicen 
cómo hacer mil millones de dólares. Pero ninguno 
menciona que un día comparecerás ante Dios en el 
Juicio. Dios va a llamar a ese multimillonario un 
fracaso si no construyó su vida alrededor de las metas 
de hacer lo que agrada a Dios. 
Pablo dijo: "¿No sabéis que en una carrera todos los 
corredores corren, pero sólo uno obtiene el premio? 
Corre de tal manera que obtenga el premio". (1 
Corintios 9:24) Cuando tengas una carrera; un sprint, 
una milla o un maratón, tienes que ir en dirección a la 
línea de meta. "Por tanto, no corro como un hombre 
que corre sin rumbo..." (vs. 26) ¿Puedes imaginarte 
una carrera de cien yardas y un tipo sale disparado en 
otra dirección? ¡Qué ridículo es eso! Pero eso es lo 
que mucha gente hace con su vida. 



What's sad is more people live by that 23rd Psalm 
than the real one. They might not admit it, but they 
do. 

Are you tired of just trying to keep up? Are you tired 
of being activity driven? I've got great news Jesus 
Christ offers you an alternative. Remember when He 
said in Matthew 11:28-30 “Come to me, all who labor 
and are heavy laden” heavy laden, by the way, just 
means stressed out. “All you who are weary and 
heavy laden and I will give you rest. Take my yoke 
upon you, and learn from me; for I am gentle and 
lowly in heart, and you will find rest for your souls. 
For my yoke is easy, and my burden is light.” (RSV) I 
don't know what you think that means, but it's a 
promise from our Lord. He says, you come to me, get 
your will in sync with my will, your life set by my 
purpose and it will quit being real hard. In fact, I'll 
make sure that it's the most productive and effortless 
life that you'd ever live. 
People, we’ve have just enough time in this old world 
to do God's will. If we try to do more, then there 
won't be enough time. Stop living by a "To Do List" 
and start living by goals based upon your life’s mission 
to do God’s will. Schedule those activities to lead you 
to those goals. That's not just some kind of business 
mumbo jumbo, that is exactly what our Lord did. He 
didn't let everybody else tell him what to do. He 
knew exactly what he wanted to accomplish. He got 
up early in the morning and went to a far place to 
pray. I think that's telling us He did that every day. He 
started with God and then He planned everything 
around His life mission and the goals to getting there. 
It's a spiritual activity not some management activity. 
As God's steward, He compels you to do it. 

But going back to Matthew 11:28-30 “Then Jesus said, 
‘Come to me, all of you who are weary and carry heavy 
burdens, and I will give you rest.  Take my yoke upon you. 
Let me teach you, because I am humble and gentle, and 
you will find rest for your souls.  For my yoke fits perfectly, 
and the burden I give you is light.’” (NLT) It will only 
happen if you're in Jesus.  He is the power for life 
management no place else. If you are not in Christ today 
you need to come to Him, put your trust in Him and obey 
His gospel. Lesson # 1301 January 19, 1997 
 
Chapter 7  

 

Right Relationships 

"The quality of your life will be in direct proportion to the 
quality of your relationships." Now mark that well, "The 
quality of your life will be in direct proportion with the 

Su desafío no será separar lo bueno de lo malo; tu 
reto será sacar lo mejor de todo lo bueno posible. Por 
lo tanto, planifique su día en torno a sus objetivos. 

 
D. Centrarse en lo importante sobre lo urgente.  

La mayoría de las personas organizan su vida en torno 
a dos cosas: lo urgente y lo inacabado. Nos 
levantamos por la mañana y pensamos: ¿Qué es 
urgente hoy? ¿Qué fuego necesito para apagar? 
Recuerda que lo que grita más fuerte rara vez es lo 
más importante. Necesitas priorizar lo que es 
realmente importante. 

 
E. Dedique tiempo a sus fortalezas.  

Hemos discutido vivir la vida al máximo haciendo 
menos de lo que no está hecho para hacer y haciendo 
más de lo que está hecho para hacer. Haz menos de 
lo que Dios no espera que hagas y haz más de aquello 
para lo que fuiste creado. Una de las tristes 
realidades del tiempo no aprovechado es que tiende 
a fluir en la dirección de nuestras debilidades. 
Tendemos a pasar más tiempo haciendo cosas en las 
que no somos muy buenos. Pero con una 
planificación adecuada, dedicaremos más tiempo a 
hacer esas cosas que a lo que hacemos muy bien. 

No malinterpretes. Necesitamos presupuestar algo de 
tiempo para mejorar nuestras debilidades y 
desarrollar habilidades. Pero eso no debería ser la 
mayor parte de nuestro tiempo. “Porque somos 
hechura de Dios, creados en Cristo Jesús para buenas 
obras, las cuales Dios dispuso de antemano a fin de 
que las pongamos en práctica”. (Efesios 2:10) Quiero 
encontrar mi forma y pasar la mayor parte de mi 
tiempo haciendo lo que sé que Dios quiere que haga 
porque me ha dado la fuerza para hacer frente a esas 
tareas. 

F. Presupuesto de tiempo por adelantado.  
Salomón dijo: "Los planes del diligente conducen a la 
ganancia tan ciertamente como la prisa conduce a la 
pobreza". (Proverbios 21:5) Hay una implicación 
financiera en ese proverbio, pero míralo, dice, si 
planeas con anticipación, te beneficiará toda tu vida. 
Si haces todo con prisa, vas a tener problemas. He 
aprendido por las malas que los elementos 
principales de mi tiempo deben estar en el calendario 
ocho semanas antes de la fecha. 
¿Conoces el tipo de cosas que necesitan ser 
presupuestadas por adelantado? 

f. Disciplinas espirituales. 
g. Tiempo con el cónyuge 
h. Tiempo para mis hijos y sus actividades. 
i. Amistades 



quality of your relationships." Therefore, you must choose 
and develop relationships that support your life mission, 
or you'll never live that maximum life. 

You need models to motivate you.  
Modeling is the best way to learn. Whether you are 
learning how to tie your shoes, drive a car, or operate a 
personal computer. We learn faster and better through 
examples. Don't just tell me how to do it also show me 
how. Whatever the learning objective, you learn faster 
and easier and with fewer mistakes as long as you have a 
proper model. 
Now in the same way, the quickest way to achieve your 
goals in life is to find somebody who is already doing with 
their life what you want to do and copy it—that's the key. 
You find somebody who is already where you want to be 
spiritually, intellectually, financially and relationally; look 
at what he is doing and model after it. 
This is very biblical. The apostle Paul recognized his role 
as a life model when he said "Join with others in following 
my example, brothers, and take note of those who live 
according to the pattern that we gave you." (Philippians 
3:17) He said, "Follow my example, and follow the pattern 
I've set forth." The process works this way, as you follow a 
model; you in turn become a model. “You became 
imitators of us and of the Lord; in spite of severe 
suffering, you welcomed the message with the joy given 
by the Holy Spirit. And so you became a model to all the 
believers in Macedonia and Achaia.” (1 Thessalonians 1:6-
7) 
 
Jesus openly claimed to be a model. John 13, after He had 
washed the disciples’ feet giving them that example of 
humility and service, He said in verse 15, '"I have set you 
an example that you should do as I have done for you.'" It 
is human nature to imitate. When you were an infant the 
way you learned to do anything was by copying what you 
saw done. Now the problem with that is as a child you 
don't get to choose your models. You just model after 
those who are closest to you. Therefore, as a child, if you 
were around somebody who was a successful person, you 
likely developed into a high achiever. If you on the other 
hand were around a negative example, you probably 
developed a negative attitude. If you saw anger modeled 
in your home, don't be surprised if you've got a bad 
temper. Some of us grew up under very positive models 
and others under negative, but most of us probably with 
a mix.  
Fortunately, as an adult, we can choose our models. 
Therefore, as an adult, no matter what your past was, you 
can re-pattern and re-program your mind. Choose models 
that will take your life where you want it to be. I don't 
know what kind of student you are of history, but every 

j. Descanso y recreación 
Esta puede ser la más crítica de las siete leyes porque 
presupuestar el tiempo por adelantado me permite 
tomar el control de mi tiempo, me permite asignar 
tiempo con Dios, me permite concentrarme en mis 
metas y me permite ocuparme de lo importante. 
sobre lo urgente si lo hago antes de tiempo. Los 
planes de los diligentes conducen a la ganancia, pero 
la prisa produce pobreza. 

 
G. Más ocupado no es mejor. 

Hay un ejemplo que se encuentra en Éxodo 18. 
Cuando el suegro de Moisés, Jetro, vino a ver a 
Moisés, el líder de los Hijos de Israel, Moisés estaba 
juzgando a dos o tres millones de israelitas desde el 
amanecer hasta el atardecer. ¿No sabes que Moisés 
estaba vidrioso al final del día? Jethro dijo: "Te estás 
matando a ti mismo y también les estás haciendo 
perder el tiempo". Jetro luego le enseñó a Moisés 
cómo dividirlo en diferentes divisiones. 

¿Estás demasiado ocupado haciendo cosas buenas 
para ser efectivo? ¿Estás gastando tu tiempo como 
Dios quiere que lo gastes? ¿Eres como un hámster en 
su pequeña rueda? 

Encontré una pequeña parodia del Salmo 23 que 
puede ayudarte a recordar ser eficaz y no solo estar 
ocupado. Dice así: 

El reloj es mi dictador, no descansaré. 
Me hace acostarme solo cuando estoy exhausto. 
 

Me lleva a una profunda depresión, acosa mi 
alma. 
Me lleva en círculos de frenesí por el bien de la 
actividad. 
 

Aunque corro frenéticamente de una tarea a otra, 
Nunca lo lograré todo. Porque mi ideal está 
conmigo. 

 

Los plazos y mis necesidades de aprobación, me 
impulsan. 
Me exigen un rendimiento más allá de los límites 
de mi horario. 
 

Me ungen la cabeza con migrañas. Mi bandeja de 
entrada se desborda. 
 
Seguramente la fatiga y la presión del tiempo me 
seguirán todos los días de mi vida; Y viviré en los 
lazos de la frustración, para siempre. 

Lo que es triste es que más personas viven por ese 
Salmo 23 que por el verdadero. Puede que no lo 
admitan, pero lo hacen. 



great leader in the history of the world has patterned 
after a model. General George Patton, World War II hero, 
was a very, very stringent disciple of Alexander the Great. 
Martin Luther King's model for non-violent protest was 
Gandhi. Gandhi, while not a Christian, said he modeled 
his lifestyle after Jesus Christ. 
Models are the fastest way to move forward in your life 
mission. Find somebody who is already where you want 
to be and follow that example. The beauty about models 
is that they motivate us. Because as they break through 
barriers and make accomplishments, we know we can, 
too. 
I love the story about Roger Bannister. For years and 
decades, physiologists, doctors, scientists thought that 
the human being never could break the four-minute mile. 
In fact one doctor wrote a big piece in the American 
Medical Association Journal. He said, "Do you realize that 
your heart would explode and your lungs would collapse 
if a human being ever would approach that four-minute 
barrier?" Then a fellow by the name of Roger Bannister 
did it. After he ran the four-minute mile, within 15 
months, so did 32 other people. Do you see what a model 
can do for you? 

Who are your models? Who are the people that you 
respect, living or dead, spiritually, intellectually and 
relationally? Who are you modeling your life after? If you 
don't have anybody like that, you're losing out. You're 
going through life wasting time and energy, trying to learn 
lessons that you don't have to learn firsthand; you can 
better learn them through the experience of someone 
else. You need models to motivate you. 

You need mentors to mold you.  
A mentor is a counselor, personal coach or trainer; Unlike 
a model, whom you may or may not know personally. In 
fact, a model may have lived generations before your 
lifetime but a mentor, on the other hand, knows you very 
well and cares about you very much. A mentor is 
committed to your growth, to your goals, and to your 
soul. Mentors are extremely involved in your life. In fact, 
they are the people God uses in your life to bring out the 
best in you. 
The need for mentors is found throughout Scripture. Look 
at Proverbs 15:22, Solomon said, "Plans fail for lack of 
counsel, but with many advisers they succeed." In my 
Bible, I've circled those two words, counsel and adviser. 
No matter how successful you become, you always need a 
coach. 
Look on television this afternoon and watch Michael 
Jordan. Michael Jordan has a coach. Steffi Graf has a 
coach. Pat Roddy has a coach. The actor Tom Hanks has a 
coach; there's a director coaching his every move. That's 
one of the reasons those people are professionals. If you 

¿Estás cansado de tratar de mantener el ritmo? ¿Está 
cansado de ser impulsado por la actividad? Tengo 
buenas noticias Jesucristo te ofrece una alternativa. 
Recuerde cuando Él dijo en Mateo 11:28-30 “Venid a 
mí todos los que estáis trabajados y cargados” 
cargado, dicho sea de paso, solo significa estresado. 
“Todos los que estáis trabajados y cargados y yo os 
haré descansar. Llevad mi yugo sobre vosotros, y 
aprended de mí; porque soy manso y humilde de 
corazón, y hallaréis descanso para vuestras almas. 
porque mi yugo es suave y mi carga ligera”. (RSV) No 
sé qué crees que significa eso, pero es una promesa 
de nuestro Señor. Él dice, ven a mí, pon tu voluntad 
en sintonía con la mía, tu vida enmarcada en mi 
propósito y dejará de ser muy difícil. De hecho, me 
aseguraré de que sea la vida más productiva y sin 
esfuerzo que jamás hayas vivido. 
Gente, tenemos suficiente tiempo en este viejo 
mundo para hacer la voluntad de Dios. Si tratamos de 
hacer más, entonces no habrá suficiente tiempo. Deje 
de vivir con una "Lista de cosas por hacer" y comience 
a vivir con metas basadas en la misión de su vida de 
hacer la voluntad de Dios. Programe esas actividades 
para llevarlo a esos objetivos. Eso no es solo una 
especie de galimatías comercial, eso es exactamente 
lo que hizo nuestro Señor. No dejó que los demás le 
dijeran qué hacer. Sabía exactamente lo que quería 
lograr. Se levantó temprano en la mañana y se fue a 
un lugar lejano a orar. Creo que eso nos está diciendo 
que Él hizo eso todos los días. Comenzó con Dios y 
luego planeó todo en torno a la misión de Su vida y 
las metas para llegar allí. Es una actividad espiritual, 
no una actividad de gestión. Como mayordomo de 
Dios, Él te obliga a hacerlo. 

Pero volviendo a Mateo 11:28-30 “Entonces Jesús dijo: 
'Venid a mí todos los que estáis trabajados y cargados, y 
yo os haré descansar. Toma mi yugo sobre ti. Dejadme 
que os enseñe, porque soy humilde y manso, y 
encontraréis descanso para vuestras almas. Porque mi 
yugo se ajusta perfectamente, y la carga que te doy es 
liviana'”. (NTV) Solo sucederá si estás en Jesús. Él es el 
poder para la gestión de la vida en ningún otro lugar. Si no 
estás en Cristo hoy, necesitas venir a Él, poner tu 
confianza en Él y obedecer Su evangelio. Lección # 1301 
19 de enero de 1997 
 
Capítulo 7 

 

Relaciones correctas 

"La calidad de tu vida estará en proporción directa a la 
calidad de tus relaciones". Ahora márcalo bien, "La 



find successful people who are really sharpening their 
skills, you can be assured they have a mentor. 
"Listen to advice and accept instruction, and in the end 
you will be wise." (Proverbs 19:20) As I was thinking 
about this point this week, I counted it up and I have had 
in my lifetime six different mentors—people who have 
cared enough about me and have given me enough of 
their time to mold my life. I am going through a life 
transition right now, I am frankly looking for a couple 
more. I've never been smart enough on my own to do any 
job I've ever had in my life and I will never be. But 
mentors have taken my life and molded it. They've guided 
it through the choppy waters to successful conclusions. 
Folks, there are people all around you who could be your 
mentors and you need to find them if you don't have 
them. They don't have to be smarter than you in every 
area. They just have to be good at what you want to be 
good at. See the fact of the matter is, we're all ignorant, 
just on different subjects, right? But there are people out 
there who could guide you to your goals. There are 
several ways to benefit. 
How you benefit from a mentor. 
1. Ask questions. 
Don't be afraid to ask a question. You know the older we 
get, the more we act like we don't need to know 
anything. Isn't that foolish?  
 
"The purposes of a man's heart are deep waters, but a 
man of understanding draws them out." (Proverbs 20:5) If 
you're going to be a man or woman of understanding, 
you better learn how to get that bucket down in the deep 
waters of a wise man's life and pull out that water. The 
way to do this is by asking questions.  
 
I don't know about you, but I have a relatively standard 
list of questions that I'm ready to ask at the drop of a hat 
when I'm around wise people who can mentor me. When 
I'm around people who know something I don't know, 
who've experienced something I haven't experienced, 
who can help mold me, I have questions like these: 

a) “Tell me about the greatest decisions you've ever 
made.  

b) Tell me about the greatest successes in your life and 
what you learned from them.  

c) Tell me about the greatest failure in your life and 
what you learned from it.  

d) How do you manage your time?  
e) How do you handle stress?  
f) What are the books that you've read that have made 

the greatest difference in your life?”  
 

calidad de tu vida estará en proporción directa con la 
calidad de tus relaciones". Por lo tanto, debes elegir y 
desarrollar relaciones que apoyen tu misión de vida, o 
nunca vivirás esa vida máxima. 

Necesitas modelos que te motiven.  
Modelar es la mejor manera de aprender. Ya sea que esté 
aprendiendo a atarse los zapatos, conducir un automóvil 
u operar una computadora personal. Aprendemos más 
rápido y mejor a través de ejemplos. No solo me digas 
cómo hacerlo, también muéstrame cómo. Cualquiera que 
sea el objetivo de aprendizaje, aprenderá más rápido y 
más fácil y con menos errores siempre que tenga un 
modelo adecuado. 
Ahora, de la misma manera, la forma más rápida de lograr 
tus metas en la vida es encontrar a alguien que ya esté 
haciendo con su vida lo que tú quieres hacer y copiarlo, 
esa es la clave. Encuentras a alguien que ya está donde 
quieres estar espiritual, intelectual, financiera y 
relacionalmente; mire lo que está haciendo y modele 
después de ello. 
Esto es muy bíblico. El apóstol Pablo reconoció su papel 
como modelo de vida cuando dijo: “Hermanos, únanse a 
otros siguiendo mi ejemplo, y tomen nota de los que 
viven según el modelo que les hemos dado”. (Filipenses 
3:17) Él dijo: "Sigan mi ejemplo, y sigan el modelo que he 
establecido". El proceso funciona de esta manera, 
mientras sigues un modelo; usted a su vez se convierte en 
un modelo. “Ustedes se hicieron imitadores nuestros y 
del Señor; a pesar de los severos sufrimientos, acogisteis 
el mensaje con la alegría que os da el Espíritu Santo. Y así 
llegaste a ser un modelo para todos los creyentes en 
Macedonia y Acaya”. (1 Tesalonicenses 1:6-7) 
 
Jesús afirmó abiertamente ser un modelo. Juan 13, 
después de haber lavado los pies de los discípulos 
dándoles ese ejemplo de humildad y servicio, dijo en el 
versículo 15: '"Ejemplo os he dado, para que como yo he 
hecho con vosotros, hagáis". Es humano. naturaleza a 
imitar. Cuando eras un bebé, la forma en que aprendiste a 
hacer cualquier cosa fue copiando lo que veías hacer. 
Ahora, el problema con eso es que cuando eres niño no 
puedes elegir tus modelos. Simplemente sigues el 
ejemplo de aquellos que están más cerca de ti. Por lo 
tanto, cuando era niño, si estaba cerca de alguien que era 
una persona exitosa, probablemente se convirtió en un 
gran triunfador. Si, por otro lado, estuviste cerca de un 
ejemplo negativo, probablemente desarrollaste una 
actitud negativa. Si viste el enojo modelado en tu hogar, 
no te sorprendas si tienes mal genio. 
Afortunadamente, como adultos, podemos elegir 
nuestros modelos. Por lo tanto, como adulto, sin importar 
cuál haya sido su pasado, puede rediseñar y reprogramar 



Mark this well: The true mark of wisdom is the ability to 
draw good counsel out of other people. When you can do 
that, it will help you live the maximum life.  

 
I read a true story about a fellow who is now preaching, 
but when he was an intern for a preacher, he was there 
for an entire year. And he said, "You know the whole time 
I was there, the guy got up and preached and he never 
preached a dud. Every sermon wasn't just a hit, it was a 
home run; he just knocked it out of the park. So I went in 
there to interview him and said, 'I've been with you a 
year, and you've never messed up, you've never flopped, I 
want to know your secret.'  The preacher said, 'I don't 
have any secrets.' The intern insisted 'No, no, don't give 
me that. There is something different about you than 
other people who have preached, I want to know what it 
is.' He said, "Really, really, I do what other preachers do.' 
And the intern asked, 'No, you tell me, is there anything in 
your life?' The preacher said, 'Thirty years ago when I 
went into the pulpit, I made a covenant with God. I told 
Him if He would bless what I do, that I would read the 
New Testament each week.' He said, 'In 30 years, I've 
never missed a week in that commitment.'" Wouldn't you 
hate to have left without that deep water of wisdom—
staying in the Word?  

 
2. Accept suggestions or accept feedback. 
"Let the wise listen and add to their learning, and let the 
discerning get guidance—" (Proverbs 1:5) Sometimes 
when you listen, you're going to have to listen to 
criticism. That's okay as long as it's from a good source 
one who loves you and who's wise. Consider Proverbs 
25:12, "Like an earring of gold or an ornament of fine gold 
is a wise man's rebuke to a listening ear."  
 
Folks, when you're in the presence of someone who is 
knowledgeable, someone you trust and someone who 
loves you, listen to them. Whether they encourage you or 
whether they correct you, the feedback is essential to the 
maximum life. I don't know how many of you are into 
rocket guidance; probably not all that many, but when 
NASA launches a rocket to go up to the moon or Mars or 
whatever, do you know how they do that? It's not that 
easy to do because the earth is constantly moving, the 
moon is constantly moving around the earth, both those 
bodies are moving around the sun and our whole solar 
system is moving through space. How do you keep that 
rocket on track? They don't just program in the direction 
and say, "All right, it's on its own." There is a computer on 
that rocket that every millisecond is feeding back data to 
the home computer which is constantly sending back to 
correct the course. There is a constant feedback to keep 

su mente. Elige modelos que llevarán tu vida a donde 
quieres que esté. No sé qué tipo de estudiante eres de 
historia, pero cada gran líder en la historia del mundo ha 
seguido un modelo. El general George Patton, héroe de la 
Segunda Guerra Mundial, fue un discípulo muy, muy 
riguroso de Alejandro Magno. El modelo de protesta no 
violenta de Martin Luther King fue Gandhi. Gandhi, 
aunque no es cristiano, dijo que modeló su estilo de vida 
según Jesucristo. 
Los modelos son la forma más rápida de avanzar en tu 
misión de vida. Encuentra a alguien que ya esté donde 
quieres estar y sigue ese ejemplo. La belleza de los 
modelos es que nos motivan. Porque a medida que 
rompen las barreras y logran logros, sabemos que 
nosotros también podemos. 
Me encanta la historia de Roger Bannister. Durante años y 
décadas, fisiólogos, médicos, científicos pensaron que el 
ser humano nunca podría romper la milla de los cuatro 
minutos. De hecho, un médico escribió un gran artículo 
en el American Medical Association Journal. Él dijo: "¿Te 
das cuenta de que tu corazón explotaría y tus pulmones 
colapsarían si un ser humano alguna vez se acercara a esa 
barrera de cuatro minutos?" Entonces lo hizo un tipo 
llamado Roger Bannister. Después de correr la milla en 
cuatro minutos, en 15 meses, también lo hicieron otras 
32 personas. ¿Ves lo que un modelo puede hacer por ti? 

¿Quiénes son tus modelos? ¿Quiénes son las personas 
que respetas, vivas o muertas, espiritual, intelectual y 
relacionalmente? ¿De quién estás modelando tu vida? Si 
no tienes a nadie así, estás perdiendo. Vas por la vida 
perdiendo tiempo y energía, tratando de aprender 
lecciones que no tienes que aprender de primera mano; 
puedes aprenderlos mejor a través de la experiencia de 
otra persona. Necesitas modelos que te motiven. 

Necesitas mentores que te moldeen. 
Un mentor es un consejero, entrenador personal o 
entrenador; A diferencia de un modelo, a quien puede o 
no conocer personalmente. De hecho, un modelo puede 
haber vivido generaciones antes de su vida, pero un 
mentor, por otro lado, lo conoce muy bien y se preocupa 
mucho por usted. Un mentor está comprometido con tu 
crecimiento, tus metas y tu alma. Los mentores están 
extremadamente involucrados en su vida. De hecho, son 
las personas que Dios usa en tu vida para sacar lo mejor 
de ti. 
La necesidad de mentores se encuentra a lo largo de las 
Escrituras. Mire Proverbios 15:22, Salomón dijo: "Los 
planes fracasan por falta de consejo, pero con muchos 
consejeros tienen éxito". En mi Biblia, he encerrado en un 
círculo esas dos palabras, consejo y consejero. No 
importa cuán exitoso sea, siempre necesita un 
entrenador. 



that rocket on course. That's the way it is in life and that's 
why we need mentors.  

Now whenever I say that to an older Christian, his 
first reaction is, "Well, I've made so many mistakes in 
my life, I couldn't be a mentor." You don't have to be 
perfect to be a mentor; you just need to be just one 
step ahead. We need models to motivate us and 
mentors to mold us. 

3.   Partners to propel you.  
People who are committed to the same life mission that 
you have motivate and spur you toward your common 
goals. Jesus had 12 of them didn't he? If you read the 
New Testament, Paul had nine. Everybody needs a 
partner. 

Very few people ever stop and ask: “What am I going to 
do with my life?” If you've been serious about this study, 
if you've taken notes, if you have developed a life mission 
and a life vision and if you've got concrete goals to take 
you to that maximum life you are among less than one 
percent of the people in this nation. That means you are 
going to have to actively seek out other people who want 
to grow with you because frankly, you're in a class by 
yourself. You need to find people who will want to help 
you grow. 

Solomon said, "Two are better than one for they have a 
good return for their work." (Ecclesiastes 4:9)  We all 
need partners. Benjamin Franklin had a support group 
that he called, "My Most Ingenious Friends." That group 
would get together, write papers, discuss them, ask 
questions and help each other. They met every Friday 
night for 40 years. Do you wonder why Franklin was 
creative and ingenious through his late eighties? Do you 
wonder why his very best inventions occurred after he 
was 70 years old? I'll tell you why, because he had 
partners who propelled him. Do you? 

Thomas Edison had a group he called his "Mastermind 
Alliance." In a six-year period that group came up with 
300 different patented inventions. You say, “I'm not an 
intellect." I'm no Edison, I'm no Franklin, and I don’t need 
a ‘Mastermind Alliance.’” If you're a Christian, you need 
partners to help pull you hand in hand on your mission to 
heaven. God designed his church in part to edify. 
"So in Christ we who are many form one body, and each 
member belongs to all the others." (Romans 12:5) But 
look at this, using the metaphor of the human body, Paul 
in essence said, "Christians, you are partners in this 
journey called Life and you are relating to one another 
like the heart relates to the lungs, or the arm to the hand, 

Mira la televisión esta tarde y mira a Michael Jordan. 
Michael Jordan tiene un entrenador. Steffi Graf tiene 
entrenador. Pat Roddy tiene un entrenador. El actor Tom 
Hanks tiene entrenador; hay un director entrenando cada 
uno de sus movimientos. Esa es una de las razones por las 
que esas personas son profesionales. Si encuentra 
personas exitosas que realmente están perfeccionando 
sus habilidades, puede estar seguro de que tienen un 
mentor. 
"Escucha los consejos y acepta las instrucciones, y al final 
serás sabio". (Proverbios 19:20) Mientras pensaba en este 
punto esta semana, lo conté y he tenido a lo largo de mi 
vida seis mentores diferentes, personas que se han 
preocupado lo suficiente por mí y me han dedicado 
suficiente tiempo para moldear mi vida. . Estoy pasando 
por una transición de vida en este momento, 
francamente estoy buscando un par más. Nunca he sido 
lo suficientemente inteligente por mi cuenta para hacer 
ningún trabajo que haya tenido en mi vida y nunca lo 
seré. Pero los mentores han tomado mi vida y la han 
moldeado. Lo han guiado a través de las aguas agitadas a 
conclusiones exitosas. 
Amigos, hay personas a su alrededor que podrían ser sus 
mentores y necesitan encontrarlos si no los tienen. No 
tienen que ser más inteligentes que tú en cada área. Solo 
tienen que ser buenos en lo que tú quieres ser bueno. 
Mira, el hecho es que todos somos ignorantes, solo en 
diferentes temas, ¿verdad? Pero hay personas por ahí que 
podrían guiarte hacia tus objetivos. Hay varias formas de 
beneficiarse. 
Cómo te beneficias de un mentor. 
6. Hacer preguntas. 
No tenga miedo de hacer una pregunta. Sabes, cuanto 
más envejecemos, más actuamos como si no tuviéramos 
que saber nada. ¿No es eso tonto? 
 
"Los propósitos del corazón del hombre son aguas 
profundas, pero el hombre entendido las saca". 
(Proverbios 20:5) Si vas a ser un hombre o una mujer de 
entendimiento, es mejor que aprendas cómo meter ese 
balde en las aguas profundas de la vida de un hombre 
sabio y sacar esa agua. La forma de hacerlo es haciendo 
preguntas. 
 
No sé ustedes, pero tengo una lista relativamente 
estándar de preguntas que estoy listo para hacer en un 
abrir y cerrar de ojos cuando estoy rodeado de personas 
sabias que pueden guiarme. Cuando estoy cerca de 
personas que saben algo que yo no sé, que han 
experimentado algo que yo no he experimentado, que 
pueden ayudarme a moldearme, tengo preguntas como 
estas: 



or the neck to the head. You must have each other to lean 
on and draw strength from." 
We're like a mountain-climbing team going up Mount 
Everest. They're tied together by those ropes. They're tied 
for their safety and strength.  They're all working with one 
another to help the team reach the top of the peak. 
Christians are pulling each other up. We're relying on 
each other's strengths.  Frankly, if one of us falls, then 
we're all in danger of falling.  We are that interconnected. 
So if you've got a life mission and, your life is going 
somewhere, it really does matter who you're tied to. 
"Do not be yoked together with unbelievers. For what do 
righteousness and wickedness have in common? Or what 
fellowship can light have with darkness?" (2 Corinthians 
6:14) If you have a life mission and you're in partnership 
with somebody who doesn't accept it, but opposes it, at 
very best they will resent it, at worst they will sabotage it. 
You’d better choose your life partners carefully.  I'm 
talking about your business partners. But more 
importantly, I'm talking about your marriage partners. You 
need a partner who will propel you. 

4. Need friends who will feel for you.  
You need some friends who will support you. "A friend 
loves at all times..." (Proverbs 17:17a) A true friend is 
someone who walks in while everybody else is walking 
out. When other people see through you, a friend sees 
you through. When you make a mistake and everybody 
else wants to rub it in, a friend rubs it out. They're 
consistent, they hang in there with you, and they support 
you emotionally, physically and spiritually. They 
encourage you. They do what the Hebrew writer said in 
chapter 10:24, "And let us consider how we may spur one 
another on toward love and good deeds." 
Friends are a key to a maximum life because you will 
never rise above the level of your closest friends. Mark 
that well. It's really much like what I was just talking 
about with partners. You never rise above the level of 
your closest friends. It's true. Birds of a feather do flock 
together. So, if you want to soar with eagles, you can't run 
with the turkeys. 
"Do not be misled: 'Bad company corrupts good 
character.'" (1 Corinthians 15:33) I want to be very frank 
with you about some relationships here, very frank. If 
you're serious about living the maximum life and being all 
God meant you to be, you may have to break off some 
friendships that you have right now. That's the truth. Bad 
company does corrupt good character. One of the reasons 
that some of you have stalled on your life mission or gone 
full steam ahead with God is because you're afraid of 
what that will do in a relationship. You're afraid you will 
be rejected. You're afraid they will disapprove. You're 
afraid you will be ridiculed or whatever. Do you want to 

a) “Háblame de las mejores decisiones que hayas 
tomado. 

b) Háblame de los mayores éxitos de tu vida y lo que 
aprendiste de ellos. 

c) Háblame del mayor fracaso de tu vida y qué 
aprendiste de él. 

d) ¿Cómo administra su tiempo? 
e) ¿Cómo maneja el estrés? 
f) ¿Cuáles son los libros que has leído que han marcado 

la mayor diferencia en tu vida?” 
 

Fíjate bien en esto: La verdadera marca de la sabiduría es 
la capacidad de obtener buenos consejos de otras 
personas. Cuando puedas hacer eso, te ayudará a vivir la 
vida al máximo. 

 
Leí una historia real sobre un compañero que ahora está 
predicando, pero cuando era pasante para un predicador, 
estuvo allí durante todo un año. Y él dijo: "Todo el tiempo 
que estuve allí, el tipo se levantó y predicó y nunca 
predicó un fracaso. Cada sermón no fue solo un éxito, fue 
un jonrón; simplemente lo sacó del parque. Así que entré 
allí para entrevistarlo y le dije: 'Llevo un año contigo y 
nunca te has equivocado, nunca has fracasado, quiero 
saber tu secreto'. El predicador dijo: 'No tengo secretos'. 
El interno insistió 'No, no, no me vengas con eso. Hay algo 
en ti diferente a otras personas que han predicado, quiero 
saber qué es'. Él dijo: "De verdad, de verdad, hago lo que 
hacen otros predicadores". Y el interno le preguntó: 'No, 
tú me dices, ¿Hay algo en tu vida? El predicador dijo: 
'Hace treinta años, cuando subí al púlpito, hice un pacto 
con Dios. Le dije que si Él bendijera lo que hago, leería el 
Nuevo Testamento cada semana.' Él dijo: 'En 30 años, 
nunca me he perdido una semana en ese compromiso'". 
¿No odiarías haberte ido sin esa agua profunda de 
sabiduría, permaneciendo en la Palabra? 

 
7. Aceptar sugerencias o aceptar comentarios. 
"Que los sabios escuchen y amplíen su aprendizaje, y que 
los entendidos reciban dirección..." (Proverbios 1:5). A 
veces, cuando escuchas, tendrás que escuchar las críticas. 
Eso está bien siempre y cuando sea de una buena fuente, 
alguien que te ame y que sea sabio. Considere Proverbios 
25:12, "Como zarcillo de oro o joya de oro fino es la 
reprensión del sabio para el oído atento". 
 
Amigos, cuando estén en presencia de alguien que tenga 
conocimientos, alguien en quien confíen y alguien que los 
ame, escúchenlo. Ya sea que te animen o te corrijan, la 
retroalimentación es esencial para vivir al máximo. No sé 
a cuántos de ustedes les gusta la orientación de cohetes; 
probablemente no tantos, pero cuando la NASA lanza un 
cohete para ir a la luna o Marte o lo que sea, ¿sabes 



waste your time, waste your life, simply seeking to be 
popular? 
Simply stated, the bottom line is: “Do I care more about 
God's approval or someone else's?” If you're honest with 
yourself and your answer is: I really do care about 
someone else's approval more, the Bible calls that 
idolatry. That is simply putting someone else in God's 
place. We've got another word for it today, today we call 
it co-dependency. Co-dependency is letting someone else 
set the goals, the purposes and the ambitions of your life. 
You can call it whatever you want, the bottom line is it's 
wrong. It's wrong and it blows the maximum life out of 
the water. 
Some of you may need to ask some tough questions 
about some of your closest relationships. You may need 
to ask: “Are they helping or hindering my life mission?” 
“Are they bringing out what God wants in me?” “Are they 
drawing me closer to God, or are they drawing me farther 
away from Him?” When you get to the last question and 
if you find they're drawing you farther away from God, 
that person is no friend. I don't care how long you've 
known them. They are no friend. Then how does one get 
the right kind of friends?" In a nutshell, I think it's to be 
the right kind of friend. You attract what you are, you 
reap what you sow. What you give as a friend to others is 
usually what you get. If you want time invested in you, 
you'll have to do the same, but you need friends, you 
need godly friends, or your life won't be what it can be. 

5. You need a Savior to save you.  
Jesus said '"For God did not send his Son into the 
world to condemn the world, but to save the world 
through Him."' (John 3:17) This old illustration 
explains it succinctly.  

If our greatest need had been an educator, 
God would have sent us a teacher.  

 If our greatest need had been a new 
philosophy, 

God would have sent a philosopher. 
 If it had been money, 

God would have sent an economist.  
 If our greatest need had been in 

entertainment, 
God would have sent a comedian.  

But our greatest need was forgiveness, 
So God sent us a Savior. 

Relationships are extremely important. You need models, 
mentors, partners, friends and brothers and sisters in the 
Lord. But those really aren't worth anything if they're not 
built on the foundation of the relationship that you have 
personally with Jesus Christ. 
"You see, at just the right time, while we were still 
sinners, Christ died for the ungodly." (Romans 5:6-8) Later 

cómo lo hacen? No es tan fácil de hacer porque la tierra 
se mueve constantemente, la luna se mueve 
constantemente alrededor de la tierra, ambos cuerpos se 
mueven alrededor del sol y todo nuestro sistema solar se 
mueve a través del espacio. ¿Cómo mantienes ese cohete 
en marcha? No solo programan en la dirección y dicen: 
"Está bien, es por sí solo". Hay una computadora en ese 
cohete que cada milisegundo envía datos a la 
computadora de la casa, que los envía constantemente 
para corregir el rumbo. Hay una retroalimentación 
constante para mantener el rumbo del cohete. Así son las 
cosas en la vida y por eso necesitamos mentores. 

Ahora, cada vez que le digo eso a un cristiano mayor, 
su primera reacción es: "Bueno, he cometido tantos 
errores en mi vida que no podría ser un mentor". No 
tienes que ser perfecto para ser un mentor; solo 
necesitas estar un paso por delante. Necesitamos 
modelos que nos motiven y mentores que nos 
moldeen. 

8. Socios para impulsarte. 
Las personas comprometidas con la misma misión de vida 
que tú tienes, te motivan e impulsan hacia tus objetivos 
comunes. Jesús tenía 12 de ellos, ¿no? Si lees el Nuevo 
Testamento, Pablo tenía nueve. Todo el mundo necesita 
un compañero. 

Muy pocas personas se detienen y preguntan: "¿Qué voy 
a hacer con mi vida?" Si te has tomado en serio este 
estudio, si has tomado notas, si has desarrollado una 
misión de vida y una visión de vida y si tienes metas 
concretas para llevarte a esa vida máxima, estás entre 
menos del uno por ciento. de la gente de esta nación. Eso 
significa que tendrás que buscar activamente a otras 
personas que quieran crecer contigo porque, 
francamente, eres único en tu clase. Necesitas encontrar 
personas que quieran ayudarte a crecer. 

Salomón dijo: "Más valen dos que uno, porque tienen 
mejor rendimiento por su trabajo". (Eclesiastés 4:9) Todos 
necesitamos socios. Benjamin Franklin tenía un grupo de 
apoyo al que llamó "Mis amigos más ingeniosos". Ese 
grupo se reunía, escribía documentos, los discutía, hacía 
preguntas y se ayudaba mutuamente. Se reunían todos 
los viernes por la noche durante 40 años. ¿Te preguntas 
por qué Franklin fue creativo e ingenioso hasta finales de 
los ochenta? ¿Te preguntas por qué sus mejores inventos 
ocurrieron después de los 70 años? Te diré por qué, 
porque tenía socios que lo impulsaban. ¿Tú? 

Thomas Edison tenía un grupo al que llamó "Mastermind 
Alliance". En un período de seis años, ese grupo presentó 
300 invenciones patentadas diferentes. Usted dice: "No 



in that same facet, he said "He did that so we could have 
friendship with God." One of the most mind-boggling 
concepts in all the universe is that God, the Creator of 
everything wants to be my friend. He wants to put His 
arm around me and you and say, "I love you just like your 
closest friend. No, I love you more than your closest 
friend." That's possible through the love that Jesus 
demonstrated. 
Examine all your relationships. Start with your 
relationship with Jesus Christ put your faith and trust in 
Him through obedience to His Word. Lesson # 1302, March 2, 
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Chapter 8  

The Art of Finishing 
 
This is the final lesson in "The Maximum Life - Living With 
Power and With Purpose" Series.  If you have examined 
your mission in life, shaped a vision, set goals and secured 
right relationships, you need to follow through to the end. 
 
How do you finish the race? Scripture several times 
compares life to a race. Paul says in Acts 20:24, "...if only I 
may finish the race and complete the task the Lord Jesus 
has given me." In 2 Timothy 4 Paul wrote "I have finished 
the race, I have kept the faith." Notice the metaphor, not 
just of running the race, both times Paul talked about 
finishing the race. Life is a marathon not a sprint. 
 
If you've ever watched a marathon, in its beginning 
there's this huge crowd all clumped together. As the race 
progresses, the crowd thins out. Some finish well, others 
not so well, and some don't finish at all. That's really 
pretty typical of life. It's not how you start in life that 
really matters, it's how you finish. What has happened to 
you in your life up unto this point is not nearly as crucial 
as what you do with your life from this point forward. It's 
how you finish that's important. If through this series or 
other experiences or teachings you get on track to live 
the maximum life, then let me encourage you to live it 
until you die. Finish it and claim the prize. 
 
"Run in such a way as to get the prize." (1 Corinthians 
9:24)  You don't just run. You don't just run aimlessly, you 
don't run in mediocrity, if you're going to run, then run in 
such a way as to get the prize. As we conclude this series I 
hope the acrostic FINISH will help you keep that course all 
the way to the finish line.  
 
Focus  
If you prepared a vision statement for your life, if you 
prepared goals to accomplish that vision, keep those 

soy un intelecto". No soy Edison, no soy Franklin, y no 
necesito una 'Alianza de mentes maestras'". Si es 
cristiano, necesita socios para ayudar a sacar mano a 
mano en su misión al cielo Dios diseñó su iglesia en parte 
para edificar. 
"Así que en Cristo nosotros, que somos muchos, 
formamos un solo cuerpo, y cada miembro pertenece a 
todos los demás". (Romanos 12: 5) Pero mire esto, 
usando la metáfora del cuerpo humano, Pablo en esencia 
dijo: "Cristianos, ustedes son compañeros en este viaje 
llamado Vida y se relacionan entre sí como el corazón se 
relaciona con los pulmones, o el brazo a la mano, o el 
cuello a la cabeza. Debéis teneros el uno al otro para 
apoyaros y sacar fuerzas". 
Somos como un equipo de alpinistas subiendo al monte 
Everest. Están atados juntos por esas cuerdas. Están 
atados por su seguridad y fuerza. Todos están trabajando 
juntos para ayudar al equipo a alcanzar la cima del pico. 
Los cristianos se están levantando unos a otros. Estamos 
confiando en las fortalezas de cada uno. Francamente, si 
uno de nosotros se cae, todos estamos en peligro de caer. 
Estamos así de interconectados. Entonces, si tienes una 
misión en la vida y tu vida va a alguna parte, realmente 
importa con quién estás atado. 
"No os unáis en yugo con los incrédulos. Porque ¿qué 
tienen en común la justicia y la maldad? ¿O qué 
compañerismo puede tener la luz con las tinieblas?" (2 
Corintios 6:14) Si tienes una misión en la vida y estás 
asociado con alguien que no la acepta, pero se opone, en 
el mejor de los casos se resentirán y en el peor lo 
sabotearán. Será mejor que elijas a tus compañeros de 
vida con cuidado. Estoy hablando de sus socios 
comerciales. Pero lo más importante, estoy hablando de 
sus compañeros de matrimonio. Necesitas un compañero 
que te impulse. 

9. Necesitas amigos que sientan por ti.  
Necesitas algunos amigos que te apoyen. "El amigo ama 
en todo momento..." (Proverbios 17:17a) Un verdadero 
amigo es alguien que entra mientras todos los demás se 
van. Cuando otras personas ven a través de ti, un amigo 
te ve a través. Cuando cometes un error y todos los 
demás quieren refregártelo, un amigo lo borra. Son 
consistentes, aguantan contigo y te apoyan emocional, 
física y espiritualmente. Ellos te alientan. Hacen lo que 
dijo el escritor hebreo en el capítulo 10:24: "Y 
considerémonos unos a otros para estimularnos al amor 
ya las buenas obras". 
Los amigos son la clave para una vida máxima porque 
nunca superarás el nivel de tus amigos más cercanos. 
Marca eso bien. Es muy parecido a lo que acabo de hablar 
con los socios. Nunca te elevas por encima del nivel de 
tus amigos más cercanos. Es cierto. Los pájaros del mismo 



things in front of you. That's why I stress writing them 
down. In your life you need to regularly sit down and 
review your values, your visions and your goals then 
evaluate “how am I doing”. Zig Ziglar said, "We all need to 
regularly do a check-up from the neck up." Plato said, 
"The unexamined life is not worth living." Paul said 
"Examine yourselves to see whether you're in the faith; 
test yourselves." (2 Corinthians 13:5) And in Proverbs 
4:26, Solomon said "Ponder the paths that you walk."  
These great statements can be summarized in “Regularly 
looking at your values and goals and praying about them 
will make a bigger difference in your life.” Then as you 
make out your daily agenda ask the question: Is what I say 
important and reflected in my daily time? That's the key 
to the maximum life in how you finish the race.  

 
Intercept distractions  
"Therefore, since we are surrounded by such a great 
cloud of witnesses, let us throw off everything that 
hinders and the sin that so easily entangles, and run with 
perseverance the race marked out for us." (Hebrews 12:1) 
The writer says in this race of life to throw off everything 
that is going to weight you down. You don't run a 
marathon in a suit of armor. You don't enter a triathlon in 
an overcoat. You shed anything that would hold you back, 
that would hinder. You eliminate the distractions. 
 
What are the things in your life that would distract you 
from living the maximum life? Well, thousands of things. 
It might be the distraction of a) thinking about making 
money; b) wrong relationships; or c) the idea that busy is 
better. You just clutter your life with all these things. 
There are thousands of things. But probably the number 
one thing that hinders most folks from the maximum life 
is their past.  
 
So many people are stuck in their past. They're holding on 
to the guilt of their own wrongdoing. They're holding on 
to the hurt of the wrongs that have been inflicted on 
them. If either of these described you, you're not living 
the maximum life. Let me remind you, if you're going to 
drive down life looking in your rearview mirror, you're 
sure to wreck. You've got to look out in front of you 
staying focused and not distracted by what is left behind. 
 
"Brothers, I do not consider myself yet to have taken hold 
of it. But one thing I do:" (look at this) "Forgetting what is 
behind and straining toward what is ahead, I press on 
toward the goal to win the prize for which God has called 
me heavenward in Christ Jesus." (Philippians 3:13) Paul is 
remembered for his great Christian service but he was 
also a great Christian persecutor. Paul had plenty to feel 
guilty about. But knowing he was forgiven by his Savior, 

plumaje se juntan. Entonces, si quieres volar con las 
águilas, no puedes correr con los pavos. 
"No se dejen engañar: 'Las malas compañías corrompen 
el buen carácter'" (1 Corintios 15:33). Quiero ser muy 
franco con ustedes acerca de algunas relaciones aquí, 
muy franco. Si te tomas en serio vivir la vida al máximo y 
ser todo lo que Dios quiere que seas, es posible que 
tengas que romper algunas amistades que tienes en este 
momento. Esa es la verdad. Las malas compañías 
corrompen el buen carácter. Una de las razones por las 
que algunos de ustedes se han estancado en la misión de 
su vida o han ido a toda máquina con Dios es porque 
tienen miedo de lo que eso hará en una relación. Tienes 
miedo de que te rechacen. Tienes miedo de que 
desaproben. Tienes miedo de que te ridiculicen o lo que 
sea. ¿Quieres perder tu tiempo, perder tu vida, 
simplemente buscando ser popular? 
En pocas palabras, la conclusión es: "¿Me importa más la 
aprobación de Dios o la de alguien más?" Si eres honesto 
contigo mismo y tu respuesta es: Realmente me importa 
más la aprobación de otra persona, la Biblia llama a eso 
idolatría. Eso es simplemente poner a alguien más en el 
lugar de Dios. Hoy tenemos otra palabra para eso, hoy lo 
llamamos codependencia. La codependencia es dejar que 
otra persona establezca las metas, los propósitos y las 
ambiciones de tu vida. Puedes llamarlo como quieras, la 
conclusión es que está mal. Está mal y acaba con la vida 
máxima fuera del agua. 
Algunos de ustedes pueden necesitar hacer algunas 
preguntas difíciles sobre algunas de sus relaciones más 
cercanas. Es posible que deba preguntar: "¿Están 
ayudando o entorpeciendo mi misión de vida?" “¿Están 
sacando lo que Dios quiere en mí?” “¿Me están 
acercando a Dios o me están alejando de Él?” Cuando 
llegas a la última pregunta y encuentras que te están 
alejando más de Dios, esa persona no es un amigo. No 
me importa cuánto tiempo los conoces. No son amigos. 
Entonces, ¿cómo se obtienen los amigos adecuados?" En 
pocas palabras, creo que es ser el tipo de amigo 
adecuado. Atraes lo que eres, cosechas lo que siembras. 
Lo que das como amigo a los demás suele ser lo que Si 
quieres que se invierta tiempo en ti, tendrás que hacer lo 
mismo, pero necesitas amigos, amigos piadosos, o tu vida 
no 

10. Necesitas un Salvador que te salve.  
Jesús dijo '"Porque no envió Dios a su Hijo al mundo 
para condenar al mundo, sino para salvar al mundo 
por medio de Él"' (Juan 3:17). Esta vieja ilustración lo 
explica sucintamente. 

Si nuestra mayor necesidad hubiera sido un 
educador, 



Paul said, "No, no, I forget the past and I press on. I won't 
be manipulated by my memories." 
 
Now you who are in Christ can either rehearse those guilt 
feelings or you can release them. If you're going to live 
the maximum life, if you're going to finish the race, let go 
of the grief, let go of the grudges, let go of the guilt. 
They're holding you back, they're wrecking you and 
they're only hurting you. Throw aside your past, your 
fears, your guilt and your doubts; intercept those 
distractions. 
 
Note the reward.  
Let me ask you a question: Why would we want to live 
the maximum life in the first place? Why go all out for 
God? Why make the effort? It's really pretty important 
because if you can't answer the why, you won't make it to 
the finish line. The why determines the how long. The 
why will determine the effort you put into it. Why go to 
all the trouble we've talked about? Why examine your 
values? Why make those goals? Why worry about 
relationships? 
 
1. The purpose - Remember that God put you on this 
earth for specific purposes. "For we are God's 
workmanship, created in Christ Jesus to do good works, 
which God prepared in advance for us to do." (Ephesians 
2:10) God has some things, some good things that He 
made us to do. He had a blueprint for us before we were 
ever born. Frankly, if you don't fulfill that purpose it does 
not matter how much money you make, how many 
people answer to you or how many magazines you get 
your picture on the cover; if you don't fulfill God's 
purposes for your life, you're a failure. That's harsh, but 
it's true. Anything that does not do what it's been 
designed to do is a failure by definition. The only way 
you're going to have any lasting satisfaction and joy is by 
fulfilling God's purpose. That's why you make the effort. 
 
2. The ultimate reward. - "Everyone who competes in the 
games goes into strict training. They do it to get a crown 
that will not last; but we do it to get a crown that will last 
forever. Therefore I do not run like a man aimlessly..." (1 
Corinthians 9:25-26)  Do you see what Paul says? He says, 
oh yes, the Greek, those folks in their little Olympics, they 
run for a stephanotis, a crown of victory; a little gold 
medal or something else. But do you know why we run? 
It's not to work our way into heaven because God gave 
salvation free to all who claim it through faith, trust and 
obedience. We want to run in a way that's honorable to 
that calling all the way to the finish line. 
 

Dios nos habría enviado un maestro. 
Si nuestra mayor necesidad hubiera sido una 

nueva filosofía, 
Dios habría enviado a un filósofo. 

Si hubiera sido dinero, 
Dios habría enviado a un economista. 

Si nuestra mayor necesidad hubiera sido el 
entretenimiento, 

Dios habría enviado a un comediante. 
Pero nuestra mayor necesidad era el perdón, 

Así que Dios nos envió un Salvador. 

Las relaciones son extremadamente importantes. 
Necesitas modelos, mentores, socios, amigos y hermanos 
y hermanas en el Señor. Pero esos realmente no valen 
nada si no están construidos sobre el fundamento de la 
relación que tienes personalmente con Jesucristo. 
"Ya ves, en el momento justo, cuando todavía éramos 
pecadores, Cristo murió por los impíos". (Romanos 5:6-8) 
Más adelante en esa misma faceta, dijo “Él hizo esto para 
que tuviéramos amistad con Dios”. Uno de los conceptos 
más alucinantes de todo el universo es que Dios, el 
Creador de todo, quiere ser mi amigo. Él quiere poner Su 
brazo alrededor de mí y de ti y decir: "Te amo como a tu 
amigo más cercano. No, te amo más que a tu amigo más 
cercano". Eso es posible a través del amor que Jesús 
demostró. 
Examine todas sus relaciones. Comienza con tu relación 
con Jesucristo pon tu fe y confianza en Él a través de la 
obediencia a Su Palabra.Lección # 1302, 2 de marzo de 1997 

 
 
Capítulo 8 

El arte de terminar 
 
Esta es la lección final de la serie "La Vida Máxima - 
Viviendo con Poder y con Propósito". Si ha examinado su 
misión en la vida, dado forma a una visión, establecido 
metas y asegurado las relaciones correctas, debe seguir 
hasta el final. 
 
¿Cómo terminas la carrera? La Escritura compara varias 
veces la vida con una carrera. Pablo dice en Hechos 20:24, 
"... si tan solo pudiera terminar la carrera y completar la 
tarea que el Señor Jesús me ha encomendado". En 2 
Timoteo 4, Pablo escribió: "He terminado la carrera, he 
guardado la fe". Fíjate en la metáfora, no solo de correr la 
carrera, las dos veces que Pablo habló de terminar la 
carrera.carrera. La vida es un maratón, no una carrera de 
velocidad. 
 
Si alguna vez has visto un maratón, al principio hay una 
gran multitud agrupada. A medida que avanza la carrera, 
la multitud se reduce. Algunos terminan bien, otros no 



Observe, there are three kinds of motivation in life. There 
is: 

a)   internal - when you motivate yourself.  
b)   external - when people or things are catalysts to 
motivate you.  
c) eternal - when a heavenly reward that never 

disappears motivates you. The key to finishing the 
race in the maximum Christian life is to keep your 
eyes on the finish line and what's just on the other 
side of it. 

 

"So we fix our eyes not on what is seen, but on what is 
unseen. For what is seen is temporary, but what is unseen 
is eternal." (2 Corinthians 4:18) Paul continues that 
thought in the next verse, "Now we know that if the early 
tent we live in is destroyed, we have a building from God, 
an eternal house in heaven, not built by human hands." 
(2 Corinthians 5:1) Do you wake up every day and think, 
I'll make the most of my journey in this tent, but I really 
have got my eye on that mansion? The key to persistence 
is perspective. Do you want to finish? You've got to 
concentrate on your purpose and not your problems. 
"Obstacles are what you see when you take your eyes off 
the goal." 

 
Incorporate good habits.  
You know we have talked about deliberately and 
systematically choosing your course in life, and all that's 
true. But frankly, some of you, a lot of you won't try the 
steps to the maximum life because you're thinking that's 
too much work and too much trouble. But as you become 
consistent in your choices and as you become disciplined 
in your decisions, it almost becomes automatic. In other 
words, you develop good habits. Frankly, life would be 
too tedious, it would be too overwhelming if we had to 
break down and analyze every thought and action. What 
if you had to think about every breath, inhale and now 
exhale, think how terrible. What if you had to think about 
everything you went through? God didn't make us that 
way. He created us to become creatures of habit. 
 
Back to the analogy of a marathon runner. When he starts 
for that first half-mile or mile, he concentrates on setting 
a pace and getting his breathing in rhythm. But after 
about a mile, he doesn't have to think about that 
anymore. In fact, he will go miles without thinking about 
his pace or his breathing. Most of them let their minds 
wander a thousand miles away. Why? Because they have 
developed a pace and set good running habits. Then 
they're actually able to relax. Inevitably, you will develop 
habits. Make sure that you are developing the habits that 
lead to the maximum life. 
 

tan bien y algunos no terminan nada. Eso es muy típico 
de la vida. No es cómo comienzas en la vida lo que 
realmente importa, es cómo terminas. Lo que te ha 
sucedido en tu vida hasta este punto no es tan crucial 
como lo que hagas con tu vida a partir de ahora. Es cómo 
terminas lo que es importante. Si a través de esta serie u 
otras experiencias o enseñanzas te encaminas a vivir la 
vida al máximo, entonces déjame animarte a vivirla hasta 
que mueras. Termínalo y reclama el premio. 
 
"Corre de tal manera que obtengas el premio". (1 
Corintios 9:24) No solo corres. No solo corres sin rumbo 
fijo, no corres en la mediocridad, si vas a correr, entonces 
corre de tal manera que obtengas el premio. Al concluir 
esta serie, espero que el acróstico FINALIZAR lo ayude a 
mantener ese rumbo hasta la línea de meta. 
 
Enfocar  
Si preparó una declaración de visión para su vida, si 
preparó metas para lograr esa visión, mantenga esas 
cosas frente a usted. Por eso insisto en escribirlas. En tu 
vida necesitas sentarte regularmente y revisar tus valores, 
tus visiones y tus objetivos y luego evaluar "cómo lo estoy 
haciendo". Zig Ziglar dijo: "Todos necesitamos hacer un 
chequeo regular del cuello para arriba". Platón dijo: "La 
vida no examinada no vale la pena ser vivida". Pablo dijo: 
"Examinaos a vosotros mismos si estáis en la fe; probaos 
a vosotros mismos". (2 Corintios 13:5) Y en Proverbios 
4:26, Salomón dijo: "Considera los caminos que andas". 
Estas grandes declaraciones se pueden resumir en “Mirar 
regularmente sus valores y metas y orar por ellos hará 
una gran diferencia en su vida. Luego, mientras haces tu 
agenda diaria hazte la pregunta: ¿Lo que digo es 
importante y se refleja en mi tiempo diario? Esa es la 
clave para la vida máxima en cómo terminas la carrera. 

 
Interceptar distracciones  
"Por tanto, ya que estamos rodeados de una nube tan 
grande de testigos, despojémonos de todo lo que estorba 
y del pecado que tan fácilmente nos enreda, y corramos 
con perseverancia la carrera que tenemos por delante". 
(Hebreos 12:1) El escritor dice en esta carrera de la vida 
que se despojen de todo lo que los va a agobiar. No 
corres un maratón con una armadura. No entras en un 
triatlón con un abrigo. Te deshaces de cualquier cosa que 
te detenga, que te obstaculice. Eliminas las distracciones. 
 
¿Cuáles son las cosas en tu vida que te distraerían de vivir 
la vida al máximo? Bueno, miles de cosas. Puede ser la 
distracción de a) pensar en ganar dinero; b) relaciones 
equivocadas; o c) la idea de que ocupado es mejor. 
Simplemente desordenas tu vida con todas estas cosas. 
Hay miles de cosas. Pero probablemente la cosa número 



Strangle discouragement.  
I intentionally use Strangle discouragement. Choke it 
before it chokes you. Galatians 6:9 states "Let us not 
become weary in doing good, for at the proper time we 
will reap a harvest if (see that word) "if we do not give 
up." I have circled that "if" word in my Bible. Folks, 
discouragement is a deadly enemy of your life mission. In 
fact, I'm convinced that discouragement is the greatest 
weapon that Satan has because nothing will render you 
more ineffective more quickly. The moment you get 
serious about living the maximum life to make your life 
count for God, the devil will try to discourage you, 
especially early on. You've got to push past the 
discouragement to make it to the finish line. 
 
Again using the race analogy, discouragement to me is 
like hitting the wall. Have you ever heard that term? 
Runners use the term, "hitting the wall," because late in a 
distance race there’s a point where every part of the body 
just begins to scream. It begins to shut down. The only 
way a runner gets past the "hitting the wall," part is 
through pure perseverance, and that's true in the race of 
life. 
I'd like to give you a neat little formula, something that 
would instantly make your pain go away and just say, 
"Hey don't worry about that." I can't do that. 
Perseverance is the key. Somebody once said, "The secret 
to success is to outlast your critics." Isn't that good? 
Wellington, the great British general, once said, "The 
secret of the British army's success is to fight five minutes 
longer than the enemy." You don't measure a man's 
greatness by his wealth. You don't measure a man's 
greatness by his talent. You don't measure a man's 
greatness by his education. You measure a man's 
greatness by what it takes to discourage him. Great 
people are just ordinary people with extraordinary 
determination. They just don't quit. 
 
"Therefore, my brothers, stand firm. Let nothing move 
you. Always give yourselves fully to the work of the Lord, 
because you know that your labor in the Lord is not in 
vain." (1 Corinthians 15:58)  Can I paraphrase that for 
you? “Hang in there. Hang in there, God is going to 
reward you for your efforts.” 
 
I do want to say this though it's no magic cure, if you're 
sitting there right now discouraged and wondering how 
life could get any harder, any tougher, or any worse, be  
assured that your  Savior is sitting  right there with you. If 
you're going to live the maximum life, there will be points 
along that life where God will test your commitment. 
Now He doesn't test it so that He'll know how committed 
you are. Our God knows everything. He already knows 

uno que obstaculiza a la mayoría de la gente de la vida 
máxima es su pasado. 
 
Muchas personas están atrapadas en su pasado. Se 
aferran a la culpa de sus propias malas acciones. Se 
aferran al dolor de los males que les han infligido. Si 
alguno de estos te describe, no estás viviendo la vida al 
máximo. Déjame recordarte, si vas a conducir por la vida 
mirando por el espejo retrovisor, seguro que chocas. 
Tienes que mirar hacia adelante para mantenerte 
enfocado y no distraerte con lo que queda atrás. 
 
"Hermanos, aún no me considero haberla alcanzado. Pero 
una cosa hago:" (Mira esto) "Olvidando lo que queda 
atrás y extendiéndome hacia lo que está delante, prosigo 
hacia la meta para ganar el premio. por lo cual Dios me 
llamó al cielo en Cristo Jesús". (Filipenses 3:13) Pablo es 
recordado por su gran servicio cristiano pero también fue 
un gran perseguidor cristiano. Paul tenía mucho por lo 
que sentirse culpable. Pero sabiendo que fue perdonado 
por su Salvador, Pablo dijo: "No, no, olvido el pasado y 
sigo adelante. No seré manipulado por mis recuerdos". 
 
Ahora usted que está en Cristo puede ensayar esos 
sentimientos de culpa o puede liberarlos. Si vas a vivir al 
máximo la vida, si vas a terminar la carrera, suelta la 
pena, suelta los rencores, suelta la culpa. Te están 
reteniendo, te están destrozando y solo te están 
lastimando. Deja a un lado tu pasado, tus miedos, tus 
culpas y tus dudas; interceptar esas distracciones. 
 
Tenga en cuenta la recompensa.  
Déjame hacerte una pregunta: ¿Por qué querríamos vivir 
la vida al máximo en primer lugar? ¿Por qué hacer todo lo 
posible por Dios? ¿Por qué hacer el esfuerzo? Es muy 
importante porque si no puedes responder el por qué, no 
llegarás a la meta. El por qué determina el cuánto tiempo. 
El por qué determinará el esfuerzo que pongas en ello. 
¿Por qué tomarse todas las molestias de las que hemos 
hablado? ¿Por qué examinar sus valores? ¿Por qué hacer 
esos goles? ¿Por qué preocuparse por las relaciones? 
 
1. El propósito - Recuerda que Dios te puso en esta tierra 
para propósitos específicos. “Porque somos hechura de 
Dios, creados en Cristo Jesús para buenas obras, las 
cuales Dios dispuso de antemano a fin de que las 
pongamos en práctica”. (Efesios 2:10) Dios tiene algunas 
cosas, algunas cosas buenas que nos hizo hacer. Él tenía 
un plan para nosotros antes de que naciéramos. 
Francamente, si no cumples con ese propósito no importa 
cuánto dinero ganes, cuántas personas te respondan o 
cuántas revistas saques tu foto en la portada; si no 
cumples los propósitos de Dios para tu vida, eres un 



how committed you are. He tests your commitment so 
that you will know how committed you are. 
 
How are you doing with perseverance? Do you finish? 
How do you handle failure? When things don't go right, 
when you make a mistake, do you have a little pity party 
and say, "Poor me, poor me." Do you complain, do you 
argue or do you give up? No! You strangle 
discouragement before it strangles you. 
 
Hold on to Christ.  
If you cooperate, God will give you the power to hold on. 
He'll give you the power to complete it. You don't have to 
do it alone. He'll help you if you'll cooperate. 
 
"Being confident of this, that he who began a good work 
in you will carry it on to completion until the day of Christ 
Jesus." (Philippians 1:6) "He will keep you strong to the 
end so that you will be found blameless on the day of our 
Lord Jesus Christ." (1 Corinthians 1:8) No doubt some of 
you studying this lesson are going through difficult times 
right now. You don't feel like finishing at all. You may feel 
like you're going under. You can't figure it out. God is not 
through with you. The race is not over. He who began His 
good work in you wants to bring it into completion in 
your life. Hold on to Christ. 
 
"To this end I labor, struggling with all His energy, which 
so powerfully works in me." (Colossians 1:29) Some of 
you are just beginning the journey, seriously. Be assured 
those who run the race effectively and who head for the 
prize and who live the maximum life will do exceedingly 
more than all they ever thought or imagined because of 
the power of Christ working within them. 
 
Have you examined your life as Paul says in 2 Corinthians 
13:5? Have you tested your faith? Are you beginning at 
last? Are you well on your way to living the maximum 
life? Or are you wallowing in discouragement? Hold on to 
Christ. If you are not in Christ, now is the time. Put your 
trust and faith in Him by obedience to His gospel 
message, His message of reconciliation.                                          
Steve Flatt AG lesson # 1303 March 9, 1997 
 
 
 

fracaso. Eso es duro, pero es verdad. Cualquier cosa que 
no haga aquello para lo que fue diseñada es un fracaso 
por definición. La única forma de tener una satisfacción y 
un gozo duraderos es cumpliendo el propósito de Dios. 
Eso' 
 
2. La recompensa final. - “Todos los que compiten en los 
juegos se someten a un entrenamiento estricto. Ellos lo 
hacen para obtener una corona que no dure; pero 
nosotros lo hacemos para obtener una corona que dure 
para siempre. Por lo tanto, no corro como un hombre sin 
rumbo... (1 Corintios 9:25-26) ¿Ves lo que dice Pablo? Él 
dice, oh sí, los griegos, esas personas en sus pequeñas 
Olimpiadas, corren por un stephanotis, una corona de 
victoria; una pequeña medalla de oro o algo más. ¿Pero 
sabes por qué corremos? No es para abrirnos camino al 
cielo porque Dios dio la salvación gratis a todos los que la 
reclaman a través de la fe, la confianza y la obediencia. 
Queremos correr de una manera que sea honorable a ese 
llamado todo el camino hasta la línea de meta. 
 
Observe, hay tres tipos de motivación en la vida. Hay: 
a) interno - cuando te motivas a ti mismo. 
b) externo: cuando las personas o las cosas son 
catalizadores para motivarlo. 
c) eterna - cuando te motiva una recompensa celestial 

que nunca desaparece. La clave para terminar la 
carrera en la máxima vida cristiana es mantener los 
ojos en la línea de meta y lo que está justo al otro 
lado de ella. 

 

"Así que no pongamos los ojos en lo que se ve, sino en lo 
que no se ve. Porque lo que se ve es temporal, pero lo 
que no se ve es eterno". (2 Corintios 4:18) Pablo continúa 
con ese pensamiento en el siguiente versículo: "Ahora 
sabemos que si se destruye la tienda primitiva en que 
habitamos, tenemos de Dios un edificio, una casa eterna 
en los cielos, no edificada por manos humanas. " (2 
Corintios 5:1) ¿Te levantas todos los días y piensas, 
aprovecharé al máximo mi viaje en esta tienda, pero 
realmente tengo el ojo puesto en esa mansión? La clave 
para la persistencia es la perspectiva. ¿Quieres terminar? 
Tienes que concentrarte en tu propósito y no en tus 
problemas. "Los obstáculos son lo que ves cuando quitas 
la vista de la meta". 

 
Incorpora buenos hábitos.  
Sabes que hemos hablado de elegir deliberada y 
sistemáticamente tu rumbo en la vida, y todo eso es 
verdad. Pero, francamente, algunos de ustedes, muchos 
de ustedes no intentarán los pasos hacia la vida máxima 
porque piensan que es demasiado trabajo y demasiado 
problema. Pero a medida que te vuelves consistente en 



tus elecciones y te vuelves disciplinado en tus decisiones, 
casi se vuelve automático. En otras palabras, desarrollas 
buenos hábitos. Francamente, la vida sería demasiado 
tediosa, sería demasiado abrumadora si tuviéramos que 
desglosar y analizar cada pensamiento y acción. ¿Qué 
pasaría si tuvieras que pensar en cada respiración, inhalar 
y ahora exhalar, piensa qué terrible? ¿Qué pasaría si 
tuvieras que pensar en todo lo que pasaste? Dios no nos 
hizo así. Él nos creó para convertirnos en criaturas de 
hábitos. 
 
Volvamos a la analogía de un corredor de maratón. 
Cuando comienza esa primera media milla o milla, se 
concentra en establecer un ritmo y en hacer que su 
respiración tome ritmo. Pero después de 
aproximadamente una milla, ya no tiene que pensar en 
eso. De hecho, recorrerá kilómetros sin pensar en su 
ritmo o su respiración. La mayoría de ellos deja que sus 
mentes divaguen a mil millas de distancia. ¿Por qué? 
Porque han desarrollado un ritmo y han establecido 
buenos hábitos de carrera. Entonces son realmente 
capaces de relajarse. Inevitablemente, desarrollará 
hábitos. Asegúrate de que estás desarrollando los hábitos 
que conducen a la vida máxima. 
 
Estrangular el desánimo.  
Intencionalmente uso el desánimo de Strangle. 
Estranguladlo antes de que os ahogue. Gálatas 6:9 dice: 
"No nos cansemos, pues, de hacer el bien, porque a su 
debido tiempo segaremos, si (vea esa palabra) "si no nos 
damos por vencidos". He encerrado en un círculo esa 
palabra "si" en mi Biblia. Amigos, el desánimo es un 
enemigo mortal de la misión de su vida. De hecho, estoy 
convencido de que el desánimo es el arma más grande 
que tiene Satanás porque nada los hará más ineficaces 
más rápidamente. En el momento en que se toman en 
serio vivir la vida al máximo Para hacer que tu vida valga 
la pena para Dios, el diablo tratará de desanimarte, 
especialmente al principio. Tienes que superar el 
desánimo para llegar a la meta. 
 
Nuevamente usando la analogía de la carrera, el 
desánimo para mí es como golpear la pared. ¿Alguna vez 
has escuchado ese término? Los corredores usan el 
término "golpear la pared" porque al final de una carrera 
de distancia hay un punto en el que cada parte del cuerpo 
comienza a gritar. Comienza a apagarse. La única forma 
en que un corredor supera la parte de "golpear la pared" 
es a través de la perseverancia pura, y eso es cierto en la 
carrera de la vida. 
Me gustaría darle una fórmula pequeña y ordenada, algo 
que haga que su dolor desaparezca instantáneamente y 
simplemente diga: "Oye, no te preocupes por eso". no 



puedo hacer eso La perseverancia es la clave. Alguien dijo 
una vez: "El secreto del éxito es sobrevivir a tus críticos". 
¿No es eso bueno? Wellington, el gran general británico, 
dijo una vez: "El secreto del éxito del ejército británico es 
luchar cinco minutos más que el enemigo". No mides la 
grandeza de un hombre por su riqueza. No mides la 
grandeza de un hombre por su talento. No mides la 
grandeza de un hombre por su educación. La grandeza de 
un hombre se mide por lo que se necesita para 
desanimarlo. Las grandes personas son personas 
ordinarias con una determinación extraordinaria. 
Simplemente no se dan por vencidos. 
 
"Por tanto, hermanos míos, estad firmes. Que nada os 
mueva. Entregaos siempre de lleno a la obra del Señor, 
porque sabéis que vuestro trabajo en el Señor no es en 
vano". (1 Corintios 15:58) ¿Puedo parafrasear eso para 
usted? "Cuelga ahí. Aguanta, Dios te va a recompensar 
por tus esfuerzos”. 
 
Quiero decir esto, aunque no es una cura mágica, si está 
sentado allí ahora mismo desanimado y preguntándose 
cómo la vida podría volverse más difícil, más difícil o peor, 
tenga la seguridad de que su Salvador está sentado allí 
con usted. Si vas a vivir la vida al máximo, habrá puntos a 
lo largo de esa vida donde Dios pondrá a prueba tu 
compromiso. Ahora Él no lo prueba para que Él sepa cuán 
comprometido está Ud. Nuestro Dios lo sabe todo. Él ya 
sabe lo comprometido que estás. Él prueba tu 
compromiso para que sepas cuán comprometido estás. 
 
¿Cómo te va con la perseverancia? ¿Terminaste? ¿Cómo 
manejas el fracaso? Cuando las cosas no van bien, cuando 
cometes un error, tienes una pequeña fiesta de lástima y 
dices: "Pobre de mí, pobre de mí". ¿Te quejas, discutes o 
te rindes? ¡No! Estrangulas el desánimo antes de que te 
estrangule. 
 
Aférrate a Cristo.  
Si cooperas, Dios te dará el poder para aguantar. Él te 
dará el poder para completarlo. No tienes que hacerlo 
solo. Él te ayudará si cooperas. 
 
“Estando persuadido de esto, que el que comenzó en 
vosotros la buena obra, la perfeccionará hasta el día de 
Cristo Jesús”. (Filipenses 1:6) "Él os mantendrá fuertes 
hasta el fin, para que seáis hallados irreprensibles en el 
día de nuestro Señor Jesucristo". (1 Corintios 1:8) Sin 
duda, algunos de los que están estudiando esta lección 
están pasando por momentos difíciles en este momento. 
No tienes ganas de terminar en absoluto. Puede sentir 
que se está hundiendo. No puedes descifrarlo. Dios no ha 
terminado contigo. La carrera no ha terminado. Aquel 



que comenzó Su buena obra en ti, quiere llevarla a cabo 
en tu vida. Aférrate a Cristo. 
 
"Con este fin trabajo, luchando con toda Su energía, que 
tan poderosamente obra en mí". (Colosenses 1:29) 
Algunos de ustedes apenas están comenzando el viaje, en 
serio. Tenga la seguridad de que aquellos que corren la 
carrera con eficacia y que se dirigen al premio y que viven 
la vida al máximo harán mucho más de lo que alguna vez 
pensaron o imaginaron debido al poder de Cristo que 
obra dentro de ellos. 
 
¿Has examinado tu vida como dice Pablo en 2 Corintios 
13:5? ¿Has probado tu fe? ¿Estás empezando por fin? 
¿Estás bien encaminado para vivir la vida al máximo? ¿O 
estás revolcándote en el desánimo? Aférrate a Cristo. Si 
no estás en Cristo, ahora es el momento. Pon tu confianza 
y fe en Él mediante la obediencia a Su mensaje 
evangélico, Su mensaje de reconciliación. Steve Flatt 
AGlección # 1303 9 de marzo de 1997 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


